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ONSOZ

Degisen dinyada bilgiye ulasma ve bilgiyi yeniden tretme yollarinin farklilas-

mistir Bu nedenle degisime ayak uydurmak ancak egitim ile mimkin olabilecektir.

Bilgiye sahip olmak yerytiztindeki en blyUk zenginlik unsurudur. Teknoloji yo-
gun calismanin, bilgiyi Uretmenin ve bilgiyi anlamli hale getirmenin yerytzinde zen-
ginlige giden en dnemli kilometre taslarindandir,

Yenilenen ilkdgretim programlarinin mifredatimizin dayandigi temel anlayzs,
egitimi egitimin muhatabi olan &grenciyle paylasmaktir Onunla birlikte dtstinmek,

onu dogrudan surece dahil etmektir.

Yenilenen 6gretim programlarimizin ¢cok dnemli bir ayag), destekleyici unsu-
ru, velilerimizdir. Velilerimiz egitimde olmazsa olmaz paydaslarimizdir Ogretmen-
ogrenci-veli ve okul idaresi, bu dortll ayni kare icinde bulusursa biz egitimden bek-

ledigimiz sonuglan elde edebiliriz.
Saygideger Velilerimiz,

Millf Egitim Bakanligi olarak biz, egitime yapilan her yatinmin Tdrkiye'nin aydin-
lik gelecegine yapilan bir yatirm olduguna inanmaktayiz.

Devlet olarak stlendigimiz madd? yiik, cagdas Tirkiye dzlemine dairdir... Ul-
kemizin gelecegi olan degerli &grencilerimizin iyi egitim almalan i¢in uygun sartlann
saglanmasl, her zaman ve her zeminde en dnemli gdrevimizdir.

Cocuklanmizin basanisi, veli, yonetici ve dgretmen is birligine baglidin Okul-
lanmiz, en degerli varliklanmizin sekillendirildigi yerlerdir. Veli olarak okullari her
yonden desteklemek, sorgulamak;, is birligi yapmak biz egitimcilerin sizlerden bekle-
digimiz en dnemli gbrevdir. Bizi sorgulayin, destekleyin, bizimle is birligi yapin ki daha
basarili bir nesil yetistirelim.

Bu kitabin tUm &grenci, meslektas ve velilerimize yararli olmasini dilerim.

Doc. Dr. Huseyin CELIK
Millt Egitim Bakani






BASLARKEN

Degerli veliler,

Alle; cocugun egitiminde, toplumsallasmasinda, kisiliginin olusmasinda ve ge-
lismesinde rol oynayan en dnemli kurumdur. Cocugun ilk 6grenme ortami olan
ailede edinilen bilgiler, beceriler, degerler ve deneyimler okuldaki 6grenme-&gretme

ortamlart ile pekistirilmektedir.

Okul basarisinin hayat basarisina dénismesinde, kendine glivenen ve sorum-
luluk sahibi bireyler yetismesinde aile ile okulun etkili iletisim kurmasi buyUk énem

tasimaktadir.

Egitim ve dgretimin sadece dort duvar ile sinirli kalmamasi anlayisi, sinav ve
not verme sistemindeki degisiklikler gibi egitim alaninda yapilan yenilikler; ailenin ve
okulun egitimden beklentilerini ortak bir noktada bulusturmayi hedeflemektedir.
Elinizdeki bu ¢alisma da “Cocuklarimiza daha etkin ve yararli bir egitimi nasil verebi-

liriz!"" sorusuna cevap niteliginde atilan adimlardan sadece biridir.

Bu kitapta, 6grencilerimizin 6grenme sureglerine siz velilerimizin hangi dizey-
de ve nasil yardmci olabilecegi, bu sireci nasil yonlendirebilecegi, cocuklarimiza ne
sekilde rehberlik edebilecegi konularyla ilgili neriler ortaya konulmaktadir: Velile-
rimizin 6grenme sdrecine katilimini gerceklestirebildigimizde, okul ile veli arasinda
etkili iletisimi basarabildigimizde velilerimiz kendilerini okulun bir parcasi hissedecek,
odgrenme-ogretme ortamina dnemli katkilarda bulunacak, basarmanin zevkini co-
cuklanyla birlikte yasayarak onlarin kisilik gelisiminde énemli rol oynayacaklardir:. Kimi
zaman birlikte gezilen tarihi bir mekan, bir mtze, kimi zaman da birlikte okunan bir

gazete kupUri, cocuklarimiza ve bize unutamayacagimiz deneyimler kazandiracaktir.

Kitabin hazirlanmasinda emegi gecenlere tesekkir eder, bu calismanin ¢ocuk-

larimiz igin yararli olmasini dilerim.

Prof. Dr. irfan ERDOGAN

Talim ve Terbiye Kurulu Baskani






GIRIS

Sosyal bir hukuk devletinin temel gorevi olarak gdrilen ve anayasal bir hak olan egitim, tim
diinyada surekli bir degisim ve gelisim icindedir. Egitilmis insan glici de en verimli Uretim alanla-
rindan biri olarak kabul edilmektedir Ayrica egitim, siyasi, toplumsal ve kiltlrel bitinlesmenin ve

degisimlerin en etkin araclarindandir.

Dinyada “bilgi" kavrami,“bilim™ anlayisl,“demokrasi” ve “yonetim™ kavramlan hizla farklilas-
maktadir. Bu nedenle Ulkelerin gelismesine yapilacak en buyUk katki, insan kaynaklarina yapilan

yatinm ve egitim alt yapisinin iyilestiriimesi olacaktir.

Bakanligimiz, &zellikle son yillarda, etkili bir egitim modelini gerceklestirmek igin yogun giri-
simlerde bulunmaktadir. Bu girisimler; egitim sistemimizin zihinsel ve felsefi alt yapisini olusturan
tekdlze mantik yerine ¢oklu sebep ve coklu sonuglara dayali bir anlayisin olusmasi yoninde
yogunlasmistiz' Ogretim programlarimizin dayandig) teorik alt yapi, kati davranisci bir anlayistan,
yapllandirmaci bir anlayisa dogru evrilmis, coklu zeka kuramini da temele alan bir yapi icinde
etkinlik tabanli olarak tasarlanmistin Bu amacla ilkégretim okullar haftalik ders cizelgesi 2004
yilindan itibaren yeniden dizenlenmistir. Cizelgede yer alan zorunlu ve se¢meli dersler tekrar

belirlenmis, bittin derslerin &gretim programlarn yenilenmistir:
Ogretim programlarinin gelistirilmesi calismalarinda;

| Ulkemizin tarihsel, kiiltiirel, sosyal, ahlaki birikimi ve kaltimi temel bir dinamik ve motivas-

yon kaynagi olarak goriimus,

2. Atatlrk'dn kurdugu “Turkiye Cumhuriyeti”nin geliserek devamliligr ilkesi birinci referans

noktasi olarak ele alinmis,
3. Dinyada yasanan tim degisim ve gelismeler ikinci referans noktasi olarak kabul edilmis,

4. Avrupa Birligine Uye olmayi hedefleyen, bunu bir devlet politikasi olarak ele alan, bu ko-
nuda gerekli kanunlar ¢ikaran ve gerekli adimlar atan, tim calismalarini ve ¢abasini bu dogrulttuda
yonlendiren bir Ulke olarak Avrupa Birligi normlan, hedefleri ve egitim anlayisi G¢lncU referans

noktasi olarak sayilmis,

5. Mevcut egitim Ozelliklerinin belirlenmesi, basar ve basarisizliklanin degerlendiriimesi ve
ortaya ¢ikan sonuglar, dordincl referans noktasi olarak kabul edilmistir. Nitekim PISA, TIMMS
ve PIRLS gibi uluslar arasi basan degerlendirme calismalarinin ortaya koydugu bulgular bu cerce-

vede degerlendirilmelidir.

I Komisyon, Ilkdgretim 1-5. Sinif Programlan Tanitim EI Kitaby, Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhg), Egitim Ogretim ve Program Dairesi
Baskanlig, Devlet Kitaplan Midurltglh Basim Evi, Ankara 2005.
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Yenilenen ilkégretim programlarinin vizyonu, Atatirk ilke ve inkildplarini benimsemis, temel
demokratik degerlerle donanmis, bireysel farkliliklan ne olursa olsun, arastirma, sorgulama, eles-
tirel disinme, problem ¢ézme ve karar verme becerileri gelismis, yasam boyu dgrenme ilkesine

inanan ve insan haklarina saygili, mutlu Tirkiye Cumhuriyeti vatandaslan yetistirmektir?

Ogretim programlarindan beklenen verimin elde edilebilmesi icin Bakanligimiz sistem icin-
de yer alan tim paydaslan bilgilendirmistir. Bu amagla ilkdgretim miifettisleri, okul yoneticileri ve
ogretmenlerimiz belirli bir plan dahilinde hizmet ici egitime tabi tutulmuslardir:Yenilen ilk&gretim
okulu &gretim programlarn, 2004-2005 &gretim vyilindan itibaren 9 ildeki 120 pilot ilk&gretim
okulunda basari ile uygulanmistir Nitekim 2008-2009 &gretim yilindan itibaren ilkégretim okulla-

nmizin bitlnUnde yeni &gretim programlan uygulanmaya baslanacaktir,

Kilavuza Neden ihtiyac Duyulmustur?

Bilindigi gibi, toplumun egitim ihtiyacinin giderilmesi amaciyla olusturulan temel kurum-
lardan biri okuldur.  Okul, kontrolll bir ortam yaratarak ¢ocukta topluma ve kendisine yarar
saglayacak davranislan olusturmaya calisin Ancak okulun &grenciye istenilen davranislan tek ba-
sina kazandirmasi olanakli degildir. Kazanilan davraniglanin énemli bir kismi da ailenin katkisi ile
olusur:? Alle katilimi, 6grencilerin okul basarisina etki eden en &nemli etmenlerden biridir. Clinki
ogrencilerin okul basarisi sadece okulda &gretmen-6grenci etkilesimi sonucunda gerceklesme-
mektedir. Ebeveynler de cocuklarina okuldaki etkinlikleri tamamlayici nitelikte cok dnemli katkilar

sunabilirler?

Kesintisiz zorunlu egitime gecisle birlikte cocugun egitim sireci, gegmise oranla daha uzun
bir zamani kapsamaktadir Ancak yine de cocugun okulda gecirdigi zaman, ailesi ve cevresiyle
gecirdigi zamana gore hayli kisadir. Bu nedenle okul ve &gretmenler, aileler tarafindan desteklen-
melidirYapilan arastirmalar, ¢ocuklarina destekleyici bir ortam saglayan ailelerin, sosyo-ekonomik
durumlan yetersiz olsa bile cocuklarinin okul basarisina olumlu etki yapabildiklerini gdstermekte-
dir. Bu nedenle &grencilerin okul basanlarini artirmak hem ailelerin hem de okulun ortak soru-
nudur. Okul ve aileler bu amaci gerceklestirmeye ydnelik programlar diizenlemek ve uygulamak
icin birlikte calisabilirler?

Cocuklann okul basarlan Uzerinde okulun fiziki, sosyal ve psikolojik ortami kadar, ailelerin
evde sagladiklari ortam ve kosullarin da dnemli etkisi vardir Ailenin en azindan ¢ocugu 6grenmeye
gldulemesi, okulda 6grendiklerini tekrar etmesi ve pekistirmesi igin ona yol gdstermesi cocugun
basanli olmasina yardimcr olacaktir. Bunun icin ailenin okulla isbirligine girerek, dgrencinin okulda

hangi konulan &grendigi, ne tir etkinlikler gerceklestirdigi, bunlari evde nelerle tamamlamasi

2. Komisyon, age.

3. GUMUSELI, Prof. Dr. Ali llker, Ailenin Katilim ve Desteginin Ogrenci Basarisina Etkisi, Ozel Okullar Biilteni, 2/6, Eylil 2004, s. [4-17.

4. ASLANARGUN, Engin, Okul-Aile Isbirligi ve Ogrenci Basarisi Uzerine Bir Tarama Calisma, Manas Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
Say:: 18,2007.

5. TUTKUN, F. Omer; KOKSAL, Ayse Ela, Okul Aile Isbirliginde Yeni Yaklagimlar, Egitim Arastirmalar, Say:: 8,Yil:2, 2002.
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gerektigi, 6gretim surecinde kullanmasi gereken arag¢ gereclerin neler oldugu, cocuga hangi ko-
nularda yardimcei olabilecegini 6grenmesi gerekir. Yapilan arastirmalar; ailenin cocukla destekleyici
bir iliski ve iletisim kurmasinin onun basarisina olumlu etkisi oldugunu, bir sorunla karsilasildiginda
onu ¢6zme konusunda ¢ocuga yardimcr olmanin, diizenli calisma aliskanliklan kazanmalar igin

onlari tesvik etmenin cocugun okul basarisina katki sagladigini ortaya koymustur®

Ote yandan Ulkemizde egitim alaninda Bakanligimizca yapilan atilimlanin idareci ve &gret-
menlerimiz tarafindan yeterince anlasiimasi ve bunlarin gereginin yapiliyor olmasi tek basina bir
anlam ifade etmemektedir. Yapilan arastirma ve gdzlemler, bazi velilerimizin cocuklarinin gelisimi-
ne ev ortaminda kendilerinin da katki saglayabilmeleri icin neler yapmalari gerektigi konusunda
belirgin bir arayis icinde olduklanini géstermistir. Anne ve babalik, bir tir sosyal roldir. Her sosyal
rolde oldugu gibi anne ve baba olarak kendi sosyal rolind ¢ok iyi yerine getirmek isteyen velilerin
varligl da bilinen bir gercektir Bu kaygi dogrultusunda arayis icinde olan velilerimize, belirli bazi
dersler [lIkdgretim Tirkce, Matematik (1-8. Siniflar), Fen ve Teknoloji (4-8. Siniflar), Hayat Bilgisi
(1-3. Siniflar), Sosyal Bilgiler (4—7. Siniflar)] bazinda, cocuklannin basarilarinin artmasi icin okul
etkinlerini ev ortaminda nasil destekleyebilecekleri konusunda yardimci olma gerekliligi ortaya
cikmistir Bu gerekceden hareketle Bagkanligimizda velilerimize yonelik bir kilavuz calismasi basla-

tilmistin Kilavuz Gg bolimden olusmaktadir.

Birinci Bolum

Bu béslimde llkégretim Tiirkce ve Matematik, Fen ve Teknoloji, Hayat Bilgisi ve Sosyal Bil-
giler derslerinin iceriklerinin aile ortaminda veliler tarafindan nasil desteklenebilecegi konusunda

onlara yardimci olmaya calisilmis ve onlara bir takim 6nerilerde bulunulmustur. Bu dogrultuda,

bolimin amaglan asagida siralanmistir:

|. Ogrencinin basarli olmasinda zamani etkili bir bicimde planlama ve yénetme aliskanli-
81 kazanmasi biytk dnem tasir Cocuklarin &gretmen ve ailenin destegi olmadan bu aliskanligi
kazanmalan ¢ok zordur. Bunun icin ailenin &gretmen ve yoneticilerle iletisim kurarak okulda
yapllanlardan haberdar olmasi, elde ettigi bilgilere dayali olarak cocukla birlikte glinlik, haftalik
calisma plani yapmasi ve yapilan bu planlarin cocuk tarafindan uygulanip uygulanmadigini stirekli

izlemesi gerekir

2. Ailenin ev ortaminda Ustlenmesi gereken bir diger rol, cocuklarinin ev ddevlerine yar-
dimar olmalaridin Ogrenciler ev &devleri yardimiyla bir yandan égrenme siirecinde aktif rol alma
firsati elde ederken, diger yandan da &grendiklerini pekistirme olanagl elde ederler: Ailenin bu
konudaki roll, cocugun édevlerini tam ve dogru olarak yapip yapmadigini kontrol etmek, éde-
vini yapmasi icin onu tesvik etmek, ihtiyac duydugu arag gereg ve ortami saglamak, karsilastigi

sorunlan onunla tartisarak ¢ézim bulmasina yardimc olmak gibi etkinliklerden olusur:® Aslinda

6. GUMUSELI, Prof. Dr: Al llker, a.ge.
7. GUMUSELI, Prof. Dr. Al lker; a.ge.
8. GUMUSELI, Prof. Dr: Al llker, a.ge.
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ev 6devi cocugun sorumlulugundadir. Ailelerin bu konudaki gérevi, calisma icin gereken dizeni
saglamak, cocuklarini cesaretlendirmek ve ara sira gdzden gecirmesine ve daha lyi anlamasina
yardimci olmaktir Ayrica her cocugun ddevini tam ve dogru olarak yapmasinin yas, sinif, saglik, aile
ortami, arkadas grubu ve &gretmeniyle olan iliskisi ile ilgili oldugu goz ardi edilmemelidir Ancak
kural olarak &devlerini dizenli bir bicimde, dogru ve tam olarak yapmasinda israrci olunmasi

gerekmektedir?

3. Allenin okulda yapilanlarla ilgili olarak &grenciyle strekli iletisim icerisinde olmasi, yapilan-
lar tartisma olanagi saglamasi, cocugun 6grenmesine ilgi gdsterdigini ortaya koymasinin en etkili
yollarindan birisidir. Bu yolla bir yandan &grencinin ilerlemesi konusunda dogru ve surekli bir bil-
give sahip olma olanag| kazanilirken, diger yandan da cocugun karsilastigi sorunlardan zamaninda

haberdar olarak gerekli &nlemleri almasi daha kolay olacaktir.'®

4. Cocuklaninin okuma becerisi kazanmalan bitiin anne ve babalanin ortak ézlemidir Co-
cuklarin kitap, dergi ve gazete okumaya tesvik edilmeleri de yine bu rol kapsaminda yer alir. Bunu

saglayabilmek adina ebeveynlerin rol model olarak aktif olmalan da yadsinamaz bir gercektir.
Ikinci Bolim
Kilavuzun ikinci bolimd, bazi kavram ve terimler hakkinda &zellikle velileri bilgilendirmek
amaciyla hazirlanmistir. Bu kavram ve terimler, yenilenen &gretim programlarinda siklikla gegen
ve bazilan da velilerin ilk kez karsilastiklan s&zcUklerdir BoIUm; 6grencinin okul etkinlikleri, anne
ve babalar tarafindan ev ortaminda desteklenirken sik¢a karsilasilan bu kavram ve terimlerin

ifade ettikleri anlamlari bilmelerinin onlara yardimci olmalanini kolaylastiracagr dustintlerek ha-

zirlanmistir;
Uciincii Balim

Surekli gelisim ve degisim icinde olan cocuklarimizin gelisim evrelerine gore davranis ve tu-
tum degisikligi icine girdikleri anne ve babalan tarafindan gézlenen bir durumdur: Bu davranislara
etki eden pek ¢ok degisken mevcuttur. Ancak ¢ogu kez cocugunun icine girdigi davranis kalibinin
kendisine yarar saglamayacagini gdren, ona zarar verecegini anlayan veliler bu durumdan ¢ocugu-
nun kisa zamanda kurtulmasi icin nasil bir tavir takinmasi gerektigini bilememektedir. Ornegin pek
cok anne ve baba ¢ocugunun kitap okumayi aliskanlik haline getirmis bir birey olarak yetismesini
arzulamasina ragmen bu aliskanligin cocugunda yerlesebilmesi icin kendisinin ne yapmasi gerekti-
gini bilememektedir. Bagka bir drnek vermek gerekirse, son giinlerde cocugunun her zamankinin
aksine icine kapandigini, strekli odasinda durdugunu ve hem mabhalledeki arkadaslar hem de ev

halki ile iliskilerini en aza indirgedigini géren veliler bu durumda ebeveyn olarak ne yapmalan

9. Martin, Michael, Greenwood, C. Waltman, Cocugunuzun Okulla iigili Sorunlarini Cézebilirsiniz, Sistem Yayincilik, istanbul 2002, Shf:
204.
10. GUMUSELI, Prof. Dr. Al ilker, age.
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gerektigi konusunda kendilerini caresiz hissetmektedirler. Bu tdr durumlarda veli tarafindan veri-

lecek yanlis bir tepki, cogu zaman olay icinden cikilmaz bir hale donUstirmektedir.

Kilavuzun Gglincl ve son bodlimunde yukarida siralanan érneklere benzer; “sorun” olarak

nitelendirilebilecek senaryolar ve bu senaryolara iliskin ¢6zUm onerileri verilmistir.

Kilavuz Hakkinda Bilinmesi Gereken Diger Hususlar

Surasi hicbir zaman unutulmamalidir ki bu kilavuz velileri zorunlu bir ytkimlultk altina
sokmak, boylelikle okulun temel rol ve sorumlulugunu, yetki paylasimi yoluyla ailelere devretmek
gibi bir amagla hazirlanmamistin. Amacimiz okulun islevlerinin gerceklesmesi sirasinda evin ve
aile ortaminin-yavaglatici ve ket vurucu bir alan olmak yerine-tamamen pekistirici, 6rneklendirici
ve gunlik yasamla iliskilendirici bir uygulama alani haline gelebilmesi icin 6neriler sunmaktin Bu
nedenle kilavuzun ilerleyen sayfalarinda gorilecegi gibi dersler bazinda sunulan dneriler sizlere
glindelik yasaminizda yerine getirdiginiz, olagan isler disinda fazladan yikimldlikler getirmeye-
cektir GUndelik yasamda hayatinizin olagan seyri esnasinda kendiliginden gerceklesen bazi is ve
islemlerde cocugunuzu ise kosmaniz, onun gézlemesini, fark etmesini saglamaniza yarayacak basit

Onerilerdir;

Kilavuzun birinci bolimiine konu edilen dersler Turkge, Matematik, Fen ve Teknoloji, Ha-
yat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersleridir. ileriki zamanlarda benzer calismanin ilkégretim okullanin-
daki diger dersler icinde yapilmasi planlanmaktadir. BoIim, kendi icinde adi gecen derslere gbre
bolimlendirilmistin Cocugunuz hangi sinifa devam ediyorsa kilavuza konu edilen dersler icin
ayrilmis sayfalarda okulunda gérmekte oldugu konuyu, bu konuya karsilik gelen kazanimi ve bu
kazanimin yerlesebilmesi icin sizin ne tUr katkilar saglayabileceginize dair dnerileri bulacaksiniz.

Onerilerin dikkate alinip yerine getirilebilmesi icin &ncelikle yapmaniz gereken sunlar olmalidir:

* Cocugunuzun okul yasantisi ile dogrudan ilgili olunuz. Cocugunuza, kendisinin sizin tara-
finizdan cok yakindan takip edildigi hissi verecek sekilde onu rahatsiz etmeden; ay, hafta ve hatta
gln icinde hangi derslerde neler islediklerini, bu anlamda okulda neler yaptiklanini, bir sonraki
derste hangi konuya gececeklerini bir sohbet havasi icerisinde sorunuz. Ailenin okulda yapilan-
larla ilgili olarak &grenciyle strekli iletisim icerisinde olmasi, yapilanlari tartisma olanagi saglamasi,
cocugun dgrenmesine ilgi gdsterdigini ortaya koymasinin en etkili yollarindan birisidir. Ayrica aile,
bu yolla bir yandan &grencinin ilerlemesi konusunda dogru ve strekli bir bilgiye sahip olma ola-
nagl kazanirken, diger yandan cocugun karsilastigi sorunlardan zamaninda haberdar olarak gerekli

dnlemleri alma firsati yakalayacaktir:'!

* Aldiginiz cevaplar dogrultusunda elinizdeki kilavuzda sizin yapabileceginiz bir dneri yapil-
missa bunlan olabildigince dikkate almaya calisin. Bu &neriler kilavuzun birinci béliminde ders
ders sizlere sunulmustur. Her dersin ilgili boliminde 6nce genel olarak o dersle ilgili cocugunuza

nasil yardimci olabileceginiz verilmistin Devam eden sayfalarda da o dersin siniflar; Uniteler/te-

I'l. GUMUSELI, Prof. Dr. Al ilker; agee.
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malar bazinda kazanim tablolarinin “Aciklamalar’ stitununda, ilgili kazanimin okulda islenisine ev

ortaminda sizlerin nasil katki saglayabilecekleri belirtilmistir:

* Okul yonetimi ve dgretmenleriyle temasa gecmekten kaginmayiniz. Unutmayiniz ki tam
basan; okul yoneticisi, 6gretmen, dgrenci ve veli isbirligi ile gerceklesir:

* Bazl derslerin 6gretim programinda yer alan kazanimlarin gerceklesebilmesi icin &gretim
programlaninda “Muze ile Egitim” ve “Gazete KupuUrlerinden Yararlanma” iliskilendirmesi yapil-
mistin Okulun ve 8gretmenin bu iliskilendirmeyi gerceklestirebilmesi icin siz velilerin de katki
saglamasl, uygulamanin énlinii acmasi gerekebilir Ornegin; sosyal bilgiler dersinin ilgili kazaniminin
cevredeki bir mizede ya da tabiat ve kultlr varliginda gerceklestiriimesi gerekebilir. Bu durumda
olabildigince okula ve dgretmene destek olmali, gezinin gerceklesmesi icin gelen katki saglama-

lisiniz.

* Kilavuzun birinci bélimune konu edilen Hayat Bilgisi, Sosyal Bilgiler ve Fen ve Teknoloji
dersleri hakkinda sunulan 6nerilere karsilik gelen konularin, okulda hangi ayda ya da ayin hangi
yanisinda islenecegi ile ilgili bilgiler; ilgili situnda yaklasik olarak verilmistir. Yaklasik zaman cizel-
gesinde, okulun ve zimre 6gretmenler kurulunun karar, égretmenin hasta ya da izinli olmasi,
beklenmedik tatiller (kar tatili vb.) gibi cesitli nedenlerle kayma ve sapmalar yasanabilir. Bu gibi
durumlarda gerekli cocugunuza gerekli katkiyi tam zamaninda yapabilmek icin, cocugunuzun adi

gecer derslerde hangi konulari islemekte olduklarini sik sik sormanizda yarar gorilmektedir.

* Turkce ve Matematik dersleri ile ilgili bolimlerde ise zaman sttunu verilmemistir. Bu-
nun nedeni, bu iki derste 6grenciye kazandinlmak istenen kazanimlarla ilgili etkinliklerin belirli
bir zaman dilimine mahsus olmayip dgrencinin yasaminin her alani ile ilgili olmasi ve kazanimlan
6grenciye mal etme cabasinin yil icinde stireklilik arz etmesidir. Ornegin Tiirkce dersinde égren-
ciye gorgl kurallanna uygun olarak dinleme kazaniminin verilmesi ile ilgili etkinlik, 6gretim yilinin
belirli bir zamaninda degil timinde gerceklesmektedir. Bu nedenle sizler de bu iki dersle ilgili
cocugunuza sunacaginiz katkiyr belirli bir zaman dilimine sikistirmamali, tdm &gretim yilina, hatta

cocugunuzun tim &grenim yasamina yaymalisiniz.
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1. Bolum




1. TURKCE DERSI OGRETIM PROGRAMI

Dil, insanoglunun iletisimde bulunmak icin gelistirdigi bir anlasma aracidir. Kiltirel ve top-
lumsal cevresiyle strekli etkilesim icinde olan bireyler, iletisim sonucunda yasam boyu yeni dav-
ranislar kazanirlar. Belli bir toplum ve kdltir icinde dncelikle aile ve yakin ¢evrede kazanilan, daha
sonra okulda pekistirilen ve gelistirilen dile anadili denir. Bireylerin kendini gerceklestirme ve etkili
iletisimde bulunabilme slirecinde anadili egitiminin blytk énemi vardir Anadili egitiminin temel
amaci bireylerin iletisim ve disinme glclni gelistirmektir Anadilinin etkili olarak kullanilmasi
okul basanisina etki etmektedir. Bu nedenle llkégretimin anasinifindan itibaren anadili egitimi bi-

yik 6nem tasimaktadir,

Bilgi alis verisini anadilimizin dinleme, konusma, okuma ve yazma olarak siniflandirlan dort
temel becerisi aracili§iyla gerceklestirmekteyiz. Anadili 6gretiminde dilin dort temel becerisinin
(konusma, dinleme, okuma, yazma) gelisimi ¢cocuklarin duygusal ve fiziksel gelisimlerinden dolayi
bireysel farkliliklar gdsterebilir. Bazi cocuklar okuma anlama becerilerinde, bazilari ise konusma
becerilerinde daha iyi gelisme gdsterebilirler: Dinleme ve okuma, anlama glicline yonelik beceri-

leri, konusma ve yazma ise anlatim gtictine yonelik becerileri kapsamaktadir:

Anadilin gelismesi, ev ortaminda ¢ocukla ailenin diger bireyleri arasinda, okuldaysa &gret-
men ve diger dgrencilerle etkili iletisim kurulmasina baglidir. Bu stirecte aile katilimi, dgrencilerin
sadece dil gelisimlerine degil ayni zamanda okul basarisina da etki eden en dnemli etmenlerden
biridir Ogrencilerin okul basarisi sadece okulda &gretmen-6grenci etkilesimi sonucunda gercek-
lesmemektedir. Diger bir deyisle aile 6grencinin dil gelisimini ve okul basanisini dogrudan ve do-
layli olarak etkilemektedir. Dolayisiyla aileler cocuklarina okuldaki etkinlikleri tamamlayici nitelikte

cok Gnemli katkilar sunabilirler.

lIkdgretim Tiirkce dersi kapsaminda dgrencilerin kazanacag bilgi, beceri ve tutumlan des-
teklemeye ve gelistirmeye ydnelik olarak aileler; ev ve yakin ¢cevre ortaminda dgrencilerine asa-
gida belirtilen hususlar dogrultusunda katkilar saglayabilirler.

* Aille bireyleri ev ortaminda sohbet ederlerken ¢ocuklarin gérgl kurallarina uygun dinle-
melerini ve konusmalarnini saglayabilir.

* Cocuklann duygu ve dustncelerini paylasmak amaciyla glin boyunca yaptiklar dogruttu-
sunda ¢ocuklarla g6z temasi kurularak sohbet edilebilir

* Alle bireyleri, cocuklar seviyelerine uygun filmleri izlemeye ydnlendirmelidir: Birlikte sine-
ma ve tiyatroya gidilerek izlenenler dogrultusunda sorular sorularak onlanin konuyu anlamalarina
ve ¢oziimlemelerine yardimer olunabilir

* Cocuklar, aile ortaminda ve diger ortamlarda (misafirlik, alis-veris vb.) konusmaya cesa-
retlendirilerek, gtinltk iliskilerin gerektirdigi farkli durumlara uygun (selamlasma, tesekkir etme,
vedalasma, kutlama vb.) duygu ve dusiincelerini rahatca ifade etmeleri saglanabilir

* Alleler cocuklan ile birlikte okuma saatleri belirleyerek farkli kaynaklardan ve tirlerden

eserler okumalidir Okunan eserlerdeki ilgi cekici yerler aile bireyleri tarafindan paylasilabilir,
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* Alleler ¢ocuklan ile birlikte kUtUphane, kitap fuari ve kitapevlerine gitme firsatlan ya-
ratarak ¢cocuklanin buralardan faydalanmalarini saglamalidir Evde uygun ortamlar olusturularak
cocugun kendine kitaplik olusturmasi saglanabilir:

* Eglenceli zaman gecirmek amaciyla aile Uyeleri arasinda fikra, bilmece veya tekerleme
sdyleme gibi kiiclk yarismalar yapilabilir:

* Alle Uyeleri gazete ve dergiden okuduklar kisa metin, paragraf ve hoslandiklari siirleri
paylasabilirler.

* Ailleler; cocuklanin okuduklarini kendi hayati ve cevresiyle karsilastirmalarina ve kendi ha-
yatina uygulanabilir olanlarin kullanilmasi igin yeni davranislar kazanmalarina rehberlik edebilir.

* Cocuklann yaptiklar geziler sonrasi gittikleri yerlerde kendilerine ilging gelen kisi, olay ve
yerler hakkindaki distncelerini yazmalari istenir. Buradan hareketle cocuklarin gtinltk tutmalan
ve anilarini yazmalan saglanabilir

* Televizyonda izledigi bir haber veya reklamlarin nitelikleri ve icerikleri hakkinda fikir alis-
verisinde bulunularak sorgulayici kazanimlar gelistirmeleri saglanabilir.

* Dogada meydana gelen degisimleri (mevsimler, kiiresel 1sinma, cevre kirliligi vb.) gdzlem-
lemeleri saglanir. Bu gdzlemlere iliskin cesitli ¢ikarimlarda bulunmalan istenebilir.

Allelerin, egitim-6gretim strecinde ¢ocuklanina yardimc olmalari amaciyla hazirlanan bu
kitapcikta 6zet olarak yukarida verilen bilgiler dogrultusunda ebeveynlerin Tirkge dersi kapsa-

minda yapabilecegi katkilar asagidaki tablolarda detaylandinlarak verilmektedir.
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TURKCE (1-5. SINIFLAR) DERSI OGRETIM PROGRAMI

OGRENME

SINIF ALAN DERSIN KAZANIMI ACIKLAMA
I.5. Gorgl kurallarina uygun din- | Cocugun evdeki konusmalar sirasinda séz
ler. isteme, konusanin s6zinl kesmeme, birbi-
rine karsi saygil olma ve kendini konusanin
yerine koyma gibi hususlara dikkat ederek
gorgl kurallanna uygun dinlemesi Uzerinde
durun.
2.26. Dinledikleri ile ilgili kendi | Cocugunuza glin boyunca yaptig calismala-
yasantisindan ve glnltk olaylar- | ni sorun. Bunlari anlatmasini isteyin.
dan érnekler verir.
& 2.35. Dinlediklerini baskalari ile | Cocugunuzu yasadigi ginlik olaylan evde
; paylasir sizinle paylasmasi icin cesaretlendirin.
[a) 3.2. Katilimlr dinler. Cocugunuzun aile toplantilarindaki sohbet-
o lere katilmasina ve kafasina takilan konular-
é da sorular sormasina izin verin.
% 3.6.Bilgi edinmek icin haber, sunu, | Cocugunuzun sizinle birlikte canlilar dinya-
W belgesel vb. dinler ve izler: si, Dinya'miz vb. konulu belgeseller ile ha-
N berleri izleyerek bilgi edinmesini saglayin.
3.7. Eglenmek icin masal, hikdye, | Cocugunuza, onun dizeyine uygun tele-
sarki, tekerleme, tiyatro vb. dinler | vizyon programlarini izlemesine izin verin.
ve izler. Onunla birlikte tiyatro ya da sinemaya gi-
din.
| 4. Dinleyicilerle géz temasi ku- | Cocugunuzla konusurken gbz temasi kur-
rar. maya dikkat edin. Onu bagskalariyla konusur-
< ken g&z temasi kurmasi gerektigi konusun-
& da uyann.
) —
é |.5. Isitilebilir bir ses tonuyla ko- | Cocugunuzla sohbet ederken normal ses

nusur.

tonuyla konusun. Gereksiz yere bagirmak ya
da kisik sesle konusmak verine isitilebilir bir
ses tonuyla konusmanin énemini anlatin.

18




|- 5. SINIFLAR

KONUSMA

[.10. Konusmalarinda beden di-
lini kullanir

Zaman zaman ¢ocugunuzla “sessiz sinema
“oyunu oynayin.

I.13. Gorgu kurallarina ve de-
gerlere  (Millf, manevi, kiltlrel,
ahlaki, sosyal vb.) uygun konusur.

Konusmalarinizda ve davranislarinizda gor-
gl kurallanina uygun davraniglar gdstererek
cocugunuza ornek olun.

2.1 Kendine giivenerek konusur.

Alle ortaminda ¢ocugunuzu konusmaya
cesaretlendirin. Bunu yaparken ¢ocugunuzu
dinleyin, onu elestirmeyin ve onunla higbir
sekilde alay etmeyin.

2.2.Konusmasinda olaylari olus
sirasina gore anlatir

Cocugunuzun okudugu, dinledigi veya izle-
digi bir dykideki olaylan olus sirasina gore
anlatmasi isteyin. Kendisini dinleyin.

2.6.Dinleyici grubunu ve bulun-
dugu ortami dikkate alarak ko-
nusur.

Okulda, evde, sokakta veya daha farkli or-
tamlarda, anne, baba, arkadas, 6gretmen
veya yetkili birisiyle konusmanin birbirinden
farklr olmasi gerektigini vurgulamak icin sizin
de rol aldiginiz kiigik oyunlar oynayin.

2.12.Konugmalarinda yasantisin-
dan ve ginlik hayattan 6rnekler
vertr.

Konusmalannizda glnlik yasantinizdan ve
deneyimlerinizden &rnekler vererek cocu-
gunuzun da bu tip davranislar sergilemesi
konusunda onu cesaretlendirin.

2.13.Konugmalarinda destekleyici
ve agiklayic bilgiler verir:

Cocugunuzun sordugu sorular cevaplarken
ansiklopedi, internet vb. kaynaklardan yarar
lanarak ona aktaracaginiz bilgilerin dogrulu-
gunu destekleyin.

2.208ir fikre katilip katilmadigini
nedenleriyle ortaya koyar.

Cocugunuzun yakin ¢evresinde yasadigi so-
runlar sorun ve bunlann ¢ézimleri hakkin-
da onun fikrini alarak Gzerinde tartisin.

2.21.Duygu, distince ve hayalle-
rini s6zIU olarak ifade eder.

Cocugunuzla onu mutlu eden ya da Uzen
olaylar hakkinda karsilikli konusun.
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[- 5. SINIFLAR

KONUSMA

223Dilek, istek, begeni ve
sikayetlerini ilgili kisilere bildirir.

Cocugunuzla beraber alisverise ¢iktiginizda
alisveris yeri ile ilgili begeni, dilek ve varsa
sikayetini alisveris merkezindeki yetkililere
iletmesi konusunda onu cesaretlendirin ve
ona eslik edin.

2.24. Kendisini, ailesini ve cevre-
sini tanitir

Cocugunuzla dgretmenleri, arkadaslar ve
cevresi hakkinda konusun, onu konusturun.

2.25. Hoslanip hoslanmadigi olay,
durum, kisi vb. hakkinda konusur.

Cocugunuzla onun en sevdigi yemek, oyun
ya da arkadaglan hakkinda konusun, kendisi-
nin konusmasini saglayin.

229. Konusmalarinda  mizahi

dgelere yer verir.

Alle ortaminda ¢ocugunuzun komik buldu-
gu fikra ya da durumlan anlatmasina firsat
verin.

3.1. GUnltk iliskilerin gerektirdigi
farkl durumlara uygun konusur.

Selamlasma, tesekkir etme, vedalasma,
kutlama, 6z0r dileme vb. durumlarda nasl|
davraniimasi gerektigine dair ortamlar ha-
zirlayarak cocugunuza model olun.

3.2. Grup calismalarinda duygu
ve duslincelerini paylasir:

Allenizin ihtiyaclan belirlenirken ¢ocugu-
nuzun da duygu ve dlstincelerini rahatlikla
belirtmesini isteyin.

3.4. Ustlendigi role uygun konu-
sur.

Cocugunuzun farkli rollere girip o roliin ge-
rektirdigi davranislar gostermesini saglaya-
cak ortamlar olusturun. Ornegin Ggretmen
rolline girerek o roliin gerektirdigi davranis-
lar sergileyin.

3.6. Deneyim ve anilarini anlatir.

Cocugunuzdan bayramlarda, kutlamalarda,
daha &nce yasadigl olaylar, gordiglu yerler
hakkinda deneyim ve anilarini, benzer du-
rumlarda gérdiklerini ve yasadiklanini anlat-
masini isteyin.

3.1. GUnltk iliskilerin gerektirdigi
farkli durumlara uygun konusur.

Selamlasma, tesekkir etme, vedalasma,
kutlama, 6zlr dileme vb. durumlarda nasil
davranilmasi gerektigine dair ortamlar ha-
zirlayin.
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[- 5. SINIFLAR

OKUMA

5.1. Serbest okuma yapar.

Cocugunuzla birlikte her glin belirlediginiz
uygun zaman diliminde okuma saati belirle-
yerek farkli kaynaklardan ve tlrlerden eser-
ler okuyun.

54. Okurken &nemli gordigl
yerleri belirginlestirir

Cocugunuzla birlikte okudugunuz yazilarda
Snemli gérduginiz yerleri renklendirerek,
altini cizerek, yildiz koyarak belirginlestirin.

5.7. Eglenmek icin fikra bilmece,
tekerleme, masal vb. okur.

Haftanin fikrasi, bilmecesi veya tekerlemesi
gibi aile arasinda kiclk yansmalar dizen-
leyin.

5.8. Paylasarak okumaktan zevk
alir

Bir metin secerek metni ¢ocugunuza, aile
bireyleri arasinda gérev bolumi yaparak
okuyun.

5.9. Yankilayici (tekrar ederek)
okur.

Cocugunuza hoslandig bir siir, kisa bir me-
tin ya da paragraf okuyun. Cocugunuzun da
bunlari tekrar etmesini saglayin.

5.10. Rehber yardimiyla okur.

Cocugunuza, okumay daha akici hale ge-
tirmesi ve anlamayi gelistirmesi igin rehber-
lik edin. Okuma hizini, cocugunuzun metni
anlayabilecegi bicimde ayarlayin. Clmleler
veya paragraflar halinde okuyun ve gerekli
yerlerde agiklamalar yapin.

5.12. Gazete ve dergi okur.

Mimkinse siz de evde gazete ve dergi
okuyarak bu aliskanligl cocugunuza kazan-
dirmaya caligin.

YAZMA

|.6. BUtln yazilarini bitisik egik
yazl ile yazar.

Yazma ¢alismalarinin tamami bitisik egik yazi
ile yUritileceginden cocugunuzun yazi ca-
lismalarini takip edin.

|.4. Kelimeler, cimleler; satirlar
arasinda uygun bosluklar birakir

Zaman zaman ¢ocugunuzun yazilarini ince-
leyerek; kelimeler, cimleler ve satirlar ara-
sinda uygun bosluk birakilmasi gerektigini
belirtin. Bu konuda ona &érnek calismalar
yaptirin.
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[- 5. SINIFLAR

YAZMA

[.1'1.Sayfa dizenine ve temizligi-
ne dikkat eder.

Cocugunuzun defterlerini zaman zaman
kontrol ederek bu konuda dogru yonlen-
dirmeler yapin.

2.24. Kendisini, ailesini ve ¢evresi-
ni tanrtan yazilar yazar.

Cocugunuzdan, ailesini tanrtan bir aile agac
cizmesini isteyin. Cocuk bunu gerceklestirir-
ken diger aile bireylerinin kendisine yardim
etmesine izin verin.

2.26. Kendisine ilging ve cekici
gelen karakter olay, yer, an vb. ile
llgili gbris ve dustincelerini yazar.

Yapilan bir gezi sonrasi, cocugunuzdan gidi-
len yerde kendisine ilging gelen kisi, olay ve
yerler hakkindaki duslncelerini yazmasini
isteyin.

2.29. Formlan ydnergelerine uy-
gun doldurur.

Okul tarafindan génderilen formlan gocu-
gunuzla birlikte &nce okuyun. Bunu yapar-
ken aciklamalar okuyun.  Cocugunuzun
formda istenen yonergeleri sirasiyla yerine
getirerek formu doldurmasini saglayin.

3.1. Gunltk, ani vb. yazar.

Cocugunuzu, anilanini yazmasi ve glnlik
tutmasi konusunda tesvik edin.

3.3. Mektup yazar.

Cocugunuza “Birbirimize mektup yazalm”
etkinligi yaptinn.

3.2. Davetiye ve tebrik kart ya-
zarn,

Cocugunuzla birlikte cesitli tebrik kartlan
alin. Dogum ginleri ve bayram kutlamalar
icin aile blyuklerine ve yakinlarina davetiye
ya da tebrik karti yazdinn.

3.15. Dikte etme calismalarina
katilir

Okulun ilk yillarinda yazma aliskanligini ge-
listirmek igin cocugunuza bir-iki cimle ile
baslanip on climleye kadar cikan dikte ca-
lismalart yaptinin.
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[- 5. SINIFLAR

GORSEL OKUMA VE GORSEL SUNU

|.2.Reklamlarda verilen mesajlari
sorgular.

Cocugunuzu da katarak aile bireyleri arasin-
da reklamlanin nitelikleri ve icerigi hakkinda
fikir alisverisinde bulunun.

|.3.Resim ve fotograflar yorum-
lar.

Zaman zaman varsa aile albimUnUzi acarak
buradaki fotograflar Uzerinde konusun, ¢o-
cugunuzu konusturun, birlikte yorumlayin.

|.5. Kitle iletisim araglanyla (ga-
zete, dergi, TV) verilen bilgileri,
haberleri, distinceleri sorgular.

Cocugunuzla birlikte televizyonda izledigi-
niz ya da gazetede okudugunuz dizeyine
uygun bir haber hakkinda tartigin.

|.7.008ay! izler, dogadaki degi-
simleri fark eder ve yorumlar.

Firsatini bulduk¢a cocugunuzla birlikte do-
gada meydana gelen degisiklikleri (mev-
simler; kiresel 1sinma, cevre kirliligi vb.)
gdzlemleyin ve bunlarin nedenleri Uzerinde
konusun.

[.12. Harita ve kroki okur.

Tatil,is ya da ziyaret icin gidilecek yer/yerleri
harita Uzerinde ¢ocugunuzla birlikte belirle-
yerek izlenecek yol ve bu yol Uzerinde yer
alan tarihi ve turistik merkezler, dogal gu-
zellikler, konaklama ve dinlenme tesislerinin
yerlerini beraber isaretleyin.

Cocugunuzla birlikte mahallenizde /kdyi-
niizde bulunan okul, market (dikkan), saglk
ocag), park gibi yerlerin krokisini gikarin.

[.18. Cevresindeki sosyal olaylari
anlamlandirir ve yorumlar.

Cocugunuzla bayramlar, toplantilar, anma
torenleri, yorenize 6zgl sosyal olaylar vb.nin
toplum agisindan énemi ve anlami Uzerinde
konusarak ¢ocugunuzun yorum yapmasini
saglayin.
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TURKCE (6-8. SINIFLAR) DERSI OGRETIM PROGRAMI

SINIF

OGRENME
ALANI

DERSIN KAZANIMI

ACIKLAMA

6-8 SINIFLAR

DINLEME/ IZLEME

I.I. Konusmacinin sdzinl kes-
meden sabir ve sayglyla dinler.

Alle icindeki konusmalar sirasinda soz iste-
me, konusanin s6zinl kesmeme, birbirine
karsi saygili olma ve kendini konusanin ye-
rine koyma gibi hususlara bizzat kendiniz
dikkat ederek cocugunuza érnek olun.

|.2. Baskalarini rahatsiz etmeden
dinler/izler.

Sinema, tiyatro oyunu vb.ni izlemeye gitti-
ginizde ¢ocugunuzu baskalarini rahatsiz et-
meden izlemesi / dinlemesi gerektigi konu-
sunda uyarin.

[.3. Dinlenilenle ilgili soru sor
mak, goris bildirmek icin uygun
zamanda s6z alir

Cocugunuzu, konusani dikkatle dinlemek,
dinledigini anlamaya ¢alismak, konusulanlar
Uzerinde dustnmek, disindigind, soru-
larini konusanin s6zini kesmeden, uygun
zamanda ve uygun bir dille ama korkusuzca
dile getirme konusunda cesaretlendirin.

2.3. Dinlediklerinin/izlediklerinin
konusunu belirler:

Cocugunuza izledigi/dinledigi bir filmin, ko-
nusmanin, tiyatro oyununun konusu sorarak
konusturun.

2.16. Dinlediklerinde/izlediklerin-
de ortaya konan sorunlara farkli
¢ozUmler Uretir

Cocugunuzun dinledigi/ izledigi bir prog-
rami yorumlatin. Bdylelikle edindigi bilgileri
birbiriyle iliskilendirmesini, olaylar arasindaki
ilgileri kavrayabilmesini, karsilastigi sorunlar
Uzerine ¢6zim Uretebilmesini ve Urettigi
¢OzUmleri dile getirmesini saglayin.
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6-8 SINIFLAR

DINLEME/ IZLEME

2.17. ipuclarindan hareketle din-
lediklerine/izlediklerine  yonelik
tahminlerde bulunur:

Cocugunuzun izledikleri/dinledikleri ile ilgili
sorular sorarak dinledigine /izledigine yo-
nelik distinmesine ve disindiguni ifade
etmesine olanak saglayin.

2.24.Dinlediklerini/izlediklerini
kendi hayati ve gunlik hayatla
karsilastinr.

Cocugunuzun dinlediklerini/izlediklerini
kendi hayati ve cevresiyle karsilastirarak
dinlediginde/izlediginde  kendi  hayatinda
uygulanabilir olanlarin kullanilmasi, yasayis
ve davranislarina katlmasi konusunda ona
rehberlik edin.

4.3. Tekerleme, sayismaca, bilme-
ce ve vyaniltmacalan ezberler/
kullanir.

Alle bireylerinin katiimiyla tekerleme, bil-
mece yarismalar dizenleyerek halk cocu-
gunuzun kitirimizin zenginliklerini fark
etmesini ve bu Urlinleri ezberlemesini sag-
layin.

4.4, Siir, tirkd, sarki trlerinde
metinler ezberler,

Siir, tirkd, sarki okuma etkinlikleriyle aile
Uyelerinin birlikte ve eglenceli zaman gecir-
mesini saglayin.

5.1. Yasina ve seviyesine uygun
sanat ve bilim etkinliklerine din-
leyici/izleyici olarak katilir

Cocugunuzun okul disinda, yasina ve sevi-
yesine uygun sanat ve bilim etkinliklerine
dinleyici/izleyici olarak katiimasi icin ortam
hazirlayin.

5.2.5iir hikaye, masal dinletilerine
katilir

Cocugunuzun aile bireyleriyle yasina ve
seviyesine uygun siir, hikdye, masal dinleti-
lerine dinleyici olarak katilmasi icin ortam
hazirlayin.

5.3.Cok yonli iletisim araclann-
daki yayinlardan ilgi, istek ve ih-
tiyaglarina uygun olanlarini takip
eder.

Cok yonlu iletisim araclanindaki yayinlardan
cocugunuzun ilgi, istek ve ihtiyaglarina uy-
gun programlan izleyip izlemedigini kontrol
edin. Gerektiginde bu konuda uyarlarda
bulunun.
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6-8 SINIFLAR

KONUSMA

2. Konugma sirasinda uygun hi-
tap ifadeleri kullanir

Cocugunuzun konusmalarinda uygun hitap
ifadelerini kullanmasinin gerekliligi Gzerinde
durun.

|.7. Karsisindakinin  algilamakta
zorluk ¢ekmeyecegi bir hizda ve
akici bicimde konusur,

Cocugunuzun, karsisindakinin  algilamakta
zorluk cekmeyecegi bir hizda ve akic bi-
¢imde konusmasi konusunda uyarilar yapip
gerektiginde bu konuda aile ortaminda uy-
gulamalar yaptirin.

I. 8. Konusmasinda nezaket ku-
rallarina uyar.

TUm aile bireyleri olarak konusmalarinizda
ve davranislarinizda gérgu kurallanina uygun
tutumlar sergileyin.

2.2. Isitilebilir bir sesle konusur.

Cocugunuzun, sesini dogru ve etkili kullan-
mas| konusunda onu cesaretlendirin.

24, Konusurken gereksiz sesler
cikarmaktan kacinir,

Cocugunuzu konusurken gereksiz sesler
¢lkarmamasi konusunda uyarin. Bunu ya-
parken,
olmayin.

onun cesaretini kirmayin, incitici

2.6.Yapmaciktan, taklit ve 6zenti-
den uzak bir sesle konusur.

Cocugunuzun sesini dogru, etkili ve yapma-
clksiz, taklitten kaginarak kullanmasiyla ilgili
onu cesaretlendirin.

3.6.Atasozd, deyim ve soz sanat-
lanini uygun durumlarda kullana-
rak anlatimini zenginlestirir

Cocugunuzun konusmalarini akici ve etkili
kilmak amaciyla atasézd, deyim ve soz sa-
natlanini yerinde, dogru kullanmasi konu-
sunda ona érnek olun.
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6- 8. SINIFLAR

5.1. Duygu, dislince, hayal, izle-
nim ve deneyimlerini s6zIU ola-
rak ifade eder.

Cocugunuzun duygu, dlstince, hayal, izlenim
ve deneyimlerini konusarak ifade etmesi
icin cesaretlendirin. Anlattiklanini - dikkatle
dinleyin ve onun duygu ve duslncelerine

<

& deger verin.

>

@) 5.2. Anlamadiklarini ve merak et- | Cocugunuzu, anlamadigini ve merak ettigini
tiklerini sorar. sormasl konusunda cesaretlendirin.

5.3. Sorunlarina konusarak ¢&- | Cocugunuzun yasadigl sorunlar ve bunlarin

zUm arar. cozimleri ile ilgili fikirler Gzerinde tartigin.

I.1. Sesini ve beden dilini etkili | Aile bireyleriyle cocugunuzun sesini ve be-

kullanir. den dilini dogru ve etkili kullanmasi konu-

sunda okuma calismalar yapin.

2. Akici bicimde okur. TUm ale bireylerine sevdikleri bir yaziy, ga-

zete haberlerini akici bicimde okuyun.

[.3. Kelimeleri dogru telaffuz | Cocugunuzun okudugu metindeki kelimele-
<ZE eder. ri dogru telaffuz etmesi konusunda uyarin.
D)

é 2.14.Metne iliskin sorulara cevap | Aile bireyleriyle haftanin belli glnlerinde

verir,

okuma saati diizenleyerek okunan metne
iliskin sorular sorun.

2.22. Kendisini sahis ve varlik
kadrosunun yerine koyarak olay-
lar, duygu, distince ve hayalleri
yorumlar.

Cocugunuzun okudugu metni anlamasina,
¢ozimlemesine ve empati kurmasina yone-
lik olarak kendisini sahis ve varlik kadrosu-
nun Yyerine koyarak olaylan, duygu, distince
ve hayalleri yorumlamasina olanak saglayin.
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6- 8. SINIFLAR

OKUMA

2.23. Metinde ortaya konan so-
runlara farkll cézimler Uretir,

Alle bireyleriyle haftanin belli glinlerinde
okuma saati dizenleyerek edindikleri bil-
gileri birbirleriyle iliskilendirmelerini, olaylar
arasindaki ilgileri kavramalarini, karsilastiklar,
sorunlar Uzerine ¢6zim Uretebilmelerini ve
Urettikleri ¢cézimleri dile getirmelerini sag-
ayin.

2.24. Metindeki ipuclarindan ha-
reketle metne yonelik tahminler-
de bulunur.

Alle bireyleriyle haftanin belli glinlerinde
okuma saatleri diizenleyerek okunan met-
ne yonelik yapilacak tahminleri paylasin.

2.28. Okuduklarini kendi hayati
ve glinlik hayatla karsilastinr

Cocugunuzun  okuduklarini kendi  hayati
ve cevresiyle karsilastirarak okuduklaninda
kendi hayatinda uygulanabilir olanlan kullan-
masl, yasayis ve davranislanina katmasi konu-
sunda ona rehberlik edin.

5.2. Farkli tUrlerde metinler okur,

Cocugunuzun farkli tirlerde metin okumasi
icin ona drnek olun.

5.3. Sureli yayinlar takip eder.

Cocugunuzun ilgi ve seviyesine uygun sireli
yayinlari takip etmesi konusunda ona firsat-
lar sunun.

54. Okudugu kitaplardan kitaplik
olusturur.

Cocugunuza kitap okuma sevgisi ve aliskan-
i§1 kazandirabilmek icin evde uygun kosulla-
r hazirlayarak cocugunuzun kendine kitaplik
olusturmasina yardim edin.

5.5.Kitaplik, kiitiphane, kitap fua-
r ve kitapevlerinden faydalanir

Cocugunuzla kitaplik, kitiphane, kitap fu-
an ve kitapevlerine gitme firsatlan yarata-
rak onun buralardan yararlanmay! aliskanlik
haline getirmesini saglayin.

5.7. Siir ezberler, siir dinletileri
duzenler, ezberledigi siirleri uy-
gun ortamlarda okur.

Cocugunuza siir okuma ve ezberleme ko-
nusunda destek olmak amaciyla evde siir
dinletisi dizenleyin.
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6- 8. SINIFLAR

5.8. Allesi ile okuma saatleri du-
zenler,

Haftanin belirli giinleri tim aile bireylerinin
katilimi ile okuma saatleri diizenleyin.

YAZMA

[.1. Kagit ve sayfa dizenine dik-
kat eder.

Cocugunuzun defterlerini ve 6dev kagrtlarini
kontrol ederek calismalarinda kagit ve sayfa
dizenine uymasi konusunda (kagidin ke-
narlannda, paragraflar; satirlar ve kelimeler
arasinda uygun boslugun birakilmasi vb.)
gerekli uyarilan yapin.

2. Diizglin, okunakli ve islek bi-
tisik egik yaziyla yazar.

Yazma ¢alismalarinin tamami bitisik egik yazi
ile ylrGtlleceginden cocugunuzun yazi ca-
lismalanini takip edin.

|.6.Yabanc dillerden alinmis, dili-
mize henlz yerlesmemis kelime-
lerin yerine Tlrkcelerini kullanir.

Tlrkceyi dogru ve etkili kullanma konusun-
da ¢ocugunuza drnek olun. Onun, yabanci
dillerden alinmis, dilimize heniz yerlesme-
mis kelimelerin yerine Turkge karsiliklanni
kullanmaya &zendirin.

4.3.Yazdiklanini yazim ve noktala-
ma kurallarina uygunluk y&nin-
den degerlendirir

Cocugunuzun defterlerini ve &devlerini
zaman zaman kontrol ederek anlatimlarini
yazm ve noktalama kurallarina uygunluk
yoninden degerlendirerek gerekli uyanlar-
da bulunun.

5.8.Yazdiklarini baskalariyla payla-
sir ve onlarin degerlendirmeleri-
ni dikkate alir.

Cocugunuzun okulda ve okul disinda hazir-
ladigi yazili anlatim calismalarini aile birey-
leriyle paylasmasini isteyerek calismalaryla
ilgili gdrislerini onunla paylagin.
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ILKOGRETIM MATEMATIK DERSI OGRETIM PROGRAMI

Ailelerin matematik dersine karsi tutumlan, ¢cocuklarin matematik dersine karsi gelistire-
cekleri tutumu etkilemektedir Ailede “Matematigi sevmiyorum.” ya da “Matematigim her zaman
zayiftl” gibi yorumlanin yapilmasi cocugun matematige karsi tutumunu ve basarisini olumsuz yon-
de etkilemektedir.Yine ailenin yetersiz matematik bilgisi ve yanlis dgretim yontemleri de ¢ocuk-

larin matematik dersine karsi olumsuz tutum gelistirmelerine neden olur.
Alleler matematik dersiyle ilgili olarak sunlan yapabilirler:

* Matematige karsi tutumuz ne olursa olsun ¢ocuklarinizi bu dersi basarabilecekleri konu-

sunda cesaretlendiriniz.
* Cocugunuzun sadece basarlarini degil cabalarini da 6ddllendiriniz.

* Matematik basarisi zaman icinde kazanilabilir Planli calismanin matematik basarisi icin

anahtar oldugunu belirtiniz.

* Hedefleri olan bir sporcu nasil strekli ve disiplinli calismak durumundaysa matematik

dgrenmenin de surekli ve disiplinli calismayi gerektirdigini zaman zaman vurgulayiniz.

* Matematik 6grenilirken bocalamalar ve zorlanmalar olabilir. Bunlar matematigi kavramak-

ta gerekli ve degerlidir. Bu glicltkleri asabilmesi icin cocugunuza destek olunuz.

* Cocugunuzun &gretmeni ile matematik bilgi ve becerisi hakkinda konusunuz, varsa kay-

gllannizi dile getiriniz.

* Cocugunuzun &gretmenine okulda dgrenilen matematige evde nasil destek olabilecegi-

nizi sorunuz.

* Cocugunuzun matematik ddevlerini destekleyerek bu dersi sevmelerine yardimci olu-

nuz.

* Ne kadar var! Bu kadar yeter mi? Ne kadar biyik? Olma ihtimali var mi? Eger... olursa
ne olabilir? Bunu nasil hesapladin? Kag tane? vb. sorularla matematigin glinltk yasantinin énemli
bir parcasi oldugunu anlamada ¢ocugunuza yardimcr olunuz.

* Matematigi eglenceli hale getiriniz. Onunla satrang, dama, bilgisayar oyunlari vb. oyunlar
oynayiniz. Sudoku vb. bilmeceleri ¢cocugunuzla beraber ¢6zinlz. Cocugunuzun hoslanacagl bu
aktiviteleri yaparken matematiksel distinme becerisi de gelisecektir. Bu aktivitelerin icinde mate-
matik oldugunu cocugunuza fark ettirerek sizin ve onun kullanmis oldugu stratejileri tartisiniz.

* Gunlik yasamda karsilastigimiz bir¢ok isin temelinde matematik vardir. Cocugunuzla bir-
likte matematigin kullanildigr farkli is alanlar hakkinda bilgi toplayiniz. Cocugunuzun gelecekte
sececegi meslege hazirlanabilmesi icin simdiden neler yapmasi gerektigi Uzerinde tartisiniz.

* Okuma yazma 6grenmek kadar matematigi kavramakta dogal bir strectir: Beklentilerinizi

ylksek tutunuz. Ancak bu stire¢ icinde olumsuz dustincelere kapilmayiniz.

* Cocugunuz ddev yaparken yardimci olunuz fakat onun yerine ddevini siz yapmayiniz.
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* Cok fazla sayida test ¢cdzdirerek cocugunuzun matematigi daha iyi 6grenebilecegini asla
dustnmeyiniz. Bu cocugunuzu daha ¢ok ezbere yoneltecek ve dustinme becerilerinin gelisimini
olumsuz yonde etkileyecektir. Dersin adi matematik olsa bile glin icinde &grendigi matematikle
ilgili bir bilgiyi sézel veya yazili olarak ifade etmesini isteyiniz.

* Matematik dgretimi degisip gelistikce cocuklar aileden daha fazla yardim istemektedir.
Bu durumda degisen ve gelisen ders programlarindan haberdar olmali ve cocuklarinizla birlikte
bu degisim slrecinin bir takipgisi olmalisiniz. Okul ve &gretmenle isbirligi icerisinde olunuz. Sizin

ogrencilik yillariniza gére matematik dgretiminin nasil degistigini &greniniz.

Bu amacla asagida yenilenen ilkégretim Matematik Dersi ¢gretim programi ile ilgili genel
bilgi verilmistir. Programlar hakkinda daha fazla bilgiye MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi'nin
internet adresinden (http://ttkb.meb.gov.tr/) ulasilabilir

ILKOGRETIM MATEMATIK DERSI OGRETIM PROGRAMININ OZELLIKLER]

Dinyada bilginin énemi hizla artmakta, buna bagli olarak “bilg” kavrami ve “bilim™ anlayis
da degismekte, teknoloji ilerlemekte, demokrasi ve yonetim kavramlari farklilasmakta, tim bu de-
gisimlere ayak uydurabilmek icin toplumlarin bireylerinden bekledigi beceriler de degismektedir.
Her alanda oldugu gibi egitim alaninda da degisim gerekmektedir Ginlik yasamda, matematigi
kullanabilme ve anlayabilme gereksinimi dnem kazanmakta ve slrekli artmaktadir Bu gereksi-
nimlere bagli olarak matematik ve matematik egitimi belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda yeniden

tanimlanmis ve gézden gecirilmistir.

Matematik egitimi, bireylere, fiziksel dinyayr ve sosyal etkilesimleri anlamaya yardimci ola-
cak genis bir bilgi ve beceri donanimi saglar. Matematik egitimi bireylere, cesitli deneyimlerini
analiz edebilecekleri, agiklayabilecekleri, tahminde bulunacaklan ve problem ¢ozebilecekleri bir
dil ve sistematik kazandinr Ayrica yaratici disinmeyi kolaylastinr ve estetik gelisimi saglar. Bunun
yani sira, cesitli matematiksel durumlarin incelendigi ortamlar olusturarak bireylerin akil yiritme
becerilerinin gelismesini hizlandinr Degisen dinyamizda, matematigi anlayan ve matematik ya-

panlar, gelecegini sekillendirmede daha fazla secenege sahip olacaktir.

Matematigin temel kavram ve becerilerini kullanabilen, matematik 6grenmekten zevk alan,
bagimsiz dUstinebilen, karar verebilen, problem ¢ozebilen, ¢dzimlerini ve disincelerini paylasan
ekip calismasi yapabilen, 6z gliveni gelismis bireyler yetistirmek matematik programinin temel

hedeflerindendir;

Matematik programi, “Her cocuk matematigi dgrenebilir’” ilkesi gbzetilerek hazirlanmistir:
Matematiksel kavramlar dogasi geregi soyut niteliklidin Genglerin gelisim dizeyleri dikkate alin-
diginda bu kavramlan dogrudan algilamalari oldukga zordur. Bu nedenle, matematiksel kavramlar,
somut ve sonlu yasam modellerinden yola cikilarak ele alinmistiz Programin diger énemli bir

hedefi ise, &grencilerin bireysel yetenek ve bagimsiz dustinebilme, karar verebilme, sorgulama,
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yaratici disinme, 6z denetim vb. becerilerinin gelistirilmesidir. Bunlarin yani sira matematiksel
dusinmeyi, problem ¢dzme stratejilerini kavramayi, matematige karsi olumlu tutum icinde ol-
mayl ve matematigin gercek yasamda Snemli bir ara¢ oldugunu takdir etmeyi de icermektedir.
Bu cercevede, matematik programlarinda, matematigi 6grenmenin zengin ve kapsamli bir stireg
oldugu gorisi benimsenmistir.

Programda ilkégretimin butunligu dustnUlerek, her sinifta islenecek konular &grencile-
rin gelisim dizeyleri dikkate alinarak hazirlanmistir. Programda &gretmen merkezli 6grenme-
ogretme yaklasimi yerini; 6grenme ortaminda sorunlara ¢d6zim getiren, etkinliklerle yaparak ya-
sayarak 6grenmeyi etkin kilan, &grencinin aktif oldugu, cevre temelli, bireysel farkliliklara duyarli

ogrenci merkezli 6grenme-ogretme yaklasimina birakmistir.
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lIkégretim Matematik Dersi Ogretim Programi bes dgrenme alani dogrultusunda yapilan-

dinlmistir (Cebir 6. siniftan itibaren ayn bir grenme alani olarak ele alinmistir,).
Sayilar

|. Geometri

2. Olcme

3. Olasilik ve Istatistik

4. Cebir

|.SAYILAR OGRENME ALANI

Bu 6grenme alaniyla ilgili olarak &grencilerin |-5. sinifta; sayilar ve basamak kavramini an-
lamli kullanabilmeleri, dort islemi kavrayip, tahmin ve zihinden islem becerilerini gelistirebilmeleri,
kesirler; ylzdeler ve ondalik kesirler arasindaki iliskileri kurabilmeleri, drinttlerdeki iliskileri belir-

lemeleri ve tUm bu bilgileri problem durumlarina uygulayabilmeleri hedeflenmistir.

Ogrenciler 1-5. siniflarda &grenmis oldugu sayllar ve sayilarla yapilan islemleri, 6-8. sinifta
genisleterek daha soyut anlamalara ulasirlar. Bu siniflarda 6grenciler kesirler; ondalik kesirler ve
ylzdelerle calisabilmede esnek olmalidirlar: Kesir, ondalik kesir ve ylzde kavramlar rasyonel sa-
yilarin temellerini olusturur. Bu nedenle, bu sayilarin birbirleriyle olan iliskilerini, farkli g&sterim
bicimlerini anlamali ve farkli problem durumlarinda bunlan uygulayabilmelidirler: Kesir cubuklan,
alan modelleri, ytizdelik kareler, sayr dogrusu gibi cesitli modelleri kullanarak kesir; ondalik kesir ve

ylzdeyi gosterebilmelidirler.

Oranti, pek cok dnemli matematiksel kavramin kaynastinlmasinda énemli bir aractin Ogren-
ciler; bazi dogrusal denklemleri incelerken, 6lgek calismalar yaparken veya cevrenin ¢apa oranini
bulurken orantiyr kullanirlar. Zengin bir oranti kavrami, orantili nicelikleri fark etmek ve nicelikler

arasindaki iligkileri sayilar, tablolar, grafikler ve denklemler kullanarak inceleyebilmeyi gerektirir.

Ogrencilerin anlamakta zorluk cektikleri ve 6-8. siniflarda ilk kez karsilastiklari bir diger
konu da negatif tam sayilardir Negatif ve pozitif tam sayilarin, birer yonll sayr oldugunu vurgu-
layan alacak-borg, sicaklik, deniz seviyesine gére konum belirleme vb. glinlik yasam durumlan
vurgulanmalidir. Tam sayilar incelenirken mutlak deger kavrami ele alinmali ve mutlak degerin bir
uzaklik belirttigi sezdirilmelidir. Tam sayilarla islem yapma, 6grencilerin gliclik cektikleri diger bir
alandir Ogrenciler, ézellikle sayinin isareti ile islem isareti arasindaki ayrimi anlayamamakta ve bu
islemlerin anlamlarini olusturmada zorluk ¢ekmektedirler. Tam sayilarda yapilan islemler, gercek

yasam durumlari ile iliskilendirilmeli ve bu islemlerin anlamlan olusturulmalidir

Uslii sayilar ve bir sayinin pozitif ve negatif kuvvetlerini anlama, dogal sayilar ve ondalik
kesirleri ¢dzUmlemek icin 10'un negatif ve pozitif kuvvetlerini kullanma; cok blylk ve ¢ok kiiclk
pozitif sayilar gdstermede bilimsel gésterimden yararlanma; bolinebilme, asal sayilar gibi bircok

konu, akil yUritme ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmek icin firsat saglar.

Ogrenciler; dogal sayilarla yapilan toplama-gikarma ve ¢carpma-bdlme islemleri arasindaki
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ters islem iliskisini aft siniflarda anlamis olmalidir: 6-8. siniflarda &grenciler bu iliskiyi kesir, ondalik
kesir ve tam sayilarla yapilan islemlerde kullanmaya devam ederler. Bu siniflarda ¢grenciler ters
islemler bilgisine, sayinin karesini alma ile karekokinl alma islemleri arasindaki ters islem iligkisini
de eklemelidirler. Sayilarla ilgili kazanimlar islenirken ortak ve alana 6zgl becerilerin, duyussal

ozelliklerin, 6z dizenleme ve psikomotor becerilerinin kazandirlmasina dnem verilmelidir:
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2. GEOMETRI OGRENME ALANI

Bu 6grenme alaniyla ilgili olarak dgrencilerin |-5. siniflarda; uzamsal (durum-yer, dogruttu-
yon) iliskilerle ilgili beceriler gelistirip kullanmalari, geometrik cisim ve sekillerin &zelliklerini ve
sekiller arasindaki iliskileri belirleyerek cikanmlarda bulunmalari, dizlemsel sekillerle stsleme
yapmalar, simetriyi belirlemeleri ve kullanmalan, geometri arag-gereglerini kullanmalar, izomet-
rik kagitta verilen yapilarin gérintdmlerini kiiplerle olusturmalart ve birim kiplerle olusturulmus
cisimlerin gérintimlerini izometrik kagida aktarmalar hedeflenmistir. Bunun icin &grencilere cev-
relerindeki sekilleri dogrudan gdzlemlettirmek, insa ettirmek (Sl¢llt-6lclstz ¢izim araclaryla
cizdirmek, malzeme-arag ve gereg kullanarak modellerini olusturtmak, acinimini yaptirmak), ayirt-
mak vb. suretiyle s6z konusu kavram ve ozellikleri sezmeleri, fark etmeleri ve iliskileri kesfetme-

leri istenmistir. Bu ydzden formellikten olabildigince uzak durulmustur.

Programin 6-8. siniflarinda dgrencilerin geometrik nesnelerin &zelliklerini distinmeleri ve
bu &zellikler arasindaki iliskileri gelistirebilmeleri amaclanmistir Bu amaglar dogruttusunda ilk bes
sinifta yer alan alt 6grenme alanlan, yeni alt grenme alanlari ve yeni kavramlar eklenerek 6-8. si-
niflarda genisletilerek programda sunulmustur.Yeni giren alt 8grenme alanlari; benzerlik, ddnisim
geometrisi, iz dUsimi ve grafiklerdin Geometri, sekillerin hem kendilerini hem de hareketlerini
inceler. Bu hareketler 6teleme, ddnme, yansima ve dtelemeli yansimadir: Stslemelerin insasi, bun-
lardan biri veya birkaciyla yapildigindan bu hareketlerin incelenmesine 6zen gdsterilmistir: SUs-
lemeler; matematiksel kavram, &zellik ve iliskileri tanima, degerlendirme ve yaratici distinmenin
gelismesindeki rollerinin yaninda, estetik duygularin gelismesinde ve &zellikle millf kiltGrimizin
bir unsuru olmalari bakimindan matematige karsi olumlu tutum kazaniimasinda da énemli rollere
sahiptir.

3. OLCME OGRENME ALAN

Bu 6grenme alaniyla ilgili olarak &grencilerin |-5. siniflarda 6grencilerin yasantilarinda en
cok ihtiya¢ duyacaklar ve karsilasabilecekleri lgme birimleri ele alinmistin Uzunluk dlcme birim-
lerinden metre, santimetre, milimetre, kilometre; tartma birimlerinden kilogram, gram, ton; sivi
6lme birimlerinden litre, mililitre; zaman &lgme birimlerinden vil, ay, hafta, glin, saat, dakika, saniye
tanrtilmistir, Birimlerin birbirine cevrilmesindeki yogunluk azaltilmistir. Ogrencilerde dlcme ile ilgili
kavramlarin gelistirilmesinin yani sira tahmin becerilerinin de gelistirilmesine dnem verilmistir:
Problem ¢ézme etkinliklerinde standart Slgme birimleri kullanilarak 6grencilerin dort islem be-

cerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir.

lIkdgretim Matematik Dersi 6-8. Sinif Ogretim Programi'nda, diizlemsel sekillerden kare,
dikdortgen, Ucgen, paralelkenar, eskenar dortgen, yamuk ve dairenin ¢evre uzunluklan ve alanlar
ile geometrik cisimlerin kip, dikdértgenler prizmasi, kare ve Ucgen prizma, kiire, koni, silindir ve
piramidin ylzey alanlan ve hacimleri hakkinda dnerilen etkinliklerde, temel kavram, iliski-baginti
ve formullerin bizzat 6grenciler tarafindan olusturulmasi amaglanmistir Bdylece dgrenciler bunu

basarirken ayni zamanda problem ¢6zme becerilerini de gelistirmis olacaklardir.
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4. OLASILIK VE ISTATISTIK

Bu &grenme alaniyla ilgili olarak &grencilerin veri toplamasi,  veriyi tablo ya da grafik
biciminde &zetleme yoluyla cevaplayabilecesi problemler olusturabilmesi amaclanmaktadir: s
dlnyasl, politika, arastirma ve glnldk hayatta karar vermeye yardimcr olacak ¢ok miktarda veri
vardir. Ogrenciler bilingli vatandas olabilmek icin veri analizini bilmeli ve istatistikle ilgili akil yiiri-

tebilmelidir:

Basit siniflama, karsilastirma ve sayma etkinlikleri; veri, veri analizi ve istatistigin kavran-
masi icin kullanilabilir. Ogrenciler, dncelikle kendileri icin anlamli olacak sorular olusturmaya ve
bu sorulara verilen cevaplan belirlemeye, verilen cevaplan dizenlemeye ydnlendirilmeli, sonra
topladiklan veriyi, hem tablo hem de grafik olarak gésterebilmelidir. Bu strecte dgrenciler; cetele
veya siklik tablosu ile grafikleri kullanabilmelidir. Olasilik, matematigin pek ¢ok konusu ile ilgilidir:
Ogzellikle, olasilikla ilgili pek cok diistince; veri toplama, veriyi aciklama ve yorumlama becerilerine
katkida bulunur: ilk olarak matematiksel tanim ve kurallan vermek yerine, glinliik dile dayali olasi-
likla ilgili temel olgulan, sezgiye dayali olarak gelistirecek yonde etkinlikler yaptinimalidir. Ornegin;
“Buglin blUyUk bir ihtimalle bahcede oyun oynayacagiz.”, “Buglin yagmur yagma olasiligi cok di-
stk gibi dgrencilerin hayatindan érnekler verilebilin Somut nesneler kullanilarak gerceklestirile-

cek deneylerle rastgele olaylar &grencilere sezdirilmelidir.

6. sinifta istatistigin etkin kullanimi icin gerekli beceriler kazandirmak amaciyla sorular tretir,
ne tlr veriye ve drnekleme ihtiyaci olduguna karar verir, veri toplama igin arag gelistirir; verileri
uygun istatistiksel temsil bicimleri ile gosterir ve yorumlar. Bunlan yaparken farkli temsil bigimleri-
nin UstUnldklerine, sinirliliklarina ve bazi gdsterimlerin yanlis yorumlamaya yol agmamasina dikkat
eder. Ayrica aritmetik ortalamadan ve bazi gosterimlerden yararlanarak dteleme yapar. Verilerin
acikligini hesaplar. Ogrencilerin, ayni sinifta olasi durumlan belirleyerek olasilikla ilgili temel kav-
ramlan ve olay cesitlerini yasamina uygulayabilmesi ve problem ¢dzme becerilerini kazanmasi

amaclanmistir.

Ogrenciler; 7. sinifi bitirdiklerinde daire grafigini olusturur ve yorumlar. Verilere ve incele-
me sonuglarina dayali tahminler yurittr. Cizgi grafiklerinin, resim kullanmanin hangi durumlarda
yanlis yorumlara yol acgabilecegini fark eder. Merkezi egilim ve yayilma olcilerinin &zelliklerini
yorumlar ve gercek yasam durumlarinda kullanir. PermUtasyon kavramini aciklar ve hesaplar. Ayrik
ve ayrk olmayan olaylar, gercek yasamdan drnekler vererek aciklar ve bunlarin olma olasiliklarini

hesaplar. Olasilik ve geometrinin bazi kavramlari arasindaki iligkiyi kullanir:

8. sinifta &grenci, istatistiksel temsil bicimleri ile merkezl ve yayilma Slcllerini kullanarak
gercek yasam problemleri icin goris gelistirir Sorular Uretir, veri toplar, histogram olusturur ve
yorumlar. Kombinasyon kavramini agiklar ve hesaplar. Bagimli ve bagimsiz olaylari aciklar, bu olay-

larin olma olasiliklarini hesaplar: Farkli olasilik cesitleri ile ilgili calismalar yapar:
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5. CEBIR OGRENME ALANI

Bu &grenme alany, llkégretim |-5. sinif Matematik Dersi Ogretim Programindaki ériintiler
alt dgrenme alaninin bir uzantisi olarak 6. sinifta ele alinmaktadir Oriintlerin icerdigi iliskileri
kesfetmeleri ve bunlan genellemeleri, 6grencilerin cevrelerindeki dinyayr daha iyi algllayabilme
becerilerinin gelismesine yardimci olacaktir Ayrica ériintllerin farkli bicimlerde temsil edilmesi ve
dzellikle sembolik olarak ifade edilmesi, cebirin temel kavramlarinin olusmasina énemli katkilar

saglayacaktir.

lIkégretimin |-5. sinflarindaki dgrenciler; ilk olarak tekrarl ériintiiler ile deneyim kazanmak-
ta, daha sonra genisleyen oruntulerle calismalarini stirdirmektedir. Bu baglamda; eksik birakilan
bir 6rintlindn tamamlanmasi, devam ettirilmesi ve yeni bir 6rintd olusturulmasi; bir drintiintn
farkl bicimlerde temsil edilmesi, ériintlideki iliskilerin kesfedilmesi ve 6rintldeki kuralin bulun-

masiyla ilgili calismalar yapilmaktadir.

lIkdgretimin 6-8. siniflarinda ise dgrencilerin driintiideki kurali genellemesi ve harfle ifade
etmesi, temel beceri olarak ele alinmaktadir Bu genellemeler; daha sonra bir degiskenin diger
bir degiskene bagli olarak degistigi iki bilinmeyenli denklemlerle iliskilendirilmekte ve kavramlarin
daha anlamli &grenilmesine yardimcr olmaktadir Ayrica daha ileriki dizeylerde islenecek olan

fonksiyon kavraminin alt yapisini hazirlayacak becerilerin gelismesi saglanmaktadir.

Cebir ile ilgili kavramlarin gelismesinde anahtar rol oynayan diger bir unsur ise degisken
kavramidir: Degiskenlerin kullanilmaya baslamasiyla 6grenciler yapacaklar genellemelerde ve bazi
matematiksel durumlarin ifadesinde yeni bir dil kullanmaya baslamis olacaklardir Formllerde,
cebirsel ifadelerde, denklemlerde, ¢zdesliklerde ve benzeri durumlarda degiskenin yiklendigi

anlamin, &grenciler tarafindan kavranmasi blyik dnem tasimaktadir.

Cebir 6grenme alaninin icinde yer alan, cebirsel ifadeler ile denklemler alt 6grenme alanlan
islenirken coklu temsil yaklasimindan yararlanilmasi, anlamli &grenmeye énemli katkilar saglamak-
tadir Coklu temsil yaklasimi, bir durumun veya kavramin farkli bicimlerde ifade edilmesine (temsil
edilmesine) dayanir. Ogretim sirasinda, dgrencilerin matematiksel fikirlerini sembol, grafik, tablo,
gunlik yasam durumlan ve somut modellerle ifade etmeleri daha nitelikli 6grenmeye olanak

saglayacaktir.

COCUGUNUZUN MATEMATIK BILGIVE BECERISINI GELISTIRMESINE NASIL YAR-
DIMCI OLABILIRSINIZ?

Cocuklar ginlik yasamlarindaki ¢esitli durumlarda matematigi kullandikga matematik bilgi
ve becerilerini gelistirirler. Asagida cocuklannizin matematik &grenimlerine ve 6grendiklerini giin-
Itk yasamlarninda zevk duyarak kullanmalarina yardimcr olabilmeniz amaciyla programda yer alan

dgrenme alanlarina yonelik dneriler sunulmustur. Bu 6neri daha da ¢ogaltilabilir.
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|. SAYILARVE ISLEMLER

* Sayl kavramini pekistirmek amaciyla cocugunuzla birlikte sayilari iceren sarkilar sdyle-
yip sayma oyunlari oynayabilirsiniz. Ornegin; parmak sayma, alisveris cantasinda alinan nesneleri
sayma, paketteki bisklvileri sayma, masadaki tabaklan, catal ve bicaklan sayma, merdivendeki

basamaklari sayma vb.

* Sayllarin hayatimizin icinde oldugunu; bedeni ile ilgili &zellikler (boy uzunlugu, kilo, yas
vb.), sokak isimleri, adresler, spor istatistikleri, hava tahminleri, yemek tarifleri vb. drneklerle iligki-
lendirerek fark ettirebilirsiniz. Gazete, dergi, mUze, tarihi eserler, sanat eserleri vb. yayinlarda ve
yerlerde yer alan sayilarla ilgili kisimlara dikkat ¢cekebilirsiniz.Yaptiginiz herhangi bir isi dort islemle
iliskilendirebilir; glinlik yasamla ilgili sireclerle ilgili sorularia sayilara ve islevlerine dikkat cekilebilir
Ornegin; “Uc kisi daha yemege geldiginde masaya kac tabak koymamiz gerekir? Bu filimi seyret-

mek icin dordimiz kag lira 6deriz? Elli lira verirsem kag lira geri alinm? vb.

* Paralarin kullanim alanlarini, degerlerini pekistirmek amaciyla marketlerden, alisveris bro-
srlerinden gazetelerden vb. yararlanarak dort islem iceren problemler olusturabilirsiniz. Alisve-
rislerde Urlnlerinin birim fiyatlar vb. hesap ettirebilirsiniz. Zihinden islem yapma ve tahmin bece-
risini gelistirecek cesitli problem durumlan dtzenleyebilirsiniz. Kendi bitcelerini olusturmalarina
yardimci olabilirsiniz. Cocugunuzun okulda &gle yemegi, geziler vb. icin ne kadar paraya ihtiyaci

olacagini hesaplatabilirsiniz.

* Bir bitinle ilgili yaptiklarinizi bélme ve kesir kavrami ile iliskilendirebilirsiniz. Ornesin; bir
pastay! kisi sayisina gore esit dilimlemek, bir kap icindeki findiklari kisi sayisina gore esit dagrtmak
vb.

2. GEOMETRI

* Cevrelerinde gordukleri cesitli nesneler ile geometride dgrendigi cesitli sekil ve cisimler
arasinda iliski kurmasini saglayabilirsiniz. Ornegin; catilan ticgen prizma modeli icin; kesme sekeri,
kibrit kutusu, ambalaj kutularini kare prizma ve dikdértgenler prizmasi modelleri igin; pencerele-
rin camini Uggensel, karesel, dikdortgensel bolge modelleri icin; digmeleri daire modeli icin; kon-

serve kutulanni silindir modeli igin kullanabilirsiniz. Bu érnekleri istediginiz sayida artirabilirsiniz.

* Trafik levhalarinin hangi geometrik sekle benzedigini buldurabilirsiniz. Kutu paket vb. mo-
deller Uzerinde ylz, kose ve ayritlart gdsterebilirsiniz.
e Cesitli somut malzemelerle &riintli olusturmalarina yardimar olabilirsiniz. Ornegin; kolye,

bileklik vb. dizdirebilirsiniz.

* Dogadaki kelebek, bocek, yaprak, cicek vb. varliklar Gzerinde; kullandigimiz esyalarda (ki-
lim, dantel, 6rgd, isleme boyama vb.); binalar, tarihi yapilar, tarihi eserler, taban désemelerinde vb.
yer alan simetri ve sisleme 6rneklerini fark ettirebilirsiniz.

* Patates baskisi yaptirarak donme ve Steleme yaptirabilirsiniz. Ayna yardimi ile simetriyi

kavratabilirsiniz.
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* Gazete, dergi vb. yayinlarda; mize, tarihi eserler, sanat eserleri vb. yerlerde bulunan geo-

metriyle ilgili kisimlara dikkat cekebilirsiniz.
3.OLCME

* Sabah kalkinca okula gitmek igin ne kadar zamana ihtiyaci oldugunu, televizyon yayin aki-
sindaki programlarin ne kadar sirdigind, marketlerde satilan Griinlerin son kullanma tarihlerinin
dolmasina ne kadar sire kaldigini; yapilan yolculuklarda yolun uzunlugunu, stresini ve kag litre

yakit gerektigini, yolculugun maliyetini vb. hesaplatabilirsiniz.

* Bir yemek tarifini uygularken, eve bir esya alirken, bir alani tahmin ederken, ev ile ilgili
bir onanim yaparken, bir esyayl monte etme talimatlanini izlerken, dlctlerin dogru olmasinin ve

dogru kullaniimasinin ne kadar énemli oldugunu fark ettirebilirsiniz.

¢ Ol¢menin hayatimizin bir parcasi oldugunu spor karsilasmalarindaki derece ve rekorlar,
ulasmak istenilen ver icin en kisa yolu belirlemek, saat hesaplamalari, para ile ilgili harcamalar, su-
yun derinligini tahmin ederek dalmak icin glivenli olup olmadigina karar vermek, boy uzunlugu
ile kilosu arasindaki iliski vb. fark ettirebilirsiniz.

* Cetvel olmadan bir ip yardimiyla kapali sekillerin, nesnelerin vb. cevrelerini hesaplatabi-
lirsiniz.

* Gazete, dergi, mize, tarihi eserler, sanat eserleri, dren yerleri vb. yayinlarda ve yerlerde
Slcmeyle ilgili iliskilendirmeler yapabilirsiniz.

4. OLASILIK VE ISTATISTIK

* Cevresinde gérdiigi tablolan okutarak bunlarla ilgili sorular sorabilirsiniz. Ornegin, ders
cizelgesi, otobUs kalkis cizelgeleri, televizyon program cizelgeleri vb.

* Kendi ile ilgili konularda tablolar olusturmasini isteyebilirsiniz. Ornegin, zamani etkili kul-
lanabilmesi icin haftalik ders calisma cizelgesi, haftalik beslenme cizelgesi vb.

* Gazete, dergi vb. yazili materyallerdeki cocuklarinizin ilgi alanindaki grafikleri inceletebilir;
verileri tartisabilirsiniz. Ornegin ““Yatmadan énce hangi faaliyetlerde bulunuyorsunuz? (televizyon
seyretme, bilgisayarda oyun oynama, kitap okuma, vb.) “sorusu ile cevresindeki arkadaslan arasin-
da kicUk ¢apli bir arastirma yapmasini ve bunu yizdelerle ifade etmesini isteyebilirsiniz.

* Gelisimini izlemek amaciyla boy uzunlugunu ve kilosunu her ay dizenli 6lgerek kendine
ait bir grafik olusturmasini saglayabilirsiniz.

* Gazete, dergi, mize, tarihi eserler, sanat eserleri vb. yayinlarda ve yerlerde ver alan olasilik
ve istatistikle ilgili kisimlara dikkat ¢ekebilirsiniz.

* Olasl, olasi degil, kesin, kesin degil, muhtemel, mimkun, imkansiz, belirsiz, sansi esit, sansi

esit degil gibi ifadeleri cimle icinde kullandirabilirsiniz.
5. CEBIR

* “Tutugum sayidan |0 cikanp 2 ile carparsam 40 oluyor. Tuttugum sayi kactir?” vb. sorular

sorabilirsiniz.
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* Amiral batti oyunu oynayarak koordinat sistemi ile iliskilendirebilirsiniz.

* Gazete, dergi, mlze, tarihi eserler, sanat eserleri vb. yayinlarda ve yerlerde yer alan cebir-

le ilgili kisimlara dikkat cekebilirsiniz.

MATEMATIK DERSI EV ODEVLERINDE NASIL DAVRANMALIYIZ?

Ev 6devleri bircok ev ortaminda strese sebep olur. Rahatlayin ve édevin kimin oldugunu
hatirlayin.  Ev édevlerini stirekli siz yaparsaniz onun kolayciliga kagmasina sebep olup gelisimini
engellersiniz. Eger cocugunuzun matematik 6devine nasil yardim edebileceginizi bilmediginizi
dUstnerek panige kapilirsaniz cocugunuza olumsuz disiinceler asilarsiniz. Boylece cocugunuzun
arastirmaci, tutarli ve 6z glvenli olmasini engellemis olursunuz. Kendinizi ¢ocugunuzun &gret-
meni degil rehberi olarak gérmelisiniz. Sizin roltiniz ¢cocugunuza destek olmanin yani sira onun
kendi sorumluluklanini Ustlenmesine yardimci olmaktin Cocugunuz icin ev ddevlerini ona sorular
sorarak ve dinleyerek kolaylastirabilirsiniz. Cocugunuza ylksek sesle bir seyi agiklamaniz onun
problemi belirlemesine yardimcr olur. Ayrica ¢ocugunuzu, hesaplamalarinin ya da problem ¢o-
zUmUndeki stratejilerini ve strecini yazili olarak géstermesi icin tesvik ediniz. Bu tir kayrt tutma
ogrencinin calismasini gdzden gecirip hatasini gdrmesini saglar: Ayni zamanda bu tUr kayitlar ¢co-

cugun akil ydritme, iliskilendirme, iletisim becerilerinin gelisimine katki saglayacaktir.
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HAYAT BILGISI DERSI OGRETIM PROGRAMI

lIkégretimin |, 2 ve 3. siniflarinda okutulan hayat bilgisi dersi dogal, toplumsal, sanatsal
dUstince ve degerlerin birlesmesinden olusmustur. Hayat bilgisi dersi toplu dgretim yaklagimi-
na dayall olarak olusturulmus bir derstir Cocuklanin hem kendilerini hem de icinde yasadiklan
toplumu ve dinyay tanimalan igin tasarlanan bu ders kendisiyle, toplumsal ¢evresiyle ve doga
ile bansik; kendini, milletini, vatanini ve dogayi taniyan, koruyan ve gelistiren mutlu bireyler yetis-

tirmeyi amaglamaktadir:

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda belirlenen (ic temaya (Okul Heyecanim; Benim
Essiz Yuvam; Din, Buglin, Yarin) uygun olacak sekilde kazanimlar olusturulmustur: Kazanimlar ¢o-
cuklarin dogrudan gézlenebilir davranislarinin yani sira bilgi, beceri, tutum ve degerlerini iceren

ifadelerdir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi'nin arzu edilenin de Gstiinde basariyla uygulanmasi,
ailenin Ust dizeyde katilimini gerektirmektedir. Ailenin katilimi, cocugun okula istekli bir bicimde
devam etmesine ve okula yonelik olumlu tutum gelistirmesine yardimci olur: Bununla birlikte

aileler asagida belirtilen hususlar dogrultusunda katkilar saglayabilirler.

* Alle olarak cocuklariniz, kisisel bakim yapma, sagligini koruma konularinda bilinglendir-
mek amaciyla 6gretmeni ile isbirligi icinde olabilirsiniz. Ayrica evde dogal ve saglikli tGriinlerin
tdketilmesi, bdylece onlarin dengeli ve dizenli beslenmeleri konusunda gereken énemi gostere-
bilirsiniz.

* Cocuklarinizin okul éncesi asilanini zamaninda yaptirarak okul dénemi icerisinde yapila-
cak olan asilar konusunda onlarin bilingclenmelerini saglayabilirsiniz.

* Cocuklannizin okula gidis gelislerinde gtivenliklerini saglayabilmek icin ev ile okul arasin-
daki gtvenli gidis gelis yollarini, bu yollardaki yaya gecitlerini, 1siklan, st gecitleri, gerektiginde aile
blylklerine ulasabilecek adres ve telefon bilgilerini &gretebilirsiniz.

* Cocuklarinizin okula gidip gelirken karsilasabilecegi insanlarla nasil iletisimde bulunmalar
gerektigi konusunda onlart uyarabilirsiniz.

* Cocuklarinizin evdeki alet ve makineleri glivenli kullanabilmeleri icin gereken agiklamalari

yaparak, kurallara uyulmadiginda dogabilecek sonuglar konusunda onlari bilgilendirebilirsiniz.

* Dogal afetler karsisinda evde yapilmasi gerekenleri cocuklaniniza birlikte belirleyerek,

deprem tatbikati vb. gereken hazirliklar yapabilirsiniz.

* Cocuklanniza onlarin bebeklik dénemlerine ait tanrtici bilgiler vererek kendilerini daha iyi

tanimalarini ve tanitmalarini saglayabilirsiniz.

* Cocuklaniniza, onlarn seviyesine uygun bir sorumluluk vererek bunu gerceklestirebil-
meleri icin yardimcr olabilirsiniz. Ayrica aile icerisinde gorev dagilimi ve yardimlasma konusunda

cocuklariniza 6rnek teskil edecek davranislarda bulunabilirsiniz.
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* Bir plan yaparak cocuklarinizin ev icinde ders calisma ve oyun oynamaya ayirdiklari sire-

lerin dengeli olmasini saglayabilirsiniz.

* Evlerde kullanilan kaynaklarin neler oldugu ve bu kaynaklan bilingli tiketmeleri konu-
sunda ¢ocuklaniniza bilgi verebilirsiniz. Paranin da sinirli bir kaynak oldugu ve dikkatli harcanmasi
gerektigi konusunda onlarr uyarabilirsiniz. Bilingli tiketicilik konusunda onlara drnek teskil edecek

davranislarda bulunabilirsiniz.

* Evde demokratik bir ortam olusturup, aileyi ilgilendiren kararlar alinirken ¢cocuklarin da
gorUslerini alabilirsiniz.

* Cocuklanniza evde uygun bir ¢alisma ortami olusturarak onlarin okul basarilarina katkida

bulunabilirsiniz.

* Cocuklaninizla birlikte sinema, tiyatro, mag vb. kiltlrel ve sportif aktivitelere katilarak

onlarla yararli ve kaliteli zamanlar gegirebilirsiniz.
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HAYAT BILGISI (1-3. SINIFLAR)

[.SINIF

ATEMASI: OKUL HEYECANIM

L
o
=<
0O g
KAZANIM 5 < ACIKLAMA
S
Z
-
@z
A.l.l. Fiziksel ozelliklerini .
. gz Birlikte Bakalm
fark ederek kendini tanir | - Cocus 5 i birlicte 5lcerek kavded
Ve tantr %2 ocugunuzun boy ve kilosunu birlikte Slcerek kaydedin.
<<
= >
A.1.4.Bir glniind nasil ge- g | gazg Planima Uyuyorum
cirecegini planlar ve yapt- | ™ Cocugunuzun okulda yaptigi giinlik plani evde uygulayip uygulama-
g plana uyar. digini kontrol edin. Gereken durumlarda 6gretmenini bilgilendirin.
% | ey Ders Arag Gereglerimi Segiyorum
A.l.7. Kullanacag ders = L5.—(2 Cocugunuzun okul alisverisine onunla birlikte ¢ikin. Alis veris esna-
arac gereclerini secer. = 7= | sinda onun fikrini alin. Haftalik ders cizelgesine uygun olarak canta-
%
- sini hazirlayip hazirlamadigini kontrol edin.
A1.23. 5aghgin korumak | z | gagg Agt Olmaktan Korkmuyorum
.. i Z o o . . v . . .
icin agl olmasi gerektigini % Cocugunuza ait asl kartinin bir kopyasini 6gretmenine verin. Eksik
anlar ve asi olmaktan ka- | = 7, | asilan varsa—yasi geregi gecikme séz konusu degilse- tamamlanma-
4
¢inmaz. o sini saglayin.
A.1.34. Okula gelis ve gi- |
dislerde karsidan karsiya § o .
gecerken glvenli verleri | < - iy Glivenli gidip gelelim
ullanir é < Cocugungza}, §vi i|§ okulu arasmd;ki yaya gecitlerini, trafik isiklarini
> >~ | ve glvenli gidis gelis yollanni &gretin.
A.1.35. Okula gelis ve gi- | z £
o S - V S N
disleri sirasinda karsilastig| = % | Cocugunuzu okula gidis gelislerinde karsilasabilecegi tehlikeler ko-
insanlarla etkilesimde bu- | = nusunda uyarin.
lunurken nasil davranmasi | <

gerektigini arastirir
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BTEMASI: BENIM ESSIZ YUVAM

B.1.2. Evinin adresini
ve telefon numarasini

g=q Evimizin Adresi
Cocugunuza evinizin agik adresini ve telefon numaralarini 6g-

yardim alacagina karar

verir,

soyler. % retin.
B.I.4. Mutfakta blylk- |
lerinin yemek yapmasi- ; it Mutfakta Neler Oluyor?
. < T - :
ni gbzlemleyerek don- |« | Gerekli glivenlik dnlemlerini alarak donma, erime, kaynama ve
—
ma, erime, kaynama, % buharlasma olaylarini mutfakta ¢cocugunuzun gézlemlemesini
buharlasma  olaylarini saglayin.
fark eder.
g5y Bizim Evin Kurallan, Kararlar
B.1.6. Evdeki kurallarin Evinizde tlim aileyi ilgilendiren kararlar alinirken ya da kurallar
neden gerekli oldugu- olustururken cocugunuzun da fikrini alin. Bu karar ve kural-
nu aciklar lanin gerekgelerini, cocugun seviyesine uygun bir sekilde ona
aciklayin.
B.1.7. Gunlik yasamin-
/e % | g Biraz Oyun, Biraz Ders
da oyun oynamak ve | N . _
. £ | Evde cocugunuzun calisma ve oyun oynama sureleri arasinda
ders calismak icin har | = § ) . .
- z | denge kurup kuramadigini gézlemleyerek gerektiginde dgret-
cayacag sireler arasin- | Z , AR
S | menine bilgi verin.
da denge kurar. N
<
B.1.8. Kendi ¢ocuklugu 8 it Iste Bu Benim Bebekligim
hakkinda arastirma ya- Cocugunuza, onun gecmisine ait anilar anlatin, bu anlara iliskin
par. fotograflar Uzerinde birlikte konusun.
i Iste Bu Benim Ailem
B.1.12. Ailesindeki bi- Cocugunuza aile bireyleri ve akrabalannizla ilgili onlan tantici
reyleri tanir ve tanitir ve aciklayicr bilgiler verin, varsa onlarla ilgili fotograflar gdste-
rin.
B.1.13.Ailedeki yardim-
lasmay! ve gdrev dagili-
mini - arastinr, dayanis- 2 it i§birligi Yaplyoruz
maya glnltk hayattan | 5% Cocugunuzun, aile icerisindeki is balimi ve dayanismay
) ~
drnekler gosterir. z | fark etmesini ve bu konu hakkinda sorular sormasini sagla-
B.I.14. Alle icinde g6- | % yin. (Ornegin, alisveris yapilmasi, faturalann ddenmesi, temizlik
revlerini  yerine geti- C%) vs.) Cocugunuza, onun seviyesine uygun bir sorumluluk verin.
rirken kimlerden nasil | © Bunu gerceklestirmesi icin ona yardimci olun.
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B.I.16. Ailesinde ve ak-
rabalan arasinda etik de-
gerlere ne kadar dnem
verildigini gézlemler:

it Birbirimize Deger Veriyoruz
Alile icinde ve akrabalaniniz arasinda hangi etik degerlere, ne-
den 6nem verildigini yasanan olaylardan vereceginiz érnekler
esliginde cocugunuza aciklayin.

o
e <
B'HS' G.L.Jr.].|UI<.. zamant |- % g3 Ailemle Egleniyorum
nin bir bolUmMAnd ailesi | z b I3 birlikte ofl el vakit eeci i
ve yakin cevresiyle birik- | 2 Cocugunuzla birlikte eglenmeye ve giizel vakit gecirmeye za
y - Z | man ayinn.
te eglenmek icin harcar. .
B.1.20. Evlerde kullani- | 2
lan kaynaklann hayati- g3 Su olmasaydi. ..
mizdaki Evde kullanilan kaynaklarin (su, elektrik vb.) neler oldugu ko-
yerini ve onemini be- nusunda ¢ocugunuzu bilgilendirin.
lirtir.
gy Alisverise Gidelim
B.1.21. Paranin degisim Yakin cevrede bulunan alis veris merkezi, pazar, market ya da
araci olarak islevini fark bakkala giderken ¢ocugunuzu da gétirtin. Para karsiligi nelerin
eder. alinabildigini buralarda yapacag| gézleme dayanarak bulmasini
saglayin.
B.1.22. Alle biitcesi ha- é_} BU.’.tgemliz Nelere Yetiyor? ]
zrlama  calismalanina Alle blitcesi bazn”lama gal|§.rr.1alar|na. gocugunuzu da. |§at|n. Bu
katilarak paranin sinirl esnada gocugunuzun kendi |stel<ler|nv| bellrtme5|[1e izin verin.
bir kaynak oldugunu Alncalk bltce |m|<a[1|ar|n|z sinirl oldugunda gocugun |stel<|elrl—.
kesfeder. nin bir kisminin dogal olarak karsilanamayacagini fark etmesini
saglayin.
B.127. Evdeki alet ve | <
mall<ine|eri, glvenli .b.ir g ey Kullanirken Dik-
sekilde kullanmak icin | =

sorular sorar.

B.1.24. Evde glvenlik
kurallarina  uyulmadi-
ginda dogabilecek so-
nuglarla ilgili cikarimlar-
da bulunur.

kat Edelim!

Cocugunuzu evinizde bulunan alet ve makinelerin glivenli bir
sekilde nasil kullanilacaklari konusunda bilgilendirin. Bu alet
ve makinelerin kullaniminda glvenlik kurallanina uyulmadig
zaman ne tlr sorunlarla karsilasilabilecegi konusunda onlar
bilinclendirin.

B.1.25. Dogal afetler
karsisinda yapmasi ge-
rekenleri  belirleyerek
ailesiyle birlikte hazirlik

yapar.

g5y Deprem Tatbikati Yapalim

Dogal afetler konusunda evde alinabilecek tedbirleri cocugu-
nuzla birlikte alin. Evde deprem tatbikati yapin ve cocugunuzla
beraber deprem cantasi hazirlayin.

CTEMASI: DUN, BUGUN,YARIN

C.1.5. Kisa bir 6z gegmis
hazirlayarak kendini tani-
tir.

NISAN AYININ

[ YARISI

it Benim Gecmisim
Cocugunuzun kendi 6z ge¢misini hazirlama amagli olarak yapacag
bilgi toplama ¢alismalarinda kendisine yardimci olun.
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2. SINIF

ATEMASI: OKUL HEYECANIM

A2.1.Okulla ilgili, glinltk
islerini Oncelik  sirasina
koyarak her isi belirlenen
zaman iginde yapar.

A2.3.Gerektiginde  bu-
yUklerinden yardim alarak
kisisel bakimini yapar.

gz Her Seyin Bir Zamani Var
Cocugunuzun okulla ilgili islerini zamaninda yapip yapmadigini géz-
lemleyerek gerektiginde &gretmenine bilgi verin.

EYLUL AYININ
2.YARISI

gty Tek Basima Yapamiyorum
Cocugunuzun kendi basina yapamadig kisisel bakimlarinda ona yar-
dimai olun.

B TEMASI: BENIM ESSIZ YUVAM

B.2.5. Gerektiginde kendi
evine veya aile buylklerine
ulasabilmesi icin gerekli bil-
gilere sahip olur.

ARALIK AYININ
2.YARISI

fits Bilmemiz Gereken Telefonlar

Cocugunuza evinizin adresini, telefon numaralarini ve acil durumlarda
ulagiimasi gereken kisiler ile bunlarin telefon numaralarini &gretin.

B.2.12. Aile bireylerinin ¢o-
cuklugunu arastirir

B.2.17. Evde uyulmasi ge-
reken kurallarin  belirlen-
mesine katkida bulunur.

gy Annem Cocukken. ..
Cocugunuza aile bireylerinin cocukluk hayati ile ilgili bilgiler verin, varsa
onun sorularina cevap verin.

OCAKAYININ
[.YARISI

g Kurallanmizi Belirleyelim
Evde uyulmasi gereken kurallarin belirlenmesinde ¢ocugunuzun da
gorlstng alin,

B.2.19. El-gdz koordinas-
yonunu ve el becerilerini
gelistirebilecek, aile ici go-
revleri Ustlenmeye istekli
olur.

B.2.20. Alle icinde gbrev
paylasimina katili; tzerine
disen gdrevi yapmaktan
mutluluk duyar.

SUBAT AYININ
ILK HAFTAS

gtq Ustlendigim Gorevler...

Cocugunuza ev icinde bazi gérevler vererek onun el- gdz koordinas-
yonunun gelismesine ve aile ici gbrev paylasimina katilmasina katki
saglayin.

B.2.24. Evde uygun bir &g-
renme ortami yaratmak
icin blylklerinden yardim
alin

SUBAT AYININ
SON HAFTASI

gz Evin Neresinde Calisabilirim?
Evde cocugunuza calisma odasi secimi, esya secimi, ddsenmesi gibi uy-
gun 6grenme ortami hazirlarken onun da fikrini alin.
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B.2.26. Cevresindekilerin
kabul edilemeyen &neri-
leriyle karsilastiginda etkili

g4 Hayir Diyebilmeliyiz!
Cocugunuzu, onun psikolojisini de dikkate alarak cevreden gelebilecek

reddetme davranisi sergi- % 2 | tehlikeli 6nerilere karsi nasil davranmasi gerektigi konusunda uyarin.
ler. % LI(
B.227. Alleyi ilgilendiren g ;
konularda karar alinirken | 2 3 gz Evde Benim De Haklarm Var.
gbrls bildirir ve bunun in- Alle icinde kararlar alirken cocugunuzun da géristnG alin. Alle icinde
san hak ve hirriyetleriyle cocuklarin da bazi haklara sahip olduklarini onlara hissettirin.
iliskisini kurar.
B.2.32. Evde glvenligi sag- £tz Kaza Geliyorum Demez!
lamak icin gerekli kurallara | z Cocugunuza evde givenligi saglamak icin gerekli olan kurallan &gre-
uyar. % 2 | tin.
<<
B233. Evdeki Kaynakian E - gtz Evimize Gelen Faturalar.,
bilincl olarak tiketir = Evinize gelen faturalan cocugunuzla birlikte inceleyerek, evdeki kaynak-
lanin kullanimi konusunda onun bilinglenmesini saglayin.
B.2.34. Yetiskinleri gbzlem-
leyerek para harcamayi % _
gerektiren bir amag belir- | 3 é gzy Bisiklet Almak Istiyorum. Cocugunuzun para biriktirmesini saglaya-
ler ve bunu gerceklestirip | &2 >~ | cak giizel amaclar edinmeleri konusunda onlara érnek olun.
gerceklestiremeyecegini | =
tartisir
B.2.35. Alilesiyle birlikte | =
gezmek, tatillerinil | gecir- % 2 @Tatile Gidiyoruz
;Fe)l;\;i;aezzr\r Ehf?a?% '% § Tatil, gezi, eglence planlan yaparken cocugunuzun da fikrini alin,
>

plani ailesiyle paylasir.

C.TEMASI: DUN, BUGUN,YARIN

C.2.3. Bebeklik ve cocuk-

luk déneminde tikettigi | = ..
yiyecek-icecekleri, oyun ve | % & iy B?z Bebegim, o ;
oyuncaklar karslastrrarak, | Z < | Cocugunuzun bebekken yedigi yiyecekler, oynadigi oyunlar ve oyun-
bz tiir degisikliderin dogaly &~ | caklar konusunda onu bilgilendirin.
z
bir olgu oldugunu kavrar.
C.2.7. Kendisinin, anne ve
babasinin veya diger ale | z N e
buyuklerinin 6z ge¢misle- %z @A”e BWUkle.rvlle. o . o
i hakkinda bilgi edinir ve | < z Alle Uyeleri ve diger aile blyukleri hakkinda ¢ocugunuza bilgi vererek
bunlan gorsel materyak £ = | varsa fotograflanni gdsterin.
2

lerle destekleyerek sinifta
sunar.
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3.SINIF

A TEMASI: OKUL HEYECANIM

(@l
A3.16. Dengeli ve dizenli % & | gy IspanakYiyoruz
beslenmek icin dogal ve | % % | Cocugunuzun dengeli ve diizenli beslenmesi icin dogal ve saglikli tirtin-
saglikli Griinleri tiketir z 7| ler tiketmesini saglayin.

L
A.322. Tiketici olarak sa- % - gy Alisverise Cikiyoruz
hip oldugu haklan bilirve | 2 | Alisverise glkarken cocugunuzu da beraberinizde gotirin. Aldigniz
bilingli tlketici davraniglar Z 7. | Urtinin son kullanma tarihine birlikte bakin. Alisveris sonunda birlikte
sergiler. g fatura isteyin.

B.TEMASI: BENIM ESSIZ YUVAM

B.3.2. Canllan sinflandira-

rasinda evinde yapilmasi
gerekenleri, yetiskinler esli-
ginde uygulayarak gosterir

. TR z
rak, evinde bitki yetistirme- | Z | guq AkvaryumaYem Lazim
ye veya hayvan beslemeye | % é Evinizde kosullariniz uygunsa-gocugunuzun sagligini da dikkate alarak-
istekli olur ve onlann ihti- | 3> | cocugunuzun bitki yetistirmesine ve hayvan beslemesine imkan sag-
yaglarini kargilamak igin so- % layin.
rumluluk alir
Z | @& Masay Nereye Koyalm?
B37. Evin kullanm alanla- | £ g5 | B T1say Nereye Royaim: . »

. . < = | Bvin kullanim alanlanni dizenlerken ¢ocugunuzun da fikrini alin, Bu
ryla ilgili sorunlan ¢dzmek | o < R ) . -
l e = >, | alanlann kullanimi ile ilgili ¢ikabilecek sorunlan ¢zerken onun da gé-
icin alternatifler Gretir, S ,

4 rUslerine dnem verin.
B.3.22. Yapacagi isleri 6n-
celik ve énem sirasina ko- gty Planli Yasiyoruz
yarak glinluk ve haftalik ca- | _ Cocugunuzun yaptigr glinlik ve haftalik calisma planlarina uyup uyma-
isma planlan yapar, yaptigl | Z _ | digini kontrol edin.
planlara uyar. < =
5
. & = | g Isref Etmeyel
B.3.25. Insanlarin nelerden | 2. o sratetmeyeim - - .
o Yapabiliyorsaniz kendi ailenizin, akrabalaninizin ve yakin cevredeki ki-
ve nasil tasarruf edebildik- o o y o
lerini silerin nelerden ve nasil tasarruf ettikleri konusunda ¢ocugunuza bilgi
erini arastirr. ,
verin.
B.3.39. Evde meydana ge-
lebilecek tehlikeli ya da acil gty Eyvah Yangin Cikt!
durumlarda ne yapmasi | _, Evdeki tehlikeli durumlarin neler olabilecegi ve bu durumlarda neler
gerektigini uygulayarak | Z — | yapimasi gerektigi konusunda ¢ocugunuzu bilgilendirin.
.. . S Z
gosterr. <
2%
B.3.40. Dogal afetler si-| <
& > gy Deprem Sirasinda. .

Evinizde bir deprem tatbikati yaparak cocugunuza bu gibi durumlarda
almasi gereken pozisyonu ve ev icindeki en glvenli yerleri gdsterin.
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CTEMASI: DUN, BUGUN,YARIN

C33. Kendisinin  veya

anne-babasinin  hayatinda Z ) )
. .. | £ & | gy Benim Ailem
zaman i¢inde olusan degi- | % g Cocus havatinizd cinde ol desisikiikleri ol
siklileri fark eder ve bun- | Z 5 "ocugunuza, aya mlz.wa zaman icinde olusan degisi |.e.r| ozy, yer,
. ) stire ve gerekceler esliginde anlatin. Sonuglarindan onu bilgilendirin.
lan s6z1U ya da yazili olarak | Z
sunar,
C.3.16. Aile buyiklerinin
kiiclikken oynadigi oyun- -
lar arastin, bu oyunlarla ; & | =g Annem Ne Oynuyormus!
kendinin ve arkadaslarinin ; ;f_ Kiiclikken kendi oynadiginiz oyunlar hakkinda ¢ocugunuzu bilgilendi-
oynadigl oyunlart karsilasti- g = | rin.

rarak degisimi ve strekliligi
fark eder
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SOSYAL BILGILER DERSI OGRETIM PROGRAMI

Sosyal bilgiler dersinin temel amaglarindan biri; Atatlrk ilke ve inkilaplan dogrultusunda
etkili ve sorumlu Turk vatandaslan yetistirmektir. Dersin Uniteleri; tarih, cografya, ekonomi, sosyo-
loji, antropoloji, psikoloji, felsefe, siyaset bilimi ve hukuk gibi sosyal bilimler ve vatandaslik bilgilerini
disiplinler arasi bir bakisla cok yonlU olarak hazirlanmisti: Bu nedenle veli olarak ¢ocugunuzun
sosyal bilgiler dersinde mimkun oldugunca farkli ve cesitli gdrsel ve yazili kaynaktan yararlanma-

sina imkan saglayiniz.

Sosyal bilgiler dersinde programda kazanimlarin &ngdrdigu bir icerik sinirlamasi séz konu-
sudur. Okuldaki derslerin esas amaci bu kazanimlarin gerceklestiriimesidir. Sizin katkiniz 6grenci-

nizin seviyesi ve sinif diizeyini dikkate alinmali; kapsam bakimindan bu sinir asmamalidir:

Sosyal bilgiler dersinde, “sosyal bilimler olarak sosyal bilgiler” ve “yansitici diisinme olarak
sosyal bilgiler'” anlayislarina dnem verilmektedir. Bu nedenle bilimsel yontemlerin sezdirilmesi ge-
rekliligi vardir. S6zU edilen amaca ulasmak icin dgretmen, okulun icindeki ve disindaki olaylardan
yararlanarak, dgrencileri sik sik gercek hayat problemleri ve celiskili durumlarla karsilastiracak,
karsilastiklar sosyal problemler Gzerine yansitici dUstince gelistirecek cesitli etkinlikler diizenleye-

cektir. Sizden beklentimiz bu etkinliklere etkin bicimde katiliminiz olacaktir:

Dersin 6gretim programinda 6grencilerin kazanmasi beklenen beceriler; elestirel dstinme,
yaratici dUstinme, iletisim, arastirma, problem ¢6zme, karar verme, bilgi teknolojilerini kullanma,
girisimcilik, Ttrkge'yi dogru, gizel ve etkili kullanma, gdzlem, mekani algilama, zaman ve krono-
lojiyi algilama, degisim ve sdrekliligi algilama ve sosyal katilim olarak belirlenmistir. Kazandirilacak
degerler ise; adil olma, aile birligine dnem verme, bagimsizlik, bilimsellik, caliskanlik, dayanisma,
duyarlik (dogal cevreye, tarihsel mirasa duyarlik), durUstlik, estetik, hosgori, misafirperverlik,
saglikli olmaya &nem verme, saygl (duygu ve distincelere, Tiirk blytiklerine, Bayraga ve lIstiklal
Marsina vb.), sevgi, sorumluluk, temizlik, vatanseverlik ve yardimseverlik olarak siralanmistir. S6zU
edilen beceri ve degerlerin cocugunuzda yerlesebilmesi icin onun etkinliklerini takip etmeli, aile
ortaminda yapilmasi gerekenleri belirleyerek uygun ortam ve drnek durumlar yaratiimasina ézen
gostermelisiniz. Okul ve ders, bu beceri ve degerlerin cocugunuzda kalici bir sekilde olusmasi icin
caba gosterirken okul disi zamanlarda ¢cocugun yakin cevresinde gozleyecegi ya da yasayacagl
aksi bir tavir, tutum ve yanlis drnegin buna ket vuracagini, beceri ve degerlerin ya hi¢ olusmama-

sina ya da gecikmesine neden olacagini unutmamalisiniz.

Sosyal bilgiler dersi, cocugunuzun yasami boyunca karsilasacagl cesitli sorunlarla (dogal
afetler vb.) basa ¢ikma ya da temel yasam becerilerinin (spor kilttrd, girisimcilik vb.) gelistirmesi
konusunda gereken donanimi kazandirmayr da amaglamaktadir: Bu amagla cocugunuzun kurs (ilk
yardim, resim, mizik, halk oyunlari vb.), sosyal faaliyetler (izcilik, yardim kampanyalari, sosyal katilim

projeleri vb.) ve diger calismalara katilimini destekleyiniz.
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Sosyal bilgiler dersinde cocuklarimizin; demokratik beceri ve degerlere sahip, bilimsel du-
sinmeye agik, insan haklanina saygil, isbirligi icinde calisabilen, cumhuriyet sevgisi gelismis, haklarini
bilen ve sorumluluk sahibi Turk vatandaslan olarak yetistirilmeleri icin gereken hosgdrii ve anlayis
ortam ve kittdrlinUn olusmasi son derece dnemlidir Cocuklanmizin tarihsel duyarliigini gelistir-
mek amaciyla millf ve dinf bayramlar, mahallt kurtulus ve kutlama gtinleri, Snemli olaylar, belirli gtin
ve haftalar kutlanmaktadir: Sizlerin, cocuklarinizin bu kutlamalara katilimlarini desteklemeleri ve

kendinizin de imkanlarin élclsiinde onlarla birlikte bu etkinliklere katiimaniz beklenmektedir.

Ders kapsaminda 6gretmen, 6grencilere cesitli inceleme gezileri yaptiracaktir Bu geziler,
sadece eglenceli bir giin gecirme olarak dustintlmemelidir. imkanlar dlcisiinde sizler de hafta
sonlari ve tatil glinlerinde dnerilen mekanlara, mizelere, kiiltlr ve tabiat varliklaninin bulundugu
benzeri mekanlara gidebilir; cocuklannizi gbtirebilir ve bdylece okulun ve &gretmenin fonksiyo-

nunu yerine getirmesine katki saglayabilirsiniz.

Sosyal bilgiler dersi, dgrencileri milll, ahlaki, insanf, manevi, kiltirel degerler bakimindan
besleyici; demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tirkiye Cumhuriyeti'ne karsi gbrev ve
sorumluluklarini yerine getirmede yol g&sterici bir amag da glitmektedir Bu amacla cocugunuzu
dersin konularini sevdirici roman, tarihf roman, hikaye, hatira, gezi yazisi, siir ve fikra gibi edebi
Urlnler iceren basili eserleri okumaya tesvik etmelisiniz. Birlikte &nerilen kitaplan alabilir ve oku-

yabilirsiniz.

Sosyal bilgiler dersinde ¢ocugunuz, Unitenin yapisina uygun olan degerlendirme arag ve
yontemleri ile degerlendirilir Derste sadece 6grenme Urind degil, 6grenme stireci de degerlen-
dirilir. Bu stirecte cocugunuzu destekleyiniz. Calismalarini kontrol ediniz ve etkinliklerin hazirlan-

masinda yonlendirici rold oynayarak ona rehberlik yapiniz.

51



SOSYAL BILGILER DERSI OGRETIM PROGRAMI

4. SINIF

T
z
S22
SINIF | UNITE/OGRENME ALANI | S )% é KAZANIM ACIKLAMA
<
oZ¢
L
—
hoay
Yasarmina iliskin belli basl Resim, fotograf ve bilgileri ¢o-
' - cugunuzla paylasarak onun kisi-
olaylar kronolojik siraya ko- o
> ar sel zaman seridi hazirlamasina
BIREY VE Z % yar yardimci olun.
TOPLUM/ < % . .| Cocugunuzun kimlik belgele-
KENDIMI > 7 . Sahip oldugu resmf kimlik| ~ D o
% belgelerindeki bilgileri analiz riyle ilgili yapacag calismada
TANIYORUM . s . '8 ... | soyad, nifusa kayith oldugu i,
ederek kisisel kimligine ilis-| .. ..
. ilce, kdy vb. ogeler hakkinda
kin cikarimlarda bulunur. L -
onu bilgilendirin.
Cocugunuz, aile tarihini olustu-
rurken bilgi, fotograf, resim ve
. ' nesne bulmada, bunlar uygun
- . 5621 tarih ydntemi kullana- | sekilde kullanma  konusunda
Z = r§l< ve Infzsnelere dayanarak | ona yardimer olun.
% % aile tarihi olusturur. Cocugunuzla yakin  cevrede
KOLTUR VE z > . Allesi ve cevresindeki milff| bulunan bir mizeye giderek
MIRAS/ g kit yansrtan ogeleri fark | buradaki glinlik hayatta kulla-
GECMisiMi eder. nilan esyalar onunla birlikte in-
AERENIYORUM celeyiniz. Bu egsyalarla evinizde
bulunan esyalar karsilastirma-
larin isteyiniz.
4 s ; & | TamhteTur:klerln YoVEn OI.E.l_ Cocukken oynadiginiz oyunlar
o rak oynadigl oyunlardan gi- h . o
Z< P akkinda cocugunuza bilgiler
;5 S nlimizde de devam eden- .
i . verin.
< lere drnek verir.
z . Satin alacag Uriinleri be- COCUgUWUZb birliklte alisveris
) _ Z 5 lirlenen standartlara gére yaparak istek ve ihtiyaglar; satin
URETIMDEN ZE E degerlendirir alinacak drtnler, ozellikleri ve
TUKETIME % > o tlketici olarak haklarin neler
O~ . Bilingli bir tiketici olarak oldugu hakkinda onun cikarim
O haklarini kullanir, yapmasina imkan saglayin.
) . . | Kullandiginiz esyalar ve bunlarin
- . Gevresindeki  teknolojik | kullanim  sekilleri hakkinda co-
% B drtinleri, kullanim alanlarina cugunuzun goriistnd alin,
Vi KIVAR § 2 gore siniflandinr. Cocugunuzun yeni Urlnler ta-
'<T: ;‘5 . Cevresindeki ihtiyaglardan sarlayabilmesi icin ona uygun
o yola cikarak kendine &zgii| ortam hazirlayin. Konuyla ilgili
> Griinler tasarlar kendi duygu ve dustncelerini
onunla paylasin.
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SOSYAL BILGILER DERSI OGRETIM PROGRAMI
5. SINIF

Bulundugu cesitli grup ve
kurumlar icindeki  yerini
belirler.

Alle bireylerinin rolleri, hak ve
sorumluluklariyla ilgili cocugu-
nuza sorular ydneltin. Bunlar

2. Icinde bulundugu gruplar | NYz2
= ile gruplara ait rolleri iliski- | tizerinde karsiili konusun.
HAKLARIMI S lendirir Ttim aile birevleri olarak roll
g : ) 5 5 Um aile bireyleri olarak rolle-
OCRENIYORUM E 3. Kat"d'S' gruplgrda ald'.g' riniz, haklariniz ve sorumluluk-
FClJ”.eI” lle rollerin: gerektir- | 37 e ilgili drnek davranis-
digi hak ve sorumluluklan | 3 sergileyerek cocugunuzun
liskilendirir. karsisinda rol-model  gérevi
4. Cocuk olarak haklarini fark | Ustlenin.
eder.
% 3. Ulkemizin cesitli yerleri ile
% kendi cevresinin kiltlrel | Gecmisten giiniimiize yapilan
> ozelliklerini benzerlikler ve | kutlama ve térenlerle ilgili co-
ADIM ADIM z farkliiklar agisindan  karsi- | cygunuzu bilgilendirin.
TURKIYE Z lastinr
z 4. Kilttrel dgelerin, insanlarin | Kutlama ve tdrenlere cocugu-
§ bir arada yasamasindaki | nuzla birlikte katilin,
w dnemini aciklar.
= 6. Kilttrmiizin so7ld ve ya- | 25208z bolgede  dogal
) o <Z% | Seelerinden vola cika- afetlerle ilgili - agrtlar, trkdlen
BOLGEMIZI Za Z K dg sl afetl 7 Cl hikdyeler hakkinda ¢ocugunuza
TANIYALIM x g I:a » Cogd aeter;:l tc.)p. um bilgi verin. Cocugunuzun bun-
<~ ayat veerine etidlerini o larla ilgili sorulan varsa cevap-
< neklendirir: land
andirin.
Kendi mesleginiz ve farkli mes-
. Yasadigi bdlgedeki ekono- lekler hakkl_pda cocugunuzu bil-
mik faaliyetleri fark eder. gilendirin. Uretime katkida bu-
= 5 Vasadist bilkedeki ekono. lunma ve yeni fikirler gelistirme
od - fasadigl bolgedel €kONo- | 1 o larinda ona yardimci olun.
§(—_ - Il’nll<ll< fr?atljlyﬁ::e:e liskin mes- | onun bu konudaki dustince-
ORETIM. DAGITIM NZ - ? e' elirier lerini - dinleyin. Imkénlar Olcl-
TUkETiM/ ' % E % 3. lUretlmedkatklda bul:mma sL]nldev ?T’Tleklem uygulandigi
- ) i sxL konusunda goris olustu- | yerleri birlikte gezin.
URETTIKLERIMIZ E 6 - rur. Gazetelerin insan kaynaklari ve
g o 4. s birligi yaparak tretime elfono'mli béll'jrrjleri ile ilg?li‘ku—
< dayali yeni fikirler gelistirir 'purlerlr.wl' socugunuzla  birlikte
inceleyiniz. Bundan hareketle
5. Ekonomideki insan etkisini | ekonomik  faaliyetlerde insan
fark eder. faktdriinin  énemi konusunda
onunla konusunuz.
internetten  cesitli  Glkelerde
> bulunan dogal ve tarihi varlik-
Z A 4. Cesitli Ulkelerde bulunan larl, m[JZeIeri,vn.wiIIi pgrklarl .gg_
HEPIMIZIN DUNYASI zz ortak miras dgelerine or- | CUBunuZa birlikte inceleyiniz.
é >(\_‘ nekler verir Bgnlann nedven insanligin ortak
U mirasi oldugu ve korunmasi
@) gerektigi konusunda degerlen-

dirme yapiniz.
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2. Buluslann  ve  teknolojik
trlnlerin toplum hayatimiza

Teknolojik Urlnlerin insan ha-
yatina etkisini konu alan gazete
kupurleri keserek cocugunuzla
birlikte okuyunuz. Cocugunu-
zun haberle ilgili g&ruslerini
alarak onu bu konuda biling-

BILIM, TEKNOLOJi VE % etidlerini tartisr lendiriniz.
TOPLUM/ i 5.Bilim ve teknoloji ile il- | Cocugunuzun konuyla ilgili sor-
GERCEKLESEN DUSLER ) gili, dizeyine uygun sireli | dugu sorulara cevaplar verin.
i yayinlar tanir ve izler. Onun duygu ve dustncelerini
dinleyin.
Cocugunuzun (seviyesine uy-
gun) konuyla ilgili streli yayinla-
n takip etmesi konusunda onu
tesvik edin.
Cocugunuzu  kendinizin  veya
GRUPLAR, ; 2. Kurlumla.rm insan ya§ar?”j_ ye}klil.'mlarmlzm calistigl kurumlara
KURUMLAR VE Z = daki yeri konusunda goris ggtgrerek .kurumlar hakvklnda
SOSYAL ORGUTLER/ z E olusturur. $I|gll Sahlbil‘ ollmasml saglaylm.
TOPLUM ICIN B> azil ve gérsel yayin organla-
CALISANLAR % rinda vyer alan kurumlara dikkat
> cekerek kurumlarin calismalan
hakkinda ona bilgi verin.
Alle icinde dikkat edilmesi ge-
reken kurallardan yola cikarak
. toplumsal yasami dizenleyen
| Toplumsal yasami Ejuzen- kurallar oldugunu drnekler ve-
= Ineyen ‘ylasalarm varligini ve | oo cocugunuza agiklayin.
GUC,YONETIMVE < Gnemin fark eder Devletin sundugu  hizmetler
TOPLUM/BIR ULKE BIR Z 3. Merkez yénetim birimlerini | hakkinda gazete kupirlerini
BAYRAK % taniyarak bu birimleri temel | keserek c¢ocugunuzla birlikte

gorevleriyle iliskilendirir.

okuyunuz. Bunlardan yararlana-
rak hangi ydnetim birimlerinin
ne tUr hizmetler sundugu ko-
nusunda cocugunuzu bilgilen-
diriniz.

SOSYAL BILGILER DERSI OGRETIM PROGRAMI

6. SINIF

I. Bir soruna getirilen ¢o-

BIREY VE > % Stmlerin hak, sorumiuluk | ©rnek olaylardan yararlanarak

TOPLUM(SOSYAL é Z % ve Szglirlikler temelinde hak, sorumluluk ve &zglrlik

o BILGILER i 3{ > olmasi gerektigini savunur kavramlarini cocugunuzla tar-
OGRENIYORUM tisin.

6. Ornek incelemeler yoluyla | Kendi cocukluk zamaninizdaki
kutlama ve torenlerimizde- | t3ren ve kutlamalardan cocu-
ki uygulamalarin - kdftdrd- | sunuza &rnekler verin,

- % rlnukzu 9|(;J§§gfan unsgrlalzllé Cocugunuzla birlikte Tiirk is-

KULTURVE MIRAS/ <Z( % § :IE a|z||2|lnd:§|§d|r2ge\:/flesnudrierirI lam devletlerine ait varsaAyakm
IPEKYOLUNDATURKLER | & X '+ | cevrede bulunan  mekanlara
g § — | 9. Orta Asya ilk Turk devlet- | gezi duizenleyin. ligili devletler-

< leri ve Turk-islam devletle- | den kalma eserlerin sergilendi-

rinin TUrk kltdr, sanat ve
estetik anlayisina katkilarina
kanrtlar gosterir:

§i mulzelere gidin. Konuyla ilgili
internette  birlikte arastirma
yapin.
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URETIM, DAGITIM VE
TUKETIM/
ULKEMIZIN
KAYNAKLAR]

ARALIK AYININ 2.YARISI
OCAKAYININ [.YARISI

I. Turkiye'nin cografi ozellik-
lerini dikkate alarak, yatinm
ve pazarlama proje 6nerle-
ri tasarlar

2. Vatandaslik sorumlulugu ve
lke ekonomisine katkisi
acisindan vergi  vermenin
geregini ve Onemini savu-
nur.

3. Dogal kaynaklann bilingsiz-
ce tlketiimesinin insan ya-
samina etkilerini tartisir

4. Nitelikli insan  glictinin
Turkiye ekonomisinin ge-
lismesindeki roltini deger-
lendirir:

6.lgi  duydugu mesleklerin
gerektirdigi egitim, beceri
ve kisilik dzelliklerini arasti-
nr.

Alile bireyleri olarak &dediginiz
vergilerle ilgili cocugunuzu bil-
gilendirin.

Konuyla ilgili yazili ve gorsel ya-
yin organlarinda ¢ikan haberler
hakkinda onun gérislerini alin.
Gazetedeki is ilanlarindan ya-
rarlanarak nitelikli insan glicind
tartisin.

Cocugunuza ilgi duydugu mes-
leklerin neler oldugunu sorun.
Aile bireylerinin hayatlarindan
drnekler verin.

KURESEL BAGLANTILAR/
ULKEMIZ VE
DUNYA

MART AYININ

I.YARISI

4. Ulkemizin diger (Ulkelerle
dogal afetlerde ve cevre
sorunlarinda dayanisma ve
isbirligi icinde olmasinin
onemini fark eden.

5. Uluslararasi
fuar ve spor etkinliklerinin
toplumlar arasi etkilesim-
deki roltinl degerlendirir.

kdltdr, sanat,

Cevre sorunlart ve dogal afet-
lerde yardimlasma, dayanisma
ve isbirligi ile ilgili haberler ice-
ren gazete kipurlerini keserek
cocugunuzla birlikte okuyunuz.
Ayrica uluslararasi organizas-
yonlarla ilgili bir gazete kupuri-
nl cocugunuzla birlikte incele-
yiniz. Uluslararasi dayanisma ve
isbirligi ile etkilesimin &nemini
cocugunuzla birlikte degerlen-
diriniz.

GUC,YONETIMVE
TOPLUM/
DEMOKRASININ
SERUVENI

NISAN AYININ

2.YARISI

3. Demokratik y&netimlerde
yasama hakki, kisi dokunul-
mazligl hakki, din ve vicdan
Ozglrlugl ile distince 6z-
gurligiine sahip olunmasi
gerektigini savunur.

Konuyla ilgili haberleri ¢ocu-
gunuzla birlikte takip ederek
yorumlayin.

BILIM, TEKNOLOJi VE
TOPLUM/
ELEKTRONIK
YUZYIL

MAYIS AYININ 2.YARISI
HAZIRAN AYININ |.YARISI

. Bilimsel ve teknolojik gelis-
melerin gelecekteki yasam
lUzerine etkilerine iliskin ya-
ratici fikirler ileri strer.

2. Tip alanindaki bulus ve ge-

lismelerle insan hayati ve

toplumsal dayanisma ara-
sindaki iliskiyi fark eder.

3. Telif ve patent haklari sakli
Urlnlerin  yasal yollardan
temin edilmesinin gerekli-
ligini savunur:

Bilimsel ve teknolojik gelisme-
lerin gelecekteki yasam Uzerine
etkilerine dair birlikte fikirler
dretin.

Ornek olaylardan yararlanarak
tip alanindaki bulus ve gelisme-
lerin etkileri ve dayanismanin
Snemini tartisin.

Konuyla ilgili giincel haberleri
takip edin.
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SOSYAL BILGILER DERSI OGRETIM PROGRAMI
7.SINIF

I iletisimi, olumlu olumsuz etkileyen
tutum ve davranislan fark ederek
kendi tutum ve davranislanyla kar-
silastinir

2.insanlar arasinda kurulan olumlu

Olumlu tutum ve davranislar
sergileyerek ¢cocugunuza mo-
del olun.

Ornek olaylardan hareketle

% ) oo e B - cocugunuzun tutum ve dav-
§ % iliskilerde iletisimin - 6nemini fark ranislanni gézlemleyerek ge-
BIREY VE N eder. rekli uyanlarda bulunun.
TOPLUM/ Z Z | 3.Insanlar arasi etkilesimde kitle ileti-
ILETISIMVE INSAN >Z_ >Z_ sim araclannin rolinG tartisir Ornek olaylardan yararlana-
ILISKILERI 5| <Z( 4. Dogru bilgi alma hakk, disinceyi ra|<" Iiltle ||elt|§|ml arf-iglarlnln
>—_l = aciklama 6zglrligl ve kitle iletisim rol}mu elestllreil bir 803'6 co-
W 6zglrligl arasindaki baglantiyr fark ng,umz'a birlikte - degerlen-
eder dirin.

5. Kitle ilgti§i.rr? ozglrlugl ve é'?zell ‘ha— Ornek olaylardan yararlana-
yatin gizliligi kavramlarini, birbiriyle | 4k temel hak ve dzglirlikle-
iliskileri cercevesinde yorumlar. rin &nemi tzerinde durun.

Konuyla ilgili glincel haberle-
3. Egitim ve calisma hakkinin kullanil- | i ¢ocugunuzla birlikte takip
masi ile devletin ve vatandagin bu | ederek tartisin.
. konudaki sorumluluklarini iliskilen-
INSANLAR YERLER, dirir Yerlesme ve seyahat 6zglrlu-
CEVRELER/ §Unln temel hak ve hirriyet-

. Ornek incelemeler yoluyla géciin

ULKEMIZDE NUFUS
neden ve sonuclarini tartisir

EKIM AYININ 2.YARISI
EN

5. Yerlesme ve seyahat &zglrligini
aciklar.

lerden oldugu ve Anayasa'da
glvence altina alindigr bilgi-
sinden hareketle konunun
dnemini ¢ocugunuzla birlikte
ornekler vererek tartisin.

4. Osmanli toplumunda hosgéri ve
birlikte yasama fikrinin &nemine

KULTURVE MIRAS/ dayali kanitlar gdsterir.

TURK TARIHINDE
YOLCULUK

. Sehir incelemesi yoluyla, Tdrk kdl-
tlr, sanat ve estetik anlayisindaki
degisim ve sureklilige iliskin kanrtlar
gosterin

ARALIK AYI
ul

Toplumda hosgdri ve birlik-
te yasama ile ilgili kitaplardan
secilen drnekleri cocugunuzla
beraber inceleyin.
Cocugunuzla  birlikte  Tirk
kiltr sanat ve estetik anla-
yisindaki degisim ve strekliligi
gOsteren mekanlara gezi du-
zenleyin.

Konuyla ilgili internette birlik-
te arastirmalar yapin.
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4. Vakiflarin  calismalarina ve sosyal
yasamdaki roliine tarihten ve glinU-

Cocugunuzla birlikte vakiflar

-
x
<
URETIM, o mizden drmekler verin ve mesleklerle ilgili internette
DAGITIMVETUKETIM / % o o arastirmalar yapin.
EKONOMIVE SOSYAL £ | 6 Egitimin meslek edindirme hede- | cocsunuzun secmeyi di-
HAYAT < fini kavrayarak ilgi ve yetenelleri | i yus0 meslekler hakkinda
< dogruftusunda mesleki tercihlerine | | 5,
o) Lo sun.
) yonelik planlama yapar:
ur
2. Anayasamizn 2. maddesinde
yer alan Turkiye Cumhuriyeti
Devleti'nin nitelikleri ile ilgili uygula-
malara toplum hayatindan érnekler
verir.
% o | 3. Turkiye Cumhuriyeti Devleti'nin
§ % yonetim yapisini yasama, yUritme o o )
GUC,YONETIMVE ~ ve yarg kavramlan cercevesinde Tufk'y? Cumhurlyetl nin-ni-
TYOPLUIVI/ Z = analiz eder: telikleri, ydnetim yapisi, siyasi
VASAYAN ZZ o o | partiler hakkinda haberleri
S ) % % 4, Slya5|lpart|ler|n, sivil top!um O™ | cocugunuzla  birlikte  takip
DEMOKRASI Z u gltlerinin, medyanin ve bireylerin, | oderek tizerinde konusun.
S % glindemi ve ydnetimin karar alma
P sireclerini ne sekilde etkiledigini
ornekler Uzerinden tartisin
5. icinde bulundugu egitsel ve sosyal
faaliyetlerde isleyen slrecleri de-
mokrasinin ilkeleri agisindan analiz
eder.
Konuyla ilgili yayinlari, haber-
leri cocugunuzla birlikte takip
edin. Ornek olaylar vererek
. kiresel sorunlanin ¢6zUmuU-
2. Kiresel sorunlarla uluslarara5|”l<u.— ne iliskin gérislerinizi onunla
%) ruluslarin kurulus amaclarini iliski-
[ i paylasin.
< lendirir Ortak mirasin korunmasi icin
KUIRESEL 2 3. Kiresel sorunlarin ¢éziimlerinin ya- | yapilmasi gerekenler zerinde
BAGLANTILAR/ Z §am‘a gecirilmesinde kisisel sorum- | durun. , .
ULKELERARAS % lulugunu fark eder. Yakin gevrenlzde bulunarj blr
KOPRULER z 4. Distince, sanat ve edebiyat triin- | MY2€Y! gocugunuzl.a b|r||l<—.
é lerinin, dogal varliklann ve tarihi Tte gezr.erlek burald‘a?kll eserlerl
E cevrelerin ortak miras dgesi olarak |nce|e>f|n|z. Gezdiginiz miize-
T yasatilmasinda insanligin sorumlulu- lerdeki eserlerden hareketle

gunun farkina varir.

ortak miras olarak degerlen-
dirilen yaprtlarin  yasatiimasi-
nin dnemi ve bunda insanligin
sorumlulugu Uzerinde cocu-
gunuzla konusunuz.
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FEN VE TEKNOLOJi (1-8. SINIFLAR) DERSI OGRETIM PROGRAMI

Fen ve Teknoloji Dersi Ogretim Programi’nin vizyonu; bireysel farkliliklan ne olursa olsun
bltln &grencilerin fen ve teknoloji okuryazari olarak yetismesidir. Fen ve teknoloji okuryazari
ogrencilerin; bilgive ulasmada ve kullanmada, problemleri ¢dzmede, fen ve teknoloji ile ilgili so-
runlar hakkinda olasi riskleri, yararlan ve eldeki secenekleri dikkate alarak karar vermede ve yeni
bilgi Uretmede daha etkin bireyler olmalari beklenmektedir. Bu ylzden &grencilerin dogrudan
kesif yoluyla dogru bilgiye ulasmayr 6grenmesi, 6grendikce diinyaya bakisini revize edip yeniden
yapllandirmasi ve giderek &grenme hevesini gelistirmesi ¢cok dnemlidir Bu baglamda velilerden
beklenen cocuklara bilgileri vermek yerine onlar kendi kendilerine arastirabilen ve sorgulaya-
bilen bireyler olmalar yolunda ydnlendirmeleridir. Ogrencilerin bilmeleri gereken her seyi séy-
lemek yerine onlarin soru sormalan ve meraklarini strdirmeleri saglanmali; bu sorulara cevap
ararken sadece rehberlik eden bir rol Gstlenilmelidin Cocuklarin arastirma-sorgulama stirecinde
“neden”, problem ¢ézme stirecinde “nasil”, karar verme sirecinde ise “ne yapilmali” sorularina

cevap aramasi saglanilmalidir.

Fen ve teknolojinin bircok ortak yont olmasina karsin fenin amaci dogal diinyayr anlayarak
aciklamaya calismak; teknolojinin amact ise insanlarin istek ve ihtiyaglanini karsilamak icin dogal diin-
yada degisiklikler yapmaktir. Bu tanimlardan hareketle cocuklarin; doga olaylanini (yagmur, kar, yag-
mur,; simsek vb.), canlilarin blylme, gelisme ve beslenmelerini gdzlemlemelerine firsat verilip tesvik
edilebilir Fen bilgilerinin teknolojiye yansidigi durumlara ve glinlik yasamda kullanilan érneklerine
(Tencere saplan neden bakalit ya da tahtadan yapilir? Araba anahtarlarinin bir kismi neden plastik-
tir? vb.) de uygun zamanlarda dikkat ¢ekilmelidir Ayrica fen ve teknoloji ile ilgili etik degerleri fark

etmeleri, kisisel saglik ve cevre sorunlar ile ilgili sorumluluk ve biling gelistirmeleri saglanmalidir:

Ogretim programinda dgrencilerin fen ve teknolojiye 6zgli terminolojiyi kullanmasi ve an-
lamini kavramalan beklenmektedir. Fen ve teknoloji terminolojisini kazanmalari ve kullanmalarina
yardimc olmak amaciyla ¢ocuklar her firsatta dgrendiklerini ifade etmeye ve yeni kavramlan
yerinde kullanmaya tesvik edilmelidir. Boylece cocuklarin hem dil becerilerini gelistirmesine, hem

de ilgili konuyu daha iyi anlamalarina imkan verilmis olunacaktir.
Fen ve teknoloji dersinde verilen ev ddevleri ile &grencilerin:
* Kisisel gelisim, 6z disiplin ve 6grenme sorumluluguna katkida bulunmasi,
* Okulda 6grendigi veya gelistirdigi dislincelerini pekistirmesi,
* Yardim almadan calisma becerilerini ve 6z glivenlerini gelistirmesi,
* Neyi ne kadar 6grendikleri hakkinda disiinme firsati saglamasi beklenmektedir.

Cocuklara ev 6devlerini yaparken verilecek destek ve rehberlik; ev 6devlerinin anlamli ve
olumlu bir islevinin olabilmesi ve de cocuklara bilimsel disinme becerisini kazandirabilmesi icin

siralanan &zelliklerin beklentilerine uygun bir cercevede sinirlandinimalidir:
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Ogrenci Urdn dosyasl, 6grenciye ait bir calismadir. Bu calismanin en énemli asamasi ise
dgrenci tarafindan “6grenci Urln dosyasina” hangi calismalarin dahil edeceginin saptanmasidir.
Ogrenci Uriin dosyas! calismalarinda velinin rolii ise; Griin dosyasinin &gretmen icin anlamini,
programin bir parcasi olarak nasil kullanildigini, grenciler icin dnemini ve degerlendirmenin bir
parcasi olarak nasil kullanildigini cok iyi kavramak olmalidir Bu anlamda veli Griinler hazirlanirken
Ogrencilere yapacaklari arastirmada ve malzeme temininde yardimc olmali kesinlikle karar ver-
me strecinde karar veren rolU Ustlenilmemelidir. Ayrica herhangi bir zamanda ¢ocugunuzun ge-
lisimi ile ilgili endiseniz olmasi halinde okula bagvurulmalidir Bu durum &gretmenin cocugunuzla
ilgili kapsamli bir fikir edinilebilmesine, onun ilgi alanlari, deneyimleri, becerileri ve davraniglarini
paylasmaya da imkan saglamis olacaktin Bunun yaninda cocugunuzu evde destekleyen strateji ve

etkinlik gelistirme konusunda da fikir alis verisi saglanmis olacaktir:

Cocuklann basarisi icin velilerin ilgili, sabirli ve tesvik edici olmasi son derece dnemlidir.
Egitime iliskin ortak anlayislarin gelistirilebilmesi icin de veli ve okul strekli isbirligi icinde olmalidir:
Bu anlamda ev ve okul deneyimlerinin bir araya getirilmesi, cocuklanin gelecekteki egitimleri igin
cok saglam ve giivenli bir temel olusturacaktirn Ailelerin, egitim-6gretim stirecinde ¢ocuklarina
destek olmalan amaciyla hazirlanan bu kitapgikta 6zet olarak yukarida verilen 6neriler dogrultu-
sunda ebeveynlerin Fen ve teknoloji dersi kapsaminda yapabilecegi katkilar asagidaki tablolarda

detaylandinlarak verilmistir.

Fen ve teknoloji dersi 6gretim programi ayrintili bir sekilde incelenerek ¢ocuklarin her sinif
dlzeyinde ne &grenecegi ve nicin dgrenecegi gorilebilir Bdylelikle cocuklanin yaptiklar calismalar
hakkinda fikir sahibi olunup hangi konularda nasil yardimci olunabilecegi ve nerede 6grenmeleri-

ne rehberlik ve destek saglanabileceginin yolu acilmis olur.
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[.8. Maddelerin
zellikleri ile  glindelik
hayatta kullanim alanla-
r arasinda iliski kurar.

4. SINIF
;9 <
N 0oL ¢
SINIF UNITE % 'g(_f 2 KAZANIM ACIKLAMA

2

Evde yemek yapilirken haslanmis yagsiz bir et

[.7. Kaslanin ifli yapisi | pargasini elinizle boyuna dogru parcalayip kasla-

sayesinde kasilip gevse- | rin lifli yapisini cocugunuza gdsterin.

. digini ve kemikleri ha- | Saniye gbstergesi olan bir saat kullanarak cocu-
Vicudumuz — e . > . PPN
Bimecesini D reket ettirdigini aciklar. | gunuza nabiz olgmemh nasil yapildigini gosterm.

Cozelim & Cocugunuzun énce bir yakininin nabzini dinlen-

me durumunda saymasini, ardindan yaklasik 20
34. Kendisinin ve bir | m kostuktan tekrar nabz sayarak not etmesini
baskasinin nabzini sayar: | saglayin. Her iki durumdaki nabiz sayimlari farki-

nin sebebini birlikte irdeleyin
Tuz, seker, su gibi maddeleri, mutfak esyalari ara-
sindan secilmis cisimleri, yemek yapmada kulla-
nilan bazi malzemeleri, giyim ve déseme amagli
esyalan, tornavida, pense, testere gibi aletleri,
Bu bir maddedir”, “Bu bir cisimdir”"’Bu bir es-
yadir”...gibi ifadelerle nitelendirin. Bu gibi kav-
ramlarin ders disinda da dogru olarak yapilan-
dinlmasi i¢in asagida verilen aciklamalari dikkate
alarak cocugunuzun cimle icinde dogru kullan-

. masina destek verin.
|.>Madde, cisim, mal ‘“ Madde, gordiigiimiiz, dokundugumuz fark
zeme, esya, alet vb. o :
! o ettigimiz her seydir.
4 kavvramlan cimle icinde | Cisim, sinirlari belli, bagimsiz kati maddedir.

Maddeyi s dogru olarak kullanir. - Her malzeme, kendi gibi baska malzemeler
Taniyalm g ile bir araya getirilerek yemek, giysi, bina gibi bir

biitiiniin olusmasina katk: saglar.

- Esya, kullandigimiz, eskittigimiz ve geregi halin-
de yeniledigimiz, bir gereksinimi karsilayan seydir.
Esya tiikenmez ama eskir. Malzeme ise tiikenir.
- Alet, bir is yaparken bize yardimci olan cisim
veya sistemdir.

- Arag, esyanin ve aletin yaptigi pek ¢ok isi birlikte
gerceklestiren, genelde teknoloji iiriinii bir makine
veya sistemdir.
- Gereg, malzeme, esya ve alet kavramlarinin
hangisinin kullanilacaginda tereddiit varsa segi-
len, anlami oldukg¢a bulanik bir sézcliktiir.
-Her alet ve her esya bir cisimdir. Geregler de
¢ogu zaman cisim kapsaminda maddelerdir.
-Madde burada sézii gegen biitiin diger kavram-
lani igine alan kapsayici bir kavramdir.
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Maddeyi

Tanyalim

KASIM

4.1. Dogal, islen-
mis ve yapay madde
kavramlarini ayirt eder.

42.  Dogal, islen-
mis ve vyapay tlketim
maddelerine  drnekler
verir,

4.3, Dogal kaynak-
larin neden dikkatli tU-
ketilmesi gerektigini, bu
konuda insanlarin bilgi-
lendirilmesinin énemini
aciklar,

Evde bulunan;“findik- findik ezmesi”, “cilek- re-
cel”, "bugday- makarna” gibi ciftleri kullanarak
dogal madde ve islenmis madde arasindaki farki
gocugunuza sorun.
Cevrede bulunan;“tomruk- tahta- masa”,"bug-
day- un —ekmek” gibi tcluler kullanilarak “dogal
Urlin”,"*ara Grdn” ve "‘son Uriin" kavramlarini ¢co-
cugunuza sorgulatin.
Cocugunuzunbal-yapay bal”, “seker-sakarin”,
“g6l-yapay gol" gibi “yapay" olarak nitelenen
Orneklerin asagida siralanan iki sarti kesinlikle
saglamasi gerektigi sonucuna varmasina yardim-
a olun.
“ . Yapay olan, insan faaliyeti ve insan emegi
sonucu ortaya cikar.

2.Yapay olan alisilmis, dogal olarak var olan ve
hdlen de kullanilan bir seyin yerini tutmak lizere
olusturulmus ve kullanilmistir.”

3. Coplerdeki
demirli atiklarin - aynil-
mas icin yéntem oOne-
rir

Cocugunuza bazi maddelerin diger maddeler-
den miknatis yardimi ile kolayca ayrilabilecegini
gostermek icin; cesitli metallerden yapilmis, vida,
civi, tel pargasl, atas gibi cisimler, kagit ve kumas
parcalarindan olusturulmus karnisimi, orta boy
bir miknatis kullanarak ayirin.

Yasamimizda
Elektrik

OCAKAYI

|4 Elektrigin - glnlik
yasamdaki dnemini
arastirir ve sunar.

Evde elektrik enerjisi ile calisan arag, gereg, cihaz
ve makinelerin bir listesini cikarin. Bunlar icinde,
elektrik enerjisi olmadan calismasi mimkin ol-
mayan, yeri de bir bagka sekilde doldurulamayan
tlrden olanlart isaretleyin.(Pille calisan gerecle-
rin de elektrik enerjisi harcadigl unutulmama-
lidir) Mikser, matkap gibi elektrikli gereclerin,
gerektiginde insan glicU ile de calisabilecegini
vurgulayin.

61




Isik ve ses

SUBAT AYI

|2 Gecmiste kul-
lanilan  cesitli aydinlat-
ma teknolojileri ile gu-
niimizde kullanilanlan
karsilastirir,

Cocugunuzla birlikte gecmiste kullanilan  yag
kandili, fener; liks lamba, ¢ira, gaz lambasi (idare
lambasi) gibi aydinlatma araglan hakkinda kitap-
lardan ya da internetten resimler bularak birlik-
te inceleyin. Bu araclarin kullanildigi dénemleri
bilen aile buyiklerinin hatiralanini cocugunuzla
paylasmasini saglayin.

44 Aydinlatma arac-
lannin - tasarruflu  kul-
laniminin aile ve Ulke
ekonomisi bakimindan
dneminin bilincine varir;

Evin aylik elektrik faturasini cocugunuzla beraber
inceleyin. Bu fatura icinde ampullerin harcadig
enerjinin yaklasik oranini belirtin.(40 wattlk 10
ampul bulunan bir evin giinde ortalama 5 saat
aydinlanma icin aylik enerji sarfiyatr yaklasik 60
kwh, bunun yaklasik bedeli de 10YTLdir) Ayda
[0 YTLYi asan aydinlanma masrafinin, gereksiz
ampul yakmaktan kacinilarak normale indirilebi-
lecegi vurgulayin.

Canlilar
Dunyasini
Gezelim,
Taniyalim

MART

[.2.Bir varligin canli ya
da cansiz olduguna sor-
gulayarak karar verir.
6. Uyku halindeki canli
varliklarin uygun kosul-
lar olustugunda canlilik
Ozelligi gosterdigi cika-
rimini yapar.

Cocugunuzla birlikte catal, kasik, kagrt gibi cansiz;
agac, kus, kedi, kopek gibi canli varliklari bir ara-
ya getirin. Bunlar, canli ve cansiz varliklar olarak
siniflandirin.

Siz cocugunuza elma cekirdeginin, uyku halinde

bir canli taslagi oldugunu soyleyin. Bu drnege
bakarak cocugunuzun da uyku hélinde baska
canli ornekleri ( findik, ceviz, kestane gibi.) ver
mesini isteyin.

2.5.Yakin  cevresinde-
ki kirliligi fark eder ve
bu kirlilige neden olan
maddeleri listeler.
2.6.Cevreyi temizlemek
amac ile basit yontem-
ler gelistirir

2.7.Cevreyi  korumak
amaci ile yapilan birgok
faaliyete gonilld olarak
katilir

28.Cevreyi  korumak
ve gelistirmek icin bi-
reysel sorumluluk bilin-
ci kazanir

Cocugunuzla beraber yasadiginiz cevrede top-
rag), suyu ve havayi kirleten cesitli etmenlerin bir
listesini yapin. Bu listede yerine gore, ¢cop, yanik,
yaglama yag, plastik atiklar; pis su, fabrika atig,
kémUr dumani, toz ve yerine gore zehirli buhar-
lar olabilir. Bu kirliliklerin kaynaginin neler oldugu
ve 6nlenmesi icin neler yapilabilecegi hakkinda
onunla tartisin.
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5. SINIF
zZ
<
Z o)
< ¥
N &
SINIF UNITE 9 é KAZANIM ACIKLAMA
o
=<
L
—
o
Satin alacaginiz ya da evinizde bulunan cesitli
| 8. Paketlenmis be- |§|enm|§ tlJesml maddle5|.;1mtl>alajlarﬁ|n.| gocugu-
C . nuzla birlikte inceleyin. Uretim tarihi, son kul-
sinlerin Uzerindeki son o . ST
— I lanma tarihi ve besinin kalori degeri ile ilgili
. = kullanma tarihinin 6ne- , .
Vicudumuz < P etiket bilgilerinin anlami tartigin.
‘ L _ mini bilir.
Bilmecesini )
Cozelim - e En az Ug ay slreyle, cocugunuzun sabah, ak-
o 2.5. Dis sagligi icin bes- . > o
| temizlis sam dis fircalama aliskanligi edinmesi icin ta-
ehmeye, temizige ve kip yapin. Bu takibin baslangicinda dis macunu
dazenli dis kontrollne . .
- Sctord miktari ve fircanin kullanimi konusunda kendi-
ozen gostertr sine bilgi verin.
Tencere veya caydanligin kapaginda yogusan
[.1.Yagmur, kar, buz, sis | damlalarla yagmur arasinda iliski kurmak icin,
ve bulutun su oldugunu | 1sinan suyun sicak, kapagin soguk oldugunu
fark eder. vurgulayarak kendisine gosterin. Yerylzinde
isinan sular caydanliktaki suya, atmosferin so-
4. Su donglst ile | guk katmanlanini da caydanlik kapagina ben-
5 yagis—buharlasma den- | zetebilirsiniz.
gesi arasinda iliski kurar.
Karn yagisi ile sicak yemekler buzdolabina
kondugunda dolap icindeki karlanma arasinda
% iliski kurarak durumu cocugunuzla konusun.
M%q(.jehin é Gerekli glvenlik énlemlerini aldiktan sonra
Degisimi ve L bakir veya aliminyumdan yapilmis kicitk bir
Taninmasi

3.2 Isi etkisiyle madde-
lerin hacimlerinin artti-
gini, gindelik hayattan
orneklerle dogrular.

gligim veya caydanlik icine, doluya yakin se-
viyede musluk suyu doldurun.. Suyun Ust yU-
zeyinin hizasi kap boynunun disina isaretleyin.
Kaynama sicakligina kadar isrtilan suyun Ust
ylzeyinin ylkseldigini yeniden seviye isaretle-
mesi ile gosterin. Bunun bir hacim blyimesi
anlamina geldigini cocugunuza belirtin.

Not: Buharlasma kaybindan ileri gelen hacim
azalmasinin sonucu etkilememesi icin isitma,
olabildigince hizl yapilmahdir.
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Maddenin
Degisimi ve
Taninmasi

EKIM AYI

4.1.Svilarin isi alarak buharlas-
tigini ve buharin yogusurken
st verdigini deneyle gosterir.

Gerekli glvenlik 6nlemlerini aldiktan sonra
bir bardaga ve bir cezveye esit miktarlarda
su koyun. Bardaktaki su kenarda bekletilirken
cezvedeki suyu ocakta Isitin. Cezvedeki isinan
suyun buharlasarak azaldigini, bardaktaki su
miktarinda ise gdrinir bir degisme olmadig
sonucuna gocugunuzun ulagmasini saglayin.
Boylelikle sivilarin, 1si alarak buharlastigr sonu-
cunun ¢ikarilmasina yardimei olun.

Uyari: Asagida yer alan etkinlikte; kaynar suya
el yaklastinrken uzaktan yakina dogru ve dik-
katli davranin.

Su buharinin yogusurken bol isi verdigini gbs-
termek icin, iki kicik tencerenin birine az
miktarda su koyun, digerini bos birakin. Her
iki tencereyi de ocaklarin Uzerine koyun. Fakat
her iki ocagin alevinin de kisik ve olabildigince
esit yanmasina dikkat edin. Burada su kayna-
ma sicaklig civarinda isininca, her iki tencere-
nin 40- 50 cm Ustlne el uzatilarak hangi elin
daha ¢ok 1sindigi denenir: Buhar ¢ikan tence-
rede daha hizli 1sinma saglandigi gézlemlenir.
Bunun nedeni olarak, su buharinin el cildinde
yogusurken bol 1si birakmasindan kaynaklandi-
81 sonucuna ulasirsiniz.Yogusma ise elin nem-
lenmesinden belli olur.
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Canlilar
Dinyasini
Gezelim,
Taniyalim

SUBAT AYI

[1. Gozlemleri  sonu-
cunda yakin ve uzak cevre-
sinde yasayan cesitli canlilara
ornekler verir.

2.2. Gozlemleri sonucunda
bitkileri cicekli ve ciceksiz
bitkiler olarak siniflandirir ve
ornekler verir,

4.1. Gozlemleri sonucunda
cevresindeki hayvanlari ben-
zerlik ve farkliliklarina gore
listeler.

7.1. Goézlemleri sonucunda
farkli yasam alanlarinda bulu-
nan canlilara 6rnekler verir.

7.2. Cevredeki bir yasam
alanina uyum saglayabilecek
bitki ve hayvanlari tahmin
eder.

7.3. Canlilanin icinde yasadig
ortama uyum sagladigini fark
eder.

7.4.Gozlemledigi bir yasam
alanindaki canlilarin beslen-
melerindeki  benzerlik ve
farkliliklarini karsilastinr,

7.5.Bir yasam alanindaki can-
lilar arasindaki beslenme ilis-
kilerini gdsteren besin zinciri
modeli olusturur,

7.6.Insan etkisi ile besin zin-
cirindeki bir halkanin yok
olmasi ile ortaya cikabilecek
sonuglan tartisir

8.1. Insan etkisi ile cevrenin
nasil degistigini arastinr

8.2.Insan etkisi ile tlkemizde
nesli tikenen veya tikenme
tehlikesinde olan bitki ve
hayvanlara drnekler verir.

8.3.Yakin cevresindeki veya
Ulkemizdeki cevre sorunlarn
hakkinda bilgi toplar ve su-
nar.

Cocugunuzla birlikte yakin cevredeki canli-
larin bir listesini yapin. Bu listede, cam, mese,
kavak, s6git gibi agaclar, glil, mazi gibi calilar;
domates, biber; patlican gibi otsu sebzeler;
cesitli yabani otlar, cesitli bdcekler, solucan,
evcil hayvanlar, yabani hayvanlar ve cesitli
mantarlar bulunabilir

Listedeki canlilanin, bitki, hayvan, mantar
basligl altinda gruplandinimasini  saglayin.
Cocugunuzun tereddit ettigi veya vanlis
yaptigl durumlarda ona yardimci olun.

Gozle gorilmeyen canlilarin da bulunup
bulunmadigini irdeleyin. Bu canlilanin ayr bir
grup olusturdugu ve bunlarin “mikroorga-
nizma” adini aldigini vurgulayin.

2.2.Yasanan cevrede yaygin bulunan bitkile-
ri, cicekli ve ciceksiz olarak siniflandirin. Bu
siniflandirma sirasinda ¢ocugunuz, cam, ka-
vak, ségt gibi orman agaclanni ve evlerde
yetistirilen kaucuk agaci vb. gibi sUs bitkile-
rini blyuk olasilikla ciceksiz oldugunu disu-
necektir. Bu agaclanin gercekte cicek actigini
vurgulayin. Cicek agma dénemlerinde bu
agaclanin ciceklerinin cocugunuza gosteril-
mesi de vyararli olabilir

4.1. Cocugunuzun yakin ¢evresinde gérdu-
gl veya resimlerini topladigi hayvanlarn me-
meli, kus, balik, stiringen, bécek vb bagliklar
altinda siniflandirmasina yardimer olun. Bu
siniflandirma sirasinda  ¢ocugunuzun, kedi,
kdpek gibi et oburlarla koyun, keci gibi ot
oburlarn da birer memeli oldugu sonucuna
ulagmasini saglayin.

7.1-7.6. Cocugunuzla birlikte orman, batak-
lik, deniz gibi yasam alanlarinda yasayan hay-
vanlanin listesini yapin. Bu hayvanlarin birinin
varliginin digerinin yasamasina katkisi olup
olmadigini tartigin.

8.1-8.3. Cocugunuzla“Her yer orman olsay-
di, cayirlardaki bitkiler var olur muydu? Her
yer sehir haline dénUsseydi tilki, cakal, kurt
gibi canlilar var olabilir miydi?" gibi sorulari
tartisin. Insan faaliyetleri ve &zellikle sehir
lesme sonucu kus, kemirgen vb. hayvanlarin
dogal ortamlarinin degisip degismedigini
birlikte irdeleyin. insanlanin rahati icin doga
degisirken baska canlilarin ve uzun vadede
insanlanin yasamasina uygun olmayan bir
dinyanin ortaya ¢ikacag dustincesinin olus-
masina yardimci olun.
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dénemi oldugunun farkina
varnr,

3.4. Ergenligi saglikl gecire-
bilmek icin yapilmasi gere-
kenleri fark eder.

4.2. Hayvanlarin farkli ¢ogal-
ma sekillerine sahip oldugu-
nu fark eder

4.3Yavru bakimi acisindan
hayvan gruplarindaki farkli-
liklanin nedenlerini aciklar,
44.Gelisim  dénemlerinde
baskalasim geciren hayvan-
lara 6rnek verir:

Bu donemi yasayan bireylerin spor ve kiltU-
rel iletisim agirlikli etkinliklerle, saglikli bir geng
haline gelebileceklerini fark etmesini saglayin.

6. SINIF
z
<
Z
g
SINIF UNITE 03 KAZANIM ACIKLAMA
2.7. Gézlemleri sonucunda
insanin gelisim dénemlerini
isimlendirerek belirgin ¢zel- 3
liklerini listeler 2.7: Cocugunuza, yakin akraba ve t§n|d|k cev-
N resinden, cocuk, ergen, geng, yetiskin ve yasl
3. lf Cocukluktan ergenlige | insan Grnekleri verin. Her dénemin dzellikle-
gegiste meydana gelen be- | pini birlikte, drnek verilen bireyler Uzerinden
densel ve ruhsal degisimleri tartisip listeleyin.
siralar,
3.2. Ruhsal ve bedensel | 3.1- 3.4. Cocugunuzla yakin cevrenizdeki er-
degisimlerini ailesi/akranlar/ | genlik ¢agina girmis bireylerin yasadiklan de-
Canlilarda . y I > e o
- kisisel gelisim uzmanlari ile | gisimler (olabildigince olumlu yonleri vurgu-
Ureme, y
paylasir lanarak) hakkinda konusun. Her ¢ocugun bu
Blyime ve > 3.3. Ergenlik  déneminin | dénemden gectigini, genclerin ve yetiskinlerin
6 Gelisme 5 | insan yasaminin dogal bir de bir zamanlar ergenligi yasadigini vurgulayin.
—
>_

4.2- 44. Dogurarak ve yumurtlayarak ¢ogalan
hayvanlarin ayri ayn listelerini yapin (Memeli-
ler dogurarak, kuslar, bocekler, kurbagalar ve
strlingenler yumurtlayarak ¢ogalir). Cocugu-
nuzu yumurtlayarak cogalan hayvanlarin geli-
simi sirasinda baskalasim gecirenlerine iliskin
arastirma yapmaya tesvik edin (ipek boceg,
kurbaga, kelebek vb.).
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[.6. Destek ve hareket
sistemi sagligini etkileyecek
olumlu-olumsuz davranislan

I.6. Dengesiz yik tasima, omurgay! zorlayicl
duruslarla yik kaldirma, okurken ve dinlenir
ken vanlis oturma gibi iskeleti carpik sekillen-
dirmeye neden olan zorlayici veya zedeleyici
aliskanliklann  zaranni ¢cocugunuzla tartigin.

Viicudumuzda sorgular. haIRE T add
Sisternler = Boylelikle &grencinin omurgaya zarar verme-
iz | 2.15. Bilingsiz il kullanimi- yecek durus ve oturus aliskanlig kazanmasina
§ nin etkilerinin farkina va- | katki saglayin.
Larak dogru ag kullanim 2.15. Cocugunuzla birlikte gazetelerden ve
onusunda olumlu tutum | . Lo
sergler internet ortamindan, bilingsiz ila¢ kullanimina
bagli kazalar hakkinda haberler toplayin. Dok-
tor kontroll disinda ilag kullanmanin zararlar
ve sonuclanni tartisin.
Tenceredeki sicak su veya sicak yemek icine,
sap ucundan iki el ile tutulan, biri metal digeri
Madde ve Isi Ff_ 2.1 Katlarda isi iletimini de- alhglap“iki asik batlmrlwv.ll—liangi eJde sinma .his_
~ D sinin &nce fark edildigini cocugunuzla birlikte
5 ney lle gosterr deneyin. Bunun nedenlerini tartisarak metalin
isiyl sudan ele ilettigi, ahsabin iletmedigi sonu-
cuna ulasilmasini saglayin.
Spor salonu, konferans salonu veya tiyatro
% | 3.12 Kapal mekénlardayanki | gibi bir kapali mekani cocugunuzla birlikte zi-
Isik ve Ses s | olusumunu engelleyebilecek | yaret edin. Duvarlara ve tavana islenmis veya
= projeler gelistirir ve sunar. yerlestirilmis, yansima onleyici bezeme, ¢ikinti

ve panolann islevlerini birlikte tartisin.
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FENVE TEKNOLOJi DERSI OGRETIM PROGRAMI

Uretir;

7.SINIF
z
<
Z o)
N
o N2
SINIF UNITE 9 é KAZANIM ACIKLAMA
S
2z
4
|.7. Cocugunuzla cok hizli veya asin yemek
yemenin ve asin asitli yiyecek/icecek tlket-
o oo menin mideyi neden yoracagini tartisin.
1.7, Sindirim sistemi sagli- ) )
gini olumlu-olumsuz etkile- 4.6. Coc.L.Jgunuzla yu|<s?|< isik veren amPul—
yecek etkenleri &zetler ve lere ve glinese ciplak ggzle bakmanin goze;
tartisir, agir gUrlMtull yerlerdeki ve patlama anlanin-
daki siddetli sesin kulaga verece§i zararlar
= 46, Duyu organlarinin | hakkinda konusun. Sesi asirt acilmis kulaklikla
Vicudumuada | o | 288 korumak -amaci | miizik dinlemenin, glrihili yerde bulun-
. g lle alinabilecek Gnlemlere | makla ayni anlama geldigi Gizerinde durun.
Sistemler - 8U”|Ukv hayatindan &rnek- | Bayle bir durumla karsi karsiya kalindiginda
ler verir. neler yapilabilecegi ile ilgili ona yol gosterin.
53.0 bag Sne-
- -T8an DAgEIin ONC™ | 5 3 Gazetelerden ve sanal ortamdan organ
mini vurgular. , .
nakli yapilarak hayati kurtanilmis insanlarla
ilgili haberler keserek ¢ocugunuzla birlikte
inceleyin. Organ bagislamanin élimden son-
ra kismen de olsa yasamaya devam etmek
anlamina gelecegini vurgulayin.
7 . = |8 Cevresinde  bulunan Kisa b|lr Isurelhgme de olvsa cocugunuzun
Insan ve v o . evde bitki yetistirmesini saglayin. Ev kosullari
I | bitki ve hayvanlara sevgiyle g .
Cevre S uygun oldugunda evde beslenebilen hay-
davranir L W
< vanlardan da beslemesi icin onu tesvik edin.
Glnesli bir glinde ev icine glines isinlari
girerken, isinlarin énlne, biri siyah digeri
beyaz iki kumas ya da giysi koyup yarnm
saat kadar bekleyin. Bu siire sonunda farkli
renklerdeki ylzeyleri elinizle yoklayarak ve
) bir termometre kullanarak sicakliklari baki-
_ |5 T?k”_?loﬁk 1asanm | mindan karsilastinn, Daha sicak olan siyah
% | donglsint  kullanarak | yijzeyin neden daha ok isindigini birlikte
Isik E 15181 soguran maddelerin | sorgulayin.
> | 1sinmasiyla lgili - projeler

Kisin neden koyu renkli giysilerin, yazin ise
neden daha agik renkli giysilerin giyildigini
tartisarak onceki etkinlikle baglanti kurul-
masini saglayin.

Not: Siyah yiizeyler daha ¢ok isin sogur-

duklar icin daha fazla i1sin enerjisi isiya
doniisdir.
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FEN VE TEKNOLOJi DERSI OGRETIM PROGRAMI

8.SINIF
z
<
>
<<
o N2
SINIF UNITE 0 é KAZANIM ACIKLAMA
°E
D
-
Z
4.6.Genetik  muhen-
disliginin  gniimuizdeki
uygulamalart ile ilgili bil- | 4.6.- 49, Genetik miidahale ile &zellikleri de-
glleri Gzetler ve tartisic | gistirilen meyve ve sebzelere érnekler verin,
4.7.Genetlk muUhendisli- | insanlarin bu tir degisikliklere neden ihtiyag
gindeki- gelismelerin in- | duyduklanni tartisin (Genetik midahale ile
| sanlikicin dogurabilecegi | verim artirma, muhafaza siresi uzatma ve
Hucre % | sonuclan tahmin eder. | gériinim iyilestirme gibi faydalar saglanr).
e H — H .o H . . .
Bolunmesive | 5 | 4.8.Genetik mihendis- | Hayvanlar (izerinde yapilan klonlama yénte-
Kalrtim & | ligindeki  gelismelerin | mine &rnekler verin, Bu yéntemle bir insan
olumlu sonuglarni tak- | tiiretilmesi halinde ortaya cikabilecek sosyal
dir eder. ve ahlaki sorunlar Uzerinde konusun.
4.9 Biyoteknolojik  calis-
malarin haya‘[|m|zda|<i Not: Konu ile Ilglll uzmanlarin goru;sune
énemi ile ilgili bilgi top- | basvurulmalidir.
layarak calisma alanlarina
drnekler verir.
Hidrolik cendere kullanan bir motor veya
I.10 Swvilarin ve gazla- | kaporta tamir atélyesi bulun. Cocugunuzla
< | nn kaldirma kuvvetinin | birlikte bu atolyeyi ziyaret ederek bir otomo-
8 > YEY1 Zly
Kuvvet ve ; teknolojideki  kullani- | bilin cendere ile kaldinlisini gdzlemleyin. Cen-
Hareket g mina ornekler verir ve | derenin neresinden kuwet uygulandigini ve
bunlanin ginltk hayat- | bu kuwvetin blyiklGginu karsilikli konugun.
taki dnemini belirtir. Bdylece cocugunuzun, sivilarin basinci her
yonde ilettigi sonucuna ulagiimasini saglayin.
Cocugunuzun koluna veya ensesine slati-
g 4
_ | 5.1. Buharlasmanin so- lip S|kllm|§ bir pamuk bez veya men;hh, tgk
. z |2 . kat halinde sararak bir serinleme hissedip
Maddenin ~ | utma amaci ile kulla- B : . .
Al < - etmedigini sorun. Serinlemenin nedenlerini
Hallerive lsi | @ | nilisina glinldk hayattan | . .
2 | =« . birlikte sorgulayin. Bezden suyun buharlas-
ornekler verir. . L
masl sirasinda vicuttan 1si aldigl sonucuna
birlikte ulasin.
ocugunuzla birlikte varsa yakin cevredeki
Cocugunuzla birlikt yaki dek
. . elektrik Uretim santralini ziyaret edin. Sant-
< | 1.8 Glg santrallerinde o A .
% . . ral gérevlisinden, elektrige dénlsen enerji-
Yasamimizda | 5 | elektrik enerjisinin nasil | . . 5 oo
. S nin hangi enerji oldugunu, bu enerjinin énce
Elektrik < | Uretildigi hakkinda aras- . L
> harekete ve sonra elektrik enerjisine nasil

tirma yapar ve sunar.

doénlstlrildigin sorup ¢cocugunuzun not
almasini saglayin.
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2. Bolum
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ILKOGRETIM

PROGRAMLARINDA GECEN

EGITIMTERIMLERIVE KAVRAMLARI SOZLUGU

TERIMLER/
KAVRAMLAR

ACIKLAMALAR

AKILYURUTME

rektirmektedir.

Mantik ilkelerine uygun bir bicimde distinme, bu ilkeleri kullanarak prob-
lem ¢dzme, muhakeme yapma, usa vurma vb. calismalart icermektedir. Bu
calismalar zekay: gelistirmekte ve zihinsel becerilerin hepsini kullanmay: ge-

AKRAN
DEGERLENDIRME

Akran Degerlendirme Formu
Degerlendiren &grencinin;
Grup no.su

Adi soyad

Ogrencilerin kendi gruplarindaki arkadaslanini degerlendirmeleridir.

|. Arkadasinin adi soyadh :
Sinfi : 2. Arkadasinin adi soyadi :

I. Grubumuzdaki Ogrenciler Her Zaman

Projenin
Basinda

Projenin
Sonunda

Hicbir Zaman

I. Arkadasim
2. Arkadasim

Ben

Ben

I. Arkadasim

2. Arkadasim

Ben

I. Arkadasim
2. Arkadasim

Ben

I. Arkadasim

2. Arkadasim

Etkinlige katiimda gondlladir

Gorevini zamaninda yerine getirir:

Farkli kaynaklardan bilgi toplayip
sunar.

Grup arkadaslannin gorislerine
saygilidir

Avrkadaslarini uyarirken olumiu bir
dil kullanir.

Aletleri kullanirken dikkatli ve titizdir.

Malzemeleri kullanirken israf etmez.

Temiz, tertipli ve dizenli calisir
(Kullandigr aletleri yerine koyar,
kirlettiklerini temizler vb.).

Sonuglan tartisirken anlasilir
konusur, konusulanlari anlar.

AKROSTIS

dir
Nasi aglar hazana erince yapraklar
intizar ile bimecal sararip diserken
Hayali kaplar ufku gecen yazin,
Artik sade hatrras kalacaktir

Leyléklarda miteessir solan beyazin

Bir kavramin ilk harflerinin kavrami veya ciimleyi verecek bicimde alt alta siralanmasi-

AKTIF OGRENME

tUradur,

acikladiklan bir uygulama.

Ogrencilerin dgrenme stirecinde, hayattaki olaylan benzer durumlarla karsilastirarak;
sorumluluk aldiklar, karar verdikleri ve zihin yeteneklerini gelistirdikleri bir &grenme

Aktif 6grenme teknikleri: Aktif grenmenin yasama gecirilmesi icin kullanilan teknikler.
Ornek: Vizilt1 66 teknigi: 6 grencinin bir konu hakkinda altisar dakika konusmasi.
Beyin firtinas: Ogrenenlerin bir problemle ilgili yaratici fikirlerini elestirme olmadan

72




Ogretim programlarinda bulunan égrenme alanlarinin alt siniflamasidir.

ILKOGRETIM MATEMATIK DERSI 1. SINIF
OGRENME ALANLARIVE ALT OGRENME ALANLARI

OGRENME ALANLARI ALT OGRENME ALANLARI
I.Dogal Sayilar )
o SAYILAR 2. Dogal Sayilarla Toplama I_§|em|l
ALT OGRENME 3. Dogal Sayllarla Cikarma  Islemi
ALAN| 4. Kesirler
. Uzamsal (Durum-Yer, Dogrultu-Yén) lliskiler
GEOMETRI 2. Gepmetrlk Cisimler
3. Eslik
4. Orlintd ve Stslemeler
. Uzunluklar Olcme
- 2. Paralarmiz
OLCME 3. Zamani Olcme
4. Tartma
ANALITIK VE Olgularin parcalara bolinerek her bir parcanin ayn ayr ¢dzimlenmesini dngdren yak-
ATOMISTIK lasimdir.
YAKLASIM
[-Bir bitlinG olusturan parcalan bilimsel bir amagla birbirinden ayirma isi.
ANALIZ 2- Ogretimde bir konunun ya da birimin (iinite) bélimleri tizerinde ayn ayri durarak
calisma.
ANKET Veri toplamada kullanilan 8lgme aracidir
Derslerle yasam arasinda baglant kuran alanlardir
I. insan Haklar ve Vatandaslik
2. Rehberlik ve Psikolojik Danisma
3. Spor Kulttrt ve Olimpik Egitim
S 4. Girisimcilik
ARA DISIPLIN 5. Saglik Kaftara
6. Afet-Glvenli Yasam
7. Kariyer Bilinci Gelistirme
8. Ozel Egitim
Insanlanin aydinlatma ile ilgili sorunlarini cézmek, bununla ilgili istek ve ihtiyaclarini gider-
mek icin gelistirilen araclar, yapilar veya sistemlerin timudar.
AYDINLATMA
TEKNOLOJiSI
Ogrencilerin konuyla ilgili &n bilgilerinin tespiti, bu tespite dayali olarak hissettikleri
ogrenme ihtiyaci ve bunlarin sonucunda da geldikleri diizeyi 6grenci gozlyle belirlen-
3O mesini gdsteren bir ydntemdir.
(éilg.iiogrenme— Ne Biliyorum? Ne Ogrenmek Istiyorum? Ne Ogrendim?
istek) Kulak bes duyu organi- | Cevremizdeki farkli ses kay- | Her sesin bir kaynak tarafindan olus-
KARTLARI mizdan birisidir: naklanini turuldugunu

(NE BILIYORUM?
NE OGRENMEK
ISTIYORUM? NE
OGRENDIM?)

Isitme duyumu kullanarak ses kay-
naginin yerini ve durumunu tahmin
etmeyi

Sesleri kulaklarimiz sa-
yesinde isitiriz.

Ses ve ses kaynag arasinda-
ki iliskiyi

Titresen her maddenin ses Urettigini
ancak bazi titresimler sonucu olusan
sesleri duyamadigimi

Cevremizde bir¢cok de-
gisik sesler duyanz.

Seslerin nasil olustugunu
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BAGIMLI
DEGISKEN

Bagimsiz degiskenlerin etkilemesi beklenen degiskendir. Degeri bir baska degere gbre
degisiklik gosterebilen 6zelliklerdirn Ornegin; dgrenci basarisini etkileyen faktorler tze-
rinde durulmak isteniyorsa, 6grenci basarisi bagimli degisken olarak alinabilir

BAGIMSIZ
DEGISKEN

Bagimli degisken Uzerindeki etkisinin &grenilmek istendigi uyarcr degiskendir. Bagimsiz
degiskenler; degistirilebilen degiskenler olabilin Ogrenci basarisi bagimli degisken ise,
zeka ve calisma aliskanliklari bagimsiz degiskendir.

BALIK KILCIGI

Problemin nedenlerinin saptanmasina yardimci olmasi amaciyla uygulanan bir tekniktir.
Ogrencilerle birlikte yapildigindan, calismadaki herkesin nedenler hakkinda daha ¢ok
bilgi sahibi olmasini saglar.

I. Neden 2. Neden
(Hava kirliligi) (Su kirliligi)
Alt Sebepleri: Alt Sebepleri:

Problem

(Cevre
kirliligi)

3.Neden 4. Neden
(Gurdltd kirliligi) (Gortntd kirliligi)
Alt Sebepleri: Alt Sebepleri:

BASAMAK
TABLOSU

Bir sayidaki rakamlarin konumlarindan dolay: aldiklan degerleri gosteren tablodur.

Béliik Adlar Binler Bolugu Birler Boliiz

Basamak
Adlan

—N /S

324 621

Yz binler b. | On binler b. Binler b. Yizler b. Onlar b. Birler b.

Rakamin
Basamak 300 000 20 000 4000 600 20
Degeri

BECERI

Uygun 6grenme ve 8gretim ortaminda bireyin, hazir bulunusluk diizeyine gére du-
sinsel ve davranissal bir cabaya girmesi sonucu bir isi kolaylikla ve ustalikla yapar hale
gelmesidir.

= Turkceyi dogru, etkili ve gliizel kullanma

= Elestirel dUsinme

= Yaratici disinme

= Jletisim

= Problem ¢dézme

= Arastirma

=  Bilgi teknolojilerini kullanma

= Girisimcilik

BEDEN DiLi

Anlatimi desteklemek icin el, kol, yliz, g6z ve diger beden hareketlerinin kullaniimasidir:
Dinleyicinin ilgisini cekmek, dnem verilen noktalan vurgulamak icin kullanilan dogal bir
iletisim yoludur.

Ogrencilerin beden dilini anlamalar ve yorumlamalar égrenmelerine ve etkili iletisim
kurmalarina katki saglamaktadir.
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BERK

Esnek olmayan, kolayca egilip bukilmeyen maddeleri nitelemek icin kullanilan bir sifat-
tir

Ornegin; dgrenci cesitli madde érneklerini niteleyerek siniflandinirken, berki esnek ol-
mayanin karsiti olarak kullanir: Lastik top- ¢elik bilye, plastik sise — cam sise. ..

BETIMLEME

Ogrencinin; bir kavrami, bir olay, bir varligi g6z éniinde canlandiracak bicimde yazili
veya s6zlU olarak anlatmasidir:

Ornegin; 5. sinif Fen ve Teknoloji programinda, su déngUisti konusunu &grencinin zihnin-
de canlandirarak yazili veya sozIU olarak ifade etmesidir.

BILGI
TEKNOLOJILERINI
KULLANMA

Ogrencinin bilgisayar aglarini kullanarak bilgiye ulasmasi, cesitli kaynaklardan topladigi
bilgileri kaydetmesi, bicimlendirmesi, yazi, resim, grafik, renk vb. cesitli gdrselleri kulla-
narak ¢coklu ortamda rapor hazirlamasi, bilgi teknolojilerini kullanarak bilgiyi sunmasi
calismalarini kapsamaktadir.

BILGILENDIRICI
METIN

Bilgilendirici metinleri, makaleler; elestiriler, denemeler, gezi yazilan, roportajlar; glinliikler,
anilar, fikralar, mektuplar, biyografi ve otobiyografi gibi turlerdir. Bunlara &gretici metinler
de denilmektedir. Bu tir metinlerin dgrencilere dgretilmesi ve kavratiimasi diger me-
tinlere gére daha giic olmaktadir. Ogretmen bu tiir metinlerde éncelikle ana diistinceyi
saptamali, daha sonra dnemli kavram ve kelimelerden yardimci dustinceleri belirlemeli
ve bunlarin ana distince ile baglantisini kurmalidir:
Ornek metin:
HAKVE OZGURLUKLER

Insanlar, dogduklari andan baslayarak birtakim hak ve 6zgiirltklere sahiptir: Kisi hak
ve ozglrltkleri kutsaldir:

Atatirk, insan hak ve 6zgirliklerine cok dnem vermistir Tirk ulusu, Atatlrk'tn
onderliginde kurulan cumhuriyet yonetimi ile hak ve dzgirliklerine kavusmustur. Bun-
lar; dUstncelerini agiklama, yerlesme ve seyahat etme gibi hak ve 6zglrltklerdir

Ulkemizde herkes, istedigi gibi diistinebilir. Distincelerini resim, yazi, séz ya da
baska yollarla aciklayabilir Yurt icinde istedigi yere yerlesip mal, milk edinebilir; istedigi
sekilde gezip dolasabilir

insan hak ve ézgtirliklerini korumak, bunlarin toplum yararina kullaniimasini sag-
lamak devletin gorevidir Hak ve 6zglrliklerimiz anayasa ile glivence altina alinmistir,

Sahip oldugumuz hak ve 6zgtrlikleri kullanirken baskalarinin hak ve 6zgurliklerine
saygili olmaliyiz. Yasalara ve kurallara uygun davranmaliyiz.
Atila SEKERCI

BIREYSEL
FARKLILIKLARA
DUYARLI OLMA

Ogrenciler yetenek, ilgi, amac, ihtiyac vb. yénlerden farkliliklar gésterirler Bu farklilik-
lar &grencilerin gelisimini, dgrenmelerini ve 6grenme &gretme slrecini etkilemektedir.
Ogrenme-6gretme stirecinde égrencilerin farkli ézelliklerinin olabilecegini kabul etmek
ve buna duyarli olmak 6nemlidir Bu nedenle &grencilerin sahip olduklan her &zellik
bir deger olarak ele alinmali ve sahip olmadiklar degil, sahip olduklan &zelliklere gbre
degerlendirme yapilmalidir.

BIRIM KUPLER

Birbirine es farkli renklerde yapilmis olan kiplerdir.
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Bir veri toplulugundaki her bir verinin olma sikligini gizgiler kullanarak gdsteren
tablodur.
Kalemlerle ilgili cetele tablosu

Kalem Tirt Kalem Sayisi
CETELETABLOSU Kursun Kalem W/
Tukenmez Kalem //
Boya Kalemi 7%[
Olmus olaylarin sebepleri hakkinda gdzlemlere dayanarak aciklamalar yapmaktir.
Ornek:
CIKARIMYAPMA | Disart ciktigimda yerlerin islak oldugunu fark ettim, ben derste iken yagmur yagmis
olmali.
DENEY Bir tahminin dogrulugunun nasil test edilebilecegine yonelik deney dnerisidir:
TASARLAMA Ornek: Gazlarin, cok kiiclik gbzeneklerden kacabildigini gésteren deney tasarlar:

Dereceleme &lcekleri, performansi tanimlayan kriterleri iceren puanlama rehberidir.
Herhangi bir calismanin puanlanmasi icin gelistirilmis SlcUtleri iceren bir aractir

PROBLEM COZME ICIN DERECELENDIRME OLCEGI

0: Probleme uygun olmayan plan yapmistir:

i CcOZUMICIN |1 Cozim igin kismen dogru plan hazirlamistir
[--)ERECELENDlRME PLAN YAPMA 2: Hazirladigl plani gerektigi sekilde uyguladigi takdirde
OLCEKLERI p

dogru sonuca ulasmistir
(RUBRIC) —
0: CozUm yanlistir ya da uygun olmayan plan yaptigi icin
o }/an\|§ cevap bulmustur.
COZUM It Islem hatasi yapmus, soruyu yanlis anladigi icin yanlis
cevap bulmustur, sorunun bir kismini ¢cdzebilmistir,
2: Dogru cevabi bulmustur:
Dilin 8grenme alanlariyla ilgili becerileridir. Bunlar; dinleme, konusma, okuma, yazma,
gorsel okuma ve gorsel sunudur.
DIL BECERILER] r
Dil gelisiminde; dinleme, konusma, okuma, yazma, gorsel okuma ve gérsel sunu becerilerinin iyi
. o ogrenilmesi, séz varliginin gelistirilmesi ve kavram olusturma onemli etkenlerdendir. Cocukta
DIL GELISIMI dil gelisimi bu becerilerin iyi 6grenilmesine baglidin Ogrencilerin dilindeki kelime sayisi ,onlann

dustincelerinin genisligi ve derinligi hakkinda bilgi vermektedirBu nedenle dil gelisimi zerinde

6nemle durulmalidir.
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DOGACLAMA

Dogaglama oyun gelisiminde bir arag olarak yer alir Amaci oynayan kisinin deneyim
kazanmasidir:

Ornek: Cocuklar yarim ay seklinde sandalyelere otururlar. Lider (6gretmen) cocuklara
“sizler bir mahallede yasayan, bir grup insansiniz.” diyerek, cocuklarin ilgisini yapilacak
olan dogaclamaya ceker: Lider “bu mahallede ¢esit cesit lezzetli dondurmalar satan bir
dondurmaci var. Bu kisinin 6zelligi, dikkanina gelen mahalle sakinlerinin &zel hayatlarini
ve glnlik yasantilarini detayli bir sekilde bilmesidir” diyerek, cocuklar, mahallede yasa-
yan bir karakteri secmeleri ve bu karakterlerle ilgili olan &zellikleri distinmeleri konu-
sunda yonlendirir. Kendisi de dondurmaci roliini oynar. Sonra ¢ocuklardan dondurmaci
ile konusmalarini, diger katilimcilara kim olduklan konusunda (6gretmen, tamirci, avukat,
doktor satici vb.) ipuglari vermelerini ister. Daha sonra meslekler konusunda tartisilir:

DOGRU SIMETRISI

Eksen olarak alinan bir dogrudan, benzer noktalan karsilikli olarak ayni uzaklikta bulu-
nan iki es parcanin birbirine gore olan durumudur.
Katlama érne€i

K atlanmyfl Aclmfl

Toplum icinde yasayan bireylerin belli kural, deger ve tutumlari benimseyip, bunlara

ETIK DAVRANMA
uygun davranmasidir:
Ogrencilerin birbirlerinden karsilikli olarak etkilenerek égrenmeleridir Ogrenciler, 6g-
renme ortamindaki &gretmen, kitap, kaynak, arkadas, sinif arac gerecleri vb. ile etkiles-
mesi sonucu yeni bilgiler 6grenmektedir. Ogrenme ortamindaki etkilesme, bireyin daha
ETKILESIMLI kalici 6grenmesini saglamaktadir.
OGRENME
o )
Geleneksel yaklasim denildiginde, genellikle kosullandirmaci ve davranisci egitim yakla-
GELENEKSEL simlart anlasiimaktadir. Bu yaklasimlarin amaglar ve 6grenmeye iliskin gorisleri, arasinda
YAKLASIM baz farkliliklar olmasina ragmen birlestikleri nokta; uyarici-tepki arasinda bag kurma
yoluyla 6grenmeyi aciklamaya calismalaridir.
Farkli boyutlardaki renkli plastik seritlerdir.
GEOMETRI
SERITLERI
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Plastik, tahta vb. bir levha Uzerinde, esit araliklarla yatay ve dikey olarak siralanmis
pimlerin bulundugu bir aractir

VE GORSEL SUNU

GEOMETRI
TAHTASI 3

) Tirkce Ogretim Programinda yer alan bu égrenme alani sekil, sembol, resim, grafik,
GORSEL OKUMA | tablo beden dili, doga ve sosyal olaylar gibi gérselleri okuma, anlama ve yorumlamay:

kapsamaktadir Ayrica dgrencilerin duygu, dustince ve bilgilerini gorseller araciligiyla
baskalarina aktarmasi bu alan icinde ele alinmistir

GOZLEM

Nesneleri veya olaylan cesitli yollarla bir veya daha cok duyu organini kullanarak, sekil,
renk, blyUklik ve ytizey &zelliklerinin incelenmesi ve belirlenmesidir.

GRAVZANT
HALKASI

Cisimlerin isiyla genlesmesi konusu islenirken kullanilan metalden yapiimis bir deney
aracidir. Genlesme-blzisme durumlarini agiklamak igin kullanilir

GUDULEME

Ogrenciyi uyarma, harekete gecirme ve davranisinin belirli bir amaca dogru yénelmesini
saglama calismalarini kapsamaktadir. Guddlemenin, égrencilerin egitim  etkinliklerine
katiimasinda ve 6grenme amaglarina yonelmesinde blytk payl bulunmaktadir:

ISTASYONLARDA
OGRENME

Istasyonlarda grenme modeli, acik egitim yontemlerinden biri olan ve okul ici etkinligi

olarak kabul edilen, 6grencilerin derse karsiilgilerini arttiran ve derslere hareket getirmek

icin kullanilan bir ydntemdir. S6z konusu 6grenme siirecinde ders icerikleri korunarak
kisisel 6grenme giidist arttinimaktadir. Istasyonlarda égrenme modeli uygulanirken her
sey &grencinin ilgisini cekecek sekilde dikkate alinarak diizenlenmektedir: Bir konunun

Istasyonlarda 6grenme modeliyle islenebilmesi icin, o konunun az veya cok aynimis ve

dogrudan birbirine bagli olmayan kisimlara bélinebilir olmasi, temel kosuldur. Hazirlanan

tlm istasyonlara &grenci veya ¢grenci gruplan donlsimli olarak ugramaktadir:

Ornek Calisma:

Seviye: Okul Oncesi

Tirtilin kelebege dontsme asamalarini izleyeceklerdir:

| Istasyon: Tirtillarin gelisim asamalarina ait resimler kesilerek, bu resimleri siralamalary
istenir.

2. Istasyon: Ogrencilere tirtillarin verilen yiyeceklerden hangisini daha cabuk yiyecegi
tahmin edilip resimlemeleri istenir Tirtilin en cok sevdigi yiyeceklerle grafik
olusturmalari saglanir. Grafikler boyanir.

3. Istasyon: Tirtilin kelebege déntistim asamalarindan bir déngti olusturulur ve bu
doéngl boyanir.
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ISBIRLIGINE
DAYALI
OGRENME

Ogrencilerin kicUk gruplar halinde belirliamaglara ulasmak icin tim kaynak ve ¢abalarini
birlestirdikleri 6grenme tirlidur Isbirligine dayall dgrenme tiriinde, dgrenciler ortak
amaclara déntk olarak calisirlar,

IZLEME FORMU

Bireyin gelisimi hakkinda bilgi edinmek amaciyla belirlenen dl¢itlerden olusan Slgme
ve degerlendirme aracidir

MATEMATIK DERSI ICIN GENEL OGRENCI IZLEME FORMU
Ogrencinin adi Ve SOyadi: ...
Y[l [F—
Yonerge: Asagidaki her bir Slgitiin ne kadar siklikla gerceklestigini g6z 6niine alarak 6grenciyi
degerlendiriniz.
(Not: Puanlama su sekildedir: O: Hicbir Zaman, |: Nadiren, 2: Bazen, 3:Siklikla: 4: Her Zaman)

R ss|l Bl s | 2|58
BILISSEL OZELLIKLER o el T N N £ £
| Yazarken Turkge'yi dogru ve diizglin kullanma
2. Konusurken Tirkee'yi dogru ve dizgin kullanma
3. Yaratici olma
4.
: . ss5| Bl g | % |ss
PSIKOMOTOR BECERILER Se|l g | 8| 2 |2¢
T < faa) & S
N z N
I. Malzemeleri etkin kullanma
2. Kendine ait malzemeleri kullanirken ézen gésterme
3. Baskalarina ait malzemeleri kullanirken &zen gésterm

[ZLENIM

Nesnelerin ya da olaylarin duyu organlar yoluyla insanlar Uzerinde biraktig iz ve
etkidir

iZOMETRIK
NOKTALI KAGIT

Uc boyutlu cizimlerde kolaylik saglayan izometrik noktali calisma kagididir.

JOULE Enerji birimidir. 1000 j, | kilo jouledur.
Enerji birimidir. Besinlerin, dokular i¢inde yanarak viicudun sicaklik ve enerjisini saglama
KALORI degeridir. 1000 kalori, | kilokaloridir.
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KANITI TANIMA
VE KULLANMA

Kantt, bir seyin dogrulugu ve gercekligi konusunda kullanilan her tirli belgedir: Birincil
kaynak, olayin gectigi doneme ait kaynaklardir. ikincil kaynaklar ise; bu kaynaklara
dayanilarak hazirlanmis telif eserlerdin Birincil kaynaklar yazl, gorsel ve isitsel
dokimanlardan ve nesnelerden olusmaktadir. Gazeteler, mektuplar, kimlikler; gtinliklen
nlfus verileri, haritalar, mimari gizimler, fotograflar, aile fotograflan, filmler, videolar, szl
tarih kayitlari, gdrisme kayrtlar, mizik kayrtlari, buluntular; aletler; silahlar, atadan kalma
aletler, malzemeler, giysiler; icatlar, mezar taslart birincil kaynaklardir:

Kanit kullanma; kanit niteligi tasiyan kaynaklarn &zellikleri agisindan birincil ve ikincil
olarak ayirt edebilme ve amacina uygun olarak kullanma becerisidir.

Ornek: Mustafa Kemal Atatiirk'tin annesine yazdigi mektup.
Muhterem Validecigim,

Istanbul'dan aynlisimdan beri sizlere ancak birkac telgraftan baska bir
sey yazamadim. Bu sebeple biytk merak icinde kaldiginizi tahmin ediyorum.
Bilhassa, hakkimda &tekinden berikinden ve gerek gazetelerden isittiginiz
tamam olmayan haberler stphesiz merakinizi artirmistin. Simdi verecegim
bilgilerle tatmin olacaginiz icin endise duyacak hicbir sey yoktur.

Biliyorsunuz ki Istanbulda iken yabanci devletler,devleti ve ulusu fevkalade
sikistirmakta ve millete hizmet edebilecek ne kadar adamimiz varsa hepsini
hapis ve tevkifle, bir kismini da Malta'ya strerek herkesi sikintiya sokmakta
pek ileri gidiyorlardi. Bana nasilsa ilismemislerdi. Fakat 9. Ordu Mufettisi olarak
Samsun’a ayak basar basmaz Ingilizler benden stiphelendiler; Hiikiimete benim
gidis nedenimi sordular.

Nihayet Istanbul'a caginimami istediler; bunda israr ettiler: Hikimet de
beni kandirarak Istanbul’a gelmemi ve ingilizlere teslim olmami saglamak istedi.
Bunun derhal farkina vardim. Tabiatiyla kendi ayagimla gidip esir olmam dogru
degildi. Padisahimiza gerc¢ek durumu yazdim ve gelemeyecegimi bildirdim. Zati
sahane de énce uygun buldu. Fakat daha sonra ingilizlerin baskisi artmisti.
Sonunda O'da Istanbul'a dénmemi emretti.

Daha bir zaman bu sekilde Anadolu icinde calismakla her sey hallolacaktir.
Yakinda Millet Meclisi toplanacak ve mesru bir hikimet iktidara gelecektir
Ben de ihtimal o zaman lstanbul'a gelecegim. Sihhat ve afiyetteyim, katiyen hic
merak etmeyiniz.

Hemsiremin sihhati nasildir? Eve herhangi bir taraftan saldinda bulunuldu
mu? Hala orada misiniz? Cocuklar ne yapiyor, biylduler mi?

Ben, birkac gline kadar bir kongre icin Sivas'a gidecegim.Tekrar Erzurum’a
donecegim. Tekrar ediyorum: Her isittiginize dnem vermeyiniz. Pekalg, bilirsiniz
ki ben, yaptigimi bilirim. Netice gdrmeseydim baslamazdim.

Sayg ile ellerinizden, hemsiremin gézlerinden dperim.
M. Kemal

| Agustos 1920
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Temel bir kavram etrafinda, bu temel kavramla iliskili diger kavramlari ve bunlarin
birbirleriyle olan iliskilerini gdsteren sematik yapilardir

ftme /Cekme
olarak tanimlanir

olabilir
olabilir
sebep sebep
c\abilir e Hareket olabilir Sallanma
olabilir

KAVRAM
HARITASI
;Ef“l’r olabilir ﬁ
olusturabilir degisiig Slusturabilir
Bikme olusturabilir  olusturabilir Vurma
Ogrenme siireci icerisinde, planlanmis ve diizenlenmis yasantilar sayesinde &grencide
KAZANIM o . L .
gorilmesi beklenen bilgi, beceri ve tutumlardir
KELIME AYIRT Bir kelimeyi hem ses hem de anlam y&nuyle digerlerinden ayirma becerisidir. Bu beceri
ETME dinleme, okuma ve anlamlandirma stirecinde biiytk énem tagimaktadir.
Kelime iliskilendirme alternatif dlcme degerlendirme tekniklerinden biridir. Kelime
iliskilendirme, belli bir stire icersinde [cogunlukla 30 saniye] bir anahtar kavramin akla
getirdigi diger kavramlar cevap olarak verilin Hafizadan herhangi bir anahtar kavrama
verilen sirall cevabin bilissel yapidaki kavramlar arasinda baglantilari ortaya koydugu
ve anlamsal yakinlig gosterdigi farz edilin Anlamsal yakinlik etkisine gore bellekte iki
kavram birbirine mesafe acisindan ne kadar yakin ise o kadar siki iliskidedir ve hatirlama
esnasinda da zihinsel arastirma daha cabuk olacagindan her iki kavramla ilgili cevap
daha hizli olacaktir.
Ornek Etkinlik:
: Ogrencilere iskelet, kas, soluk alip verme, egzersiz, nabiz, kalp anahtar kelimelerinin her
KELIME biri ayr sayfalarda verilir Ogretmen zamani kontrol ederek dgrencilerden her anahtar
ILISKILENDIRME '

kelimenin cagristirdigi kelimeleri 45 sn icerisinde yazmasini ister: Ogretmen;

i) Soylenen kelimelerin niteligi hakkinda sorular sorabilir,

i) Heranahtar kelimenin cagristirdigi kelimeleri sayisal agidan farkli olup olmadigina
bakabilir.

i) Ogrencilerden anahtar kelime icin bulunan kelimeleri iceren anlamli ciimleler
kurmasini istenebilir

Anahtar kelimelerle Uretilen kelimelerinin sayisi ve niteligi (Uretilen kelimeler anlamli

mi yoksa anlamsiz mi?), kelimeler arasinda iliskiyi anlama acisindan énemlidir: Kelime

iliskilendirme testleri hem bir tanima teknigi olarak kullanilabilir hem de &grencilerin

verdigi cevaplar puanlanarak degerlendirme yapilabilir

KELIME TANIMA

Bir kelimeyi harfleri, bicimi ve yazilisiyla goriince hatirlama ve dogru seslendirme
becerisidir Kelime tanima becerisi dgrencilerin séz varligini gelistirmede nemli rol
oynar.

KESIR TAKIMI

Farkll bUyUklUkte es parcalara ayrilmis, bu es parcalarin birlesmesinden ayni
bUyUklUkte bir butln elde edilen cubuklardir
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KISISEL
NITELIKLER

Kisiye 6zgl ozelliklerdir Bunlar; 6z saygi, 6z glven, toplumsallik, sabir, hosgdri, sevgi,
saygl, yardmseverlik, yenilige aciklik, dogruluk, diristltk, adalet, vatanseverlik, kattrel
degerleri koruma ve gelistirme vb.

KONIK GOVDELI
KAP

Govdesi koni bigiminde olan kaptir.

KONTROL
DEGISKENI

Bagimsiz degiskenlerin disinda, fakat bagimli degiskeni etkileme olasiligi kuvvetli
degiskenlerdir.

KULTUR OGESI

Toplumlar halinde yasayan, karsilikli etkilesim icindeki insanlarin ¢evrelerindeki kosulara
uyum gereksinimi icinde sekillenen, kusaktan kusaga simge sistemleri, 6zellikle de egitim
ve dil araciligyla aktarilan, insanlan benzer davranmaya iten idealler; degerler ve davra-
nislar bGttntdar.

Kultdr 6gesi: Kuttdrd anlamli hale getiren, onu yansitan her tirli maddi dge, duygu ve
davranistin

S6zIU kuttdr 6gesi: KUlttrtn aktanimasini veya strekliligini saglayan her tirll sozIU gele-
nek &gesidir(masal, destan, deyim, atasézU vb.). Nasreddin Hoca Fikralar, Dede Korkut
Hikayeleri vb.

Yazili kiltUr dgesi: S6zIU kiltir dgelerini gdrsel ve yazili bicime aktaran her turll isaret

sistemidir( yazi, resim vb.).

J ; J

MEKANI
ALGILAMA

Bir cismin seklini g6z 6niinde canlandirabilme, mekanla ilgili ¢izimleri okuma, mekana
ait bilgileri kullanarak kagit Uzerinde cesitli cizimler yapabilme ve bir yeri kagit Uzerine
cizilmis hali ile karsilastirabilme becerisidir Mekani algilama becerisi varliklar arasindaki
iliskiyi anlamayr mUmkin kilar Bu sayede cograf kavramlarin algilanmasi, bunlar ara-
sindaki iliskilerle, sebep ve sonuclaninin aciklanabilmesi mimkin olur: Mekani algilama
becerisi sadece ortamda olan unsurlan fark edip séyleme, onlarin niceligi ve niteliklerini
tanima ile ilgili degildir. Ozellikle mekanin farkl sekillerde ifade edilmesinde, yani en basit
anlamiyla cizilmesinde mekani alglama becerisi cok &nemlidir

Kroki okuma ve ¢izme, mekani algilama becerisinin dnemli bir kismini olusturur.
Yandaki krokiyi okuma ve isaretleri anlama, aslinda mekanda olan ve burada isaretlerle
simgelenmis olan 6zelliklerin ortaya konmasidir
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Yazi ve gorsel sembollerden olusan her tirld roman, hikaye, makale, fikra, an, siir vb.

METIN - .
yazili Grdnlerdir.
METINLER ARAS] ki ya da daha cok metni, anlam kurmak icin ise kosmak, diger bir ifade ile okuma
OKUMA esnasinda gecmis ve gelecekle baglanti kurmaktir
Matematiksel kavram veya iliskileri nesne, sekil, resim vb. gérsel Ggelerle
somutlastirmaktir:
Onluk Kartlar Birim Kipler
MODELLEME
oooee LWLL)LIy» LI 3
4 o+ 3 = 7
L LLLLD s
Ll 8
Somut malzemeler kullanilarak olusturulan grafiklerdir.
Sinifimizdaki Ogrencilerin En Cok Sevdigi Renkli Kalemler Grafigi
A Al oA A
\ \
Kirmizi kalemler lj @ @ [! g @ [g @
NESNE GRAFIGI
Mavi kalemler @ @ @ @ @ @ @ @ @ @
il il Yl Vil Vil Vil Yl
Sari kalemler
5 10
Yatay ve dikey olarak birbirlerinden esit uzakliktaki kare noktalardan olusan calisma
kagididir
KARE NOKTALI
KAGIT ..
icerisine nesne konabilecek 10 tane karesel bolgelerden olusan kartlardir.
ONLUK KART
En kiicik parcasi |cm? Itk bir kiiptir ve birlik olarak adlandirlir. Bu kiiplerden
|0 tanesinin yan yana gelerek olusturdugu blok ise onluktur: Onluk bloklardan
|0 tanesinin yan yana gelerek olusturdugu plaka yizlUk olarak adlandinlinYtzluk
plakalardan |0 tanesinin Ust Uste birlestiriimesinden olusan kip ise binliktir.
ONLUKTABAN
BLOKLARI

=
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Icinden 1518In gecmesine ve arkasinda bulunanlarin gériinmesine engel olan cisimdir

OPAK (Saydam olmayan).
Bilimsel distinme becerilerine sahip, 6grenmeyi 6grenen, Uretken, bilgiye ulasabilen,
iletisim kurabilen, bilgi teknolojilerini kullanabilen, egitim sirecine aktif olarak katilan
OGRENCI ve evrensel degerleri benimsemis 6grenciler yetistirecek bicimde egitimin yeniden

MERKEZLI EGITIM

yapilandinimasidir Ogrenci merkezli egitimde dgrenciye bilgiyi dogrudan dgretme
s6z konusu degildir Ogrenci biitin egitim etkinliklerinde 6n plana alinarak calismalara
katilmalidir.

OGRENCI URUN
DOSYASI
(PORTFOLYO)

Ogrencilerin bir ya da birkac alandaki calismalanini, harcadigi cabay, gecirdigi
evreleri gdsteren basanilarinin koleksiyonudur: Ogrencinin gelisimini, velisinin ve
ogretmenlerinin izleyebilmesine olanak saglayan bir calismadir: Sinif ici etkinliklerin
bir araya getirilip, yansitiimasiyla olusan ¢grenci Griin dosyasl, ayni zamanda hem
ogretmen hem de 6grenci igin bir degerlendirme yontemidir.

Ornek:
C)grencinin; Tarin e
Adi ve soyad:

OGRENCI URUN DOSYASI
Baslik
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OGRENME ALANI

Ogrencilere kazandinlacak birbiriyle iliskili tema, kavram, beceri, anlayis tutum ve

degerlerin bir bltiin olarak gorilebildigi bilgi ve becerileri organize eden yapidir:
2004 Fen ve Teknoloji Dersi Programinda Ogrenme Alanlari

Konu icerigi Ogrenme Alanlari Beceri, Anlayis, Tutum ve Degerler
ile ligili Ogrenme Alanlar

Canlilar ve Hayat Fen-Teknoloji-Toplum-
Cevre(FTTQ)

Madde ve Degisim
Bilimsel Stireg Becerileri (BSB)
Fiziksel Olaylar
Tutumlar ve Degerler (TD)

Dinya ve Evren

ON BILGI

G6zlem, deney ya da cesitli zihinsel cikarimlar yoluyla bireyin dnceden edindigi bilgilerdir.
On bilgiler yapilandirici yaklasimda &zel bir &neme sahiptir. Ciinki &n bilgilerin isiginda
yeni kazanilan bilgilerin incelenmesi, yorumlanmasi ve anlamlandirilarak beyinde
yapllandinilmasi s6z konusudur.

ONBILGI

Ki sisel Sosyal izle nimler Zihin sel Dil
Ozellik ler Ozellik ler Beceriler Becerileri

ORNEK OKUMA

Ogretmen veya iyi okuyabilen bir égrenci tarafindan bir metnin en iyi bicimde ve
kurallarina uygun olarak okunmasidir. Bu okuma diger ¢grencilere 6rnek olarak
sunuldugundan, gereksiz tekrar, duraklama, atlama vb. yapilmaz; vurgu ve tonlamalara
dikkat edilir

ORUNTU

Belirli bir kurala gore dizenli bir sekilde tekrar eden veya genisleyen sekiller veya
sayllar dizisidir

@ B B @
loolagoloo

L] |. satirda bir kip

@ 2. satirda Uc¢ kip
e 3.satirda bes kip

4, satirda... kip
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ORUNTU
BLOKLARI

Altigen, ikizkenar yamuk, eskenar dortgen, eskenar tggen, ikizkenar dik tggen, kare ve
dikdoértgen bicimindeki parcalardan olusan plastik materyallerdir.

020
o

OYKULEYICI
METIN

Bu tir metinler genel olarak &ykiler, romanlar ve masallar gibi tirler olmaktadir: Bunlar
yasantimizi zenginlestiren yazilardir Bu tlr metinler bizleri bulundugumuz ortamdan
baska bir ortama gétiirmekte ve hayal diinyamizi gelistirip zenginlestirmektedir.

Oz
DEGERLENDIRME

Belli bir konuda bireyin kendini degerlendirmesidir:

OGRENCILERIN OZ DEGERLENDIRME FORMU

Bu form kendinizi degerlendirmek amaciyla hazirlanmistin Calismalarinizi en dogru yansitan secenege (x)
isareti koyunuz.

Ogrencinin;

Adi ve Soyad :

Sinifi

No

DERECELER

OGRENCILERIN DEGERLENDIRECEGI —
DAVRANISLAR Hicbir

Zaman

Bazen
zaman

|. Bagkalarinin anlattiklarini ve énerilerini dinledim.

2. Yonergeyi izledim.

3. Arkadaslarimi incitmeden tesvik ettim.

4. Odevlerimi tamamladim.

5. Anlamadigim yerlerde sorular sordum.

6. Grup arkadaslarima calismalarinda destek oldum.

7. Calismalarim sirasinda zamanimi akillica kullandim.

8. Calismalanm sirasinda degisik materyaller kullandim.

Degerlendirme Olcegi
Ogrencilerin Olgekten (Form) aldiklart puanlann ortalamasini kullanarak basarlanni &lgebilirsiniz.

3 (Her zaman) = lyi Yapilan calisma iyi. Ogrencinin basarisi ortalamanin iisttinde.

2 (Bazen) = Orta

Ogrencinin basarisi orta diizeyde.

| (Hicbir zaman) = Katii | Ogrencinin basarisi orta diizeyin aftinda.

OZYONETIM

Bir amaca ulasabilmek igin kisinin tepkilerini, davranislarini yénlendirmesidir.
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PAYLASARAK
OKUMA

Ogrencinin metinleri 6gretmeniyle, arkadaslariyla, ailesiyle paylasarak okumasi ve oku-
ma sonrasi okunanlarin karsilikli anlatilarak paylasilmasidir:

PERFORMANS
DEGERLENDIRME

Performans degerlendirme, 6grencinin bilgiyi nasil anladigi ve nasil kullandigi hakkinda
bilgi veren bir degerlendirme ttriidir. Ogrencinin var olan bilgilerini bir tirline veya
aktiviteye donustirmesini, glinlik yasamindaki problemleri nasil ¢dzecegini ve problem
¢6zmek igin sahip oldugu bilgi ve becerileri nasil kullanacagini inceleyerek stireg icinde
degerlendiriimesidir.

Ornek: Performans Odevi

icerik Sinif Diizeyi Beklenen basari Puanlama yontemi

Dereceleme Olcesi
(Rubric)

Zaman ve kronolojiyi algilama,
arastirma, siralama becerisi

iIkagretim
4. sinif

Sosyal Bilgiler

Sizin veya ailenizin yasaminda dnemli olan olaylar arastiriniz. Bu olaylara gore,
kendinize veya ailenize ait bir zaman cizelgesi olusturunuz.

DIKKAT:
Bu soruyu cevaplamadan énce yasaminizdaki énemli olaylarfa ilgili resim, oyuncak, giyecek, kart gibi kanitlar
toplayarak sinifa getiriniz.

PERFORMANS
GOREVI

Programda 6ngdriilen elestirel disinme, problem ¢ézme, okudugunu anlama, yaratici-
ligini kullanma, arastirma yapma gibi 6grencinin bilissel, duyussal, psiko-motor; alandaki
becerilerini kullanmasini, gelistirmesini ve bir Griin ortaya koymasini gerektiren ¢alisma-
lart kapsayan ve dgretmen rehberliginde yaptinlan gorevierdir.

POSTER

Posterler; resim, grafik, powerpoint sunulari gibi konuya ait muttimedia bilesenlerinin
yer verilmesine olanak saglayan blyik boyutta yazili sunumlardir:

PROBLEME
DAYALI
OGRENME

Etkin 6grenmeyi gelistiren, problemin ¢&zimi ya da anlasiimasi yoluyla uygulama stire-
cinden sonug ¢ikaran bir &grenme yaklasimidir.

Ornek bir problem senaryosu:

Kisin kar yagdigi bir giin arabayla babanizla yolda ilerlerken dnintizde giden bir kam-
yondan yola kiirekle bir seylerin atildigini gdzlemlediniz.Yola atilan madde nedir? Neden
atilmis olabilir?

PROJE

Ogrencilerin genellikle somut bir riine ulasmak icin grup halinde veya bireysel olarak
istedikleri bir alan veya konuda inceleme, arastirma ve yorum yapma, gorts gelistirme,
yeni bilgilere ulasma, 6zglin dislince Uretme ve cikarimlarda bulunmalari amaciyla ders
ogretmeni rehberliginde yapacaklan calismalardir Projelerin temel amaci, grencilerin
kendi 6grenmelerinden sorumlu olmalarina yardim etmek ve onlan bagkalariyla isbirligi
icerisinde calismaya motive etmektir.

Ornek: Fen ve Teknoloji dersinde, “Maddelerin zellikleri ile giindelik hayatta kullanim
alanlar arasinda iliski kurar’ kazanimi ile ilgili olarak “Semsiye Yapimi” 6grencilere proje
konusu olarak verilebilir:

87



SENTEZ

Ogeleri, belli iliskilere, belli kurallara gore birlestirip bir bitin olusturma isidir Sentezde
yenilik, orijinallik, bulus, icat, yaraticilik gibi 6zellikler s6z konusudur. Ogrencilerin o zama-
na kadar o alanda hi¢ yapilmamis yeni yontemler, yeni bilgiler; yeni teoriler gelistirmesi
konunun 6zimsendigine isarettir:

SESLI OKUMA

Sesli okuma, yaziyl gdrme, anlamini kavrama ve konusma organlar ile seslendirme is-
lemidir.

Isik dalgalar -
N e
l Bellek

l h Ses dalgalan T
', BN .

SESSIZ OKUMA

Kelimeleri ve climleleri seslendirmeden okuma bicimidir: Sessiz okuma slirecinde goz,
yazly! gorlr gérmez tanimakta, anlamakta ve beyine géndermektedir. Sessiz okumada
ses telleri, ses dalgalan, dil ve kulak okuma stirecinden cikariimaktadir. Sessiz okuma ile
okuma hizi artmakta ve anlama dizeyi yikselmektedir En ¢ok kullanilan bir okuma
tdridir,

Yazi Goz Bellek
— —

SIMETRI AYNAS|

Hem ayna ozelligi tasiyan hem de arkadaki goriintlyl gérmeye olanak taniyan mater-

SIMULASYON

incelenen bir gercek hayat sisteminin belli bir zaman diliminde istenilen gercek ka-
rakteristiklerini tahmin etmek amaciyla sistemin matematiksel, mantiksal bir modelinin
gelistirilmesi ve bu sistem Uzerinde deneyler yapilmasi strecidir. Simulasyon yazilimlar,
laboratuvarda pahali veya ulasilamayan materyal veya arac gereci, tehlikeli maddeleri
veya islemleri, 6grencilerin hentiz ulasmadigl beceri diizeylerini, cok uzun zaman alacak
deneyler sonucunda yapilandirilacak olan kavram ve modelleri inceleme firsatlan verir
Egitici ortamda simUlasyonlar, gercekte olaylanin taklit veya kopyalarinin glicli bir tek-
nikle &gretilmesidir. Simdlasyonlar; 6grencileri motive eder; olaylarin gercek ortamda
nasil bir tepki verecegini dgretir. Simiilasyon gercek olaylar basitlestirir Ogrenci olaylan,
gercek ortamlara benzer ortamlarda &grenir.

SORGULAYICI
ARASTIRMA

Sorgulayici arastirma teknigi; yapilandincr 6grenme yaklagimiyla uygulanan stratejilerden
birisidir. Ogrencinin fiziksel, biyolojik ve teknolojik diinya hakkindaki sorulart arastirma-
sini ve cevap bulmasini aktif olarak saglayan bir tekniktir

SORGULAYICI
DINLEME

Sorgulayici dinleme, bir konusmada ifade edilen gérislerin nedenleriyle birlikte verilip
verilmedigini, 6ne surllen gerekgelerin tutarli olup olmadigini sorgulayarak dinlemedir.
Sorgulayici dinleyen kisi konusmacinin gériisini paylasmasa da olaylara tarafsiz baka-
bilmelidir.

SORGULAYICI
KONUSMA

Ogrencinin bir fikre katilip katiimadigini, nedenleri ile birlikte anlatmasi ve éne strilen
gerekgeleri sorgulayarak konusmasidir.
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Okuyucunun, okuma sirasinda metinde islenen disiincedeki tutarlilik ya da tutarsizliklar
celiskiler, yazilma nedenleri, verilen érneklerin uygunlugu ya da yeterligi hakkinda, ken-

dine sorular sorarak okumasidir.

Sorgulayici Okuma

!

Baslangic

Amacim ne?

L]

r1

Nicin okuyorum? Hangi yontemi
kullanacagim?

SORGULAYICI etin Metnin ana fikri ne? Verilen 6rmekler dogru mu?
OKUMA Bilgiler dogru mu?
Yazarin amaci ne? Nicin bu 6rnekleri veriyor?
Yazar . -
Ornekler yeterli mi?
Dil ve ifade | Kelimeler ve ctimeller dogru mu? Anlatim bigimi ve
uygun mu? tUrl uygun mu? Yeterli mi?
B ' » Neler 6grendim? Ogrendiklerim giinliik yasamda
Degerlendirme uygulanabilir mi? Sonucu nedir?
Ogrencinin bir konu hakkinda, katildigi veya katiimadig noktalar, celiskileri, tutarsizlik-
lar, mantiksal bir temele oturtarak, karsi olma ya da destekleme nedenleriyle birlikte
asamali bir sekilde yazmasidir:
Sorgulayici Yazma
Giris . Kon uyu acikla ma
—> . Ana noktalar 1 belirtme
SORGULAYICI
YAZMA
\ Ana fikirl er (kat 1lip katilmama
neden leri)
Gelisme > Destekl eyici ayrintilar (celi skil er-
tutar sizliklar)
L Ana noktalar | 6zetleme
- Karsi olma yada destekl eme
Sonug » Sonuc
Egitim ve ogretim strecinde genellikle iki tir soru sorulmaktadir: Bunlar kapali ve agik
uglu sorular olmaktadir: Kapali sorular, evet ya da hayir seklinde kisaca cevaplanan soru-
lardir Bunlan cevaplamadan 6nce uzun uzun distinmeye gerek yoktur Acik uglu sorular
SORUTURLERI ise cevaplamadan 6nce uzun uzun dustnilmesi gereken sorulardir.

Kapali uclu soru: Adin Mehmet mi?
Acik uclu soru: Bu konuda neler dustintyorsunuz?
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SOSYAL KATILIM

Bireyin kendisine, cevresindeki kisilere ve dogaya deger veren, kendisine yasadigi toplu-
mun ve diinyanin bir parcasi olarak gtivenen ve topluma katkida bulunabilen bir bilince
sahip olmasini hedefleyen bir beceridir. Ogrencilerin egitsel, sosyal, spor ve eglence
icerikli faaliyetlere, grup calismalarina, génulld toplum hizmetlerine, vatandaslik katilimini
icermektedir.

Bir dildeki sézlerin bitind olarak ele alinmistin Ornegin anlatim yollar, mecazlar, de-
yimler, atasozleri, tekerlemeler, maniler; 6zIU sozler, mizaht 6geler vb. Ogrencilerin s6z
varligindaki kelimelerin sayisi, tiirti ve durumu onlarin yaslarina gére degismektedir. Bu-

SOZVARLIGI TR . d o .
nun yaninda &grencinin yetistigi aile ve sosyal ortam da s6z varliginin zenginliginde etkili
olmaktadir.

Belirli bir konu etrafinda, o konuyla ilgili kisilerle yapilan ve kaydedilen uzun séylesiler
o ' sonucu ortaya cikan bilgileri belirli bir sistem icersinde degerlendirerek, incelemektedir:

SOZLUTARIH S6zIU tarihin 6zUnil bir konu ¢ercevesinde belirledigimiz kaynak kisilerle yapilan uzun
soylesiler olusturmaktadir.

STRATE) Belirlenen bir amaca ulasmak icin gelistirilen veya izlenen yoldur.

Cokgenlerin bosluk kalmadan ve Ust Uste gelmeden belirli bir kurala gére dizlemin
kaplanmasidir.

SUSLEME

L8
ﬂ h’A’J

SEFFAF KESIR
KARTLAR|

Seffaf malzemelerden yapilmis ve sirasiyla |,2,3,4,5, 6,8, 10, | 2lik esit parcalara ayril-
mis ve degisik sayida parcalan boyanmis kesir kartlandir,

=

TAHMIN

Gozlem, ¢lkarim veya deneylere dayanarak gelecege yonelik olasi sonuclar hakkinda fikir
éne strtimesidir.

Ornek: 2-3 g beyaz mum parcasini yiiksek sicakliga dayanikli deney tipiine koyarak,
ispirto ocagi Uzerinde isitirlar. Eriyen sivi haldeki mumun sogudugu zaman, ne olacagini
soylemeleri istenir.

TANGRAM

Bir kareden belli bir dlizene gére kesilen, iki buyUk ikizkenar dik Uggen, iki kiictk ikizke-
nar dik Gggen, bir kare, bir paralel kenar ve bir orta boy ikizkenar dik G¢genden olusan
dizlemsel sekildir,
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TARIHSEL EMPATI

Dénemin sartlarina uygun olarak gegmisteki insanlarin disiince, amag ve duygularini
anlama becerisidir.

Tartisma, bir grup 6grencinin belli bir konunun kavranmasi amaciyla karsilikli gdrisler,
fikirler, elestiriler Ureterek o konuyu kapsamli ve detayli olarak irdelemesi olarak tanim-

TARTISMA .
lanabilir
TASVIR Bir seyi sdzle veya yaziyla anlatma, géz éniinde canlandirmadir:
(betimleme)
Fen Teknoloji Toplum ve Cevre &grenme alanindaki kazanimlarn edinmelerini
desteklemek icin  &grencilerden belirli bir probleme yénelik teknolojik ¢&zim
gelistirmelerinin istendigi teknolojik tasarm etkinliklerinde kullanilmaktadir: Teknolojik
tasarim déngusiinde &grencilerin neler yapacagl adim adim verilmektedir.
I Adim
Durubu Belirle 2.Adm
Problem, gereksinim —> i§birligi dizenle
veya istek nedir?
|
¢ 3.Adm
On tasarim yap.
Konu hakkinda ol Satimler Gret Gerekli malzeme ve
Gerekiyorsa yeni bir arastirma yap. ast cozimier uret. | = arag-geregleri belirle.
tasarim olustur. *

H Guvenlik ve cevreyi . P En uygun ¢6zimu
TEKNOLOJ”( rahatsiz etmemek icin pecilen gozuﬂmu cleere €| sec ve bunun nasil
TASARIM Snlem al. somutiasti: apilacagina karar ver.
DONGUSU

~ 5.Adm 4.Adim
On uygu\anjayl sina, Blr mﬂodel ve./ veya
sonuglar degerlendir simiilasyon ile 6n
ve karar ver. uygulama yap.
6.Adm
Rapor ve / veya
sunu hazirla
7.Adim
Ulastigin ¢6zimi
arkadaslarinla paylas
Konusma ve okuma sirasinda dildeki s6z varliklarinin dogru, diizglin ve tam sdylenmesidir.
TELAFFUZ lletisim strecinde telaffuzun blytk énemi vardir.
Birbiriyle iliskili ders veya etkinliklerin uygulanmasi ve gelistiriimesini saglayan odakli ve
TEMA organizeli bir konu, kavram, problem veya bir istir
Sinif icerisinde kisa uygulamalar, 8gretmen merkezli dersler yerine; uzun doénemli
TEMATIK ogrenme etkinliklerini vurgulayan, disiplinler arasi yaklasimin énemli yer tuttugu, dgrenci
YAKLASIM merkezli, gercek yasam konu ve uygulamalarina dénik bir degerlendirme yaklasimidir:
Konusmada ve okumada sesin, yukseklik ve alcaklik derecesi ile duygulan yansitacak
TONLAMA : 7 ¢ vetan v

bicimde cikarilmasidir:

TOPLUM HIZMETI
UYGULAMALARI

Yasamlart boyunca insanliga hizmet etmek amaciyla, demokratik slreclere katilan
g6ndllld yardm kuruluslarinda gorev alan bireyler yetistirmek ve &grencileri kigik
yaslardan itibaren sosyallesmeyi amagclayan uygulamalardin Cocuk Esirgeme Yurdunu
ivaret, g6ndlll cevre kuruluslannda calismak gibi
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TUTUM OLCEGI

Tutum, bireylerin belli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir distinceyi kabul ya da reddetme
seklinde gdzlenen, duygusal bir hazir olusluk hdli veya egilimidir: Tutum, gozlenebilen,
ortaya konan davranis degil, davranisi hazirlayan bir egilimdir.

SOSYAL BILGILER DERSINE YONELIK TUTUM OLCEG

Genel Aciklama: Asagida, dgrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin tutum clmleleri
ile her clmlenin karsisinda ““Tamamen katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Kararsizm”,
“Katilmiyorum” ve “Hi¢ katilmiyorum" olmak Uzere bes secenek verilmistir Litfen
cUmleleri dikkatli okuduktan sonra her climle icin kendinize uygun olan seceneklerden
birini isaretleyiniz.

£ § §
s§] 5 £ 5 5
£ 0 S 5 = =
x| = & £ £
§%| B 5 5 |¥35
Y] N N N T
I. Sosyal bilgiler dersi konular benim icin eglencelidir O O O O O
2. Sosyal bilgiler dersine girerken buytk sikintr duyarim. O O O O O
3. Sosygl bilgiler dersi olmasa &grencilik hayati daha o o o
zevkli olur:
4. Arkadaglanmla sosyal bilgiler dersi konularini o o o o o
tartismaktan zevk alirm.

Vee DIYAGRAMI
(V- Diyagrami)

Vee diyagramlan &grencilerin arastirmalarini daha kapsamli hdle getirmesini saglayan bir
degerlendirme teknigidir.

Ogrencilere bilgilerini daha iyi organize etme, daha etkili bir bicimde arastirma yapma ve
dgrenmelerini saglama icin kullanilan bir élcme degerlendirme uygulamasidir. Vee diyagramlar
dlcme-degerlendirme ve kavram yanilgilarinin teshisi amaciyla da kullanilmaktadirVee diyagramlari
etkinlikle birlikte hazirlanan ayni zamanda calismanin raporu olarak da kullanilabilen bir egitim

aracidir.

v/ Ayni maddenin erime
sicakligi ve donma
sicakligl birbirine esit
denecek kadar yakindir.

v st alan saf kati madde-
ler belli sicaklikta sivi
hale gecerler.

v Isi veren saf sivi mad-
deler belli sicaklikta kat
hale gecerler.

v/ Maddenin kati halden
sivi hale gecme duru-
mu erimedir,

v/ Maddenin sivi halden
kati hale gecme duru-
mu donmadir,

v/ Farkli maddelerin
sicakligini 6lgmek igin
termometre kullanilir

v Olciim sonucu °C
olarak verilir.

Hangi kavramlan biliyoruz?
Erime

Donma

Kati

Sivi

Hal degisimi

Termometre

Anahtar Soru
Erime-donma noktalart
madde icin ayirt edici
ozellik olabilir mi?

Arag-gerec
Zeytinyagl
Su
Tuz-buz kansimi
2 adet kicik beher
2 adet biyuk beher

Neyi arastiryoruz?
Ayni miktarda iki farkli sivi,
farkli sicakliklarda kati hale
gectigine gore, donma nok-
tasi maddeler icin ayirt edici
ozellik olarak alinabilir

Kayrtlar
Alinan su miktar 10 mL
Suyun sicakligl: ...
Alinan zeytinyag mik.: 10 mL

Su ve zeytinyaginin bulundu-
$u beheri buz dolu buyik be-

Mezir herin icine koyarak degisimi
Termometre gozlemleriz. Sicakligl termo-
Su metre ile lgeriz....
2. dakika 18 °C Zeytinyag
4. dakika | ... oC 2. dakika 18 °C
6.dakka | .. 4. dakika | .. oC
8dakdka | .. 6.dakika | ..
[0.dakika | .. s ok |
"""" 10.dakika

Sorunun cevabi ne olabilir?
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VERI ISLEME
VE MODEL
OLUSTURMA

Deney ve gbzlemlerden elde edilen verileri derleyip isleyerek gézlem sikligr dagilimi,
cubuk grafik, tablo ve fiziksel modeller gibi farkli formlarda gésteriimesidir,

VERI KAYDETME

Gozlem ve 6lgim sonucunda elde edilen uygun verilerin resim, tablo, grafik veya ¢izim
gibi yontemlerle yazili olarak ifade edilmesidir.

VURGU

Konusma ve okuma sirasinda bir heceyi ya da bir kelimeyi digerlerinden daha belirgin
ve kuvvetli sdylemedir. Vurgu séze duygu ve ahenk katar. Seslerin kelimelerle kaynas-
masini saglar. One surllen veya dnemle belirtilen distinceye dikkat cekmeyi saglar.

YANKILAYICI
OKUMA

lyi okuyabilen biri tarafindan okunan ciimle veya kisa paragrafin, okuma becerisi yete-
rince gelismemis dgrenciler tarafindan tekrar edilerek okunmasidir.

YAPILANDIRICI
OGRENME
YAKLASIMI

Bu yaklasima gore; 6grenme bireyin kendi ¢abasi sonucu olusmaktadir. Bu
yaklasimda &gretimden cok 6grenme Uzerinde durulmaktadir Yapilandirici
yaklasimin en énemli zelligi; 6grencinin bilgiyi yapilandirmasina, olusturma-
sina ve gelistirmesine olanak tanimasidir. Yapilandirici yaklasimda dgrenci;

e Bilgiyi arastinr, bulur, yorumlar ve analiz eder,
e Dustnme surecini gelistirin,
e Eski bilgilerle yeni bilgileri bitlnlestirir ve yeniden yapilandirir

YAPILANDIRILMIS
GRID

Yapilandirilmis grid; alternatif 6lcme degerlendirme tekniklerinden biridir. Bu teknik uy-

gulanirken; yasa ve seviyeye bagli olarak dokuz ya da on iki kutucuktan olusan bir tablo

hazirlanir. Konu ile ilgili kavramlar gelisigiizel kutucuklara yerlestirir Ogrencilere konuyla

iliskili sorular verilir;

a)Her sorunun cevabi icin uygun kutucuklarin bulunmasi

b)Bu kutucuk numaralarinin mantiksal veya islevsel siraya gore dizilmesi istenir. Ogren-

cilerin verdigi cevap o konudaki bilgi seviyesini, kavramsal baglari veya yanlis kavramlan,

bilgi eksikligini gsterir:

Ornek Etkinlik:

Asagidaki numaralandirmis kutucuklarda omurgali ve omurgasiz hayvanlara ait 6rnekler

verilmistir. cerisinde bir hayvan &rneginin bulundugu bu kutucuk numaralarini kullana-

rak asagidaki sorulari cevaplayiniz.

I 2 3
Ortimcek Balina

Kelebek

Yengec Sazan Yilan
7 8 9
Kartal Solucan Kurbaga
| Yukaridaki kutucuklardan hangisi/hangileri omurgali hayvanlar grubuna dahil olan can-
llar icerir?
2. Birinci soruda sectiginiz hayvanlari balik-stiriingen-kurbaga-kus- memeli dogrultusun-
da siralayiniz
3.Yukaridaki kutucuklardan hangisi omurgasiz hayvanlar grubuna dahil olan canlilar ice-

rir?

YAPILANDIRMA

On bilgilerin 1siginda yeni bilgilerin incelenmesi, yorumlanmasi ve anlamlandirilarak zih-
ne yerlestirilmesidir

YARATICI
DUSUNME

Ogrencilerin 6zgiin, farkli ve yeni fikirler olusturmasini ve hayal diinyalanini zenginlestir-
mesi icin yapilan etkinliklerdir.

YARATICIYAZMA

Yaratici yazma calismalarinda dncelikle belirlenen konuyla ilgili kavram ve ddsiinceler,
cagrisim ve beyin firtinasi yoluyla ortaya ¢ikarilir Ortaya ¢ikan bu kelimeler siralanir ve
aralarinda ilgi kurulur. Kisi, yer, zaman, olay ve nedenleri Ustlinde disindlmeden yazilir
Boylece 6grencinin yaraticiliginin dniine gecilmemis olur.
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Bir yorenin ya da bdlgenin gegmisten glinimiize tarihi gelisimi ve bu gelisim sonucu,
olugan izlerden yararlanilarak tarihinin yazilmasidir:

4 cuMHURIVET
W mEvDANI

YERELTARIH
Unye Yerel Tarih Grubunun hazirladigi Unye Tarihi
Hacmine oranla, kitlesi (madde miktar)daha fazla olandir:
YOGUN
Yogusma, maddenin gaz halden sivi hdle ge¢mesi durumudur.
Ornegin; buzdolabindan ¢ikarilan bir sisenin, oda sicakliginda bekletildiginde Uzerinde
havada ki su buharinin damlaciklar halinde suya doénismesidir.
YOGUSMA
Yatay ve dikey cizgilerle 10% 10 biciminde yiz es parcaya bdlinmus karttir
YUZLUK KART
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YUZLUKTABLO

icerisine I'den 100'e kadar sayilarin sira ile yazildigi 10 10 luk bir tablodur:

I 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I 12 I3 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 | 43 44 | 45 46 | 47 | 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 | 58 59 60
6l 62 63 64 65 66 67 68 69 70
71 72 | 73 74 | 75 76 | 77 | 78 | 79 80
8l 82 83 94 85 86 87 88 89 90
91 92 | 93 94 | 95 96 97 | 98 99 | 100

ZIHINSEL SEMA

Ogrendigimiz bilgiler beynimizde zihinsel sema adi verilen yapilar icinde diizenlenmekte
ve saklanmaktadir Zihinsel semalar, bilgiyi anlamak, dizenlemek ve saklamak icin
kullanilan temel yapilardir. Bir olayi, kavrami ya da beceriyi anlama siirecinde zihinsel
sema rehberlik eder. Bilgileri diizenleme ve kullanma bicimini belirler.
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3. Bolum




3. 1. OKUL AILE ORTAKLIGINDA ETKILI BIR AILE - COCUK ILETISIMI

Cocugunun gelisiminin her déneminde anne babanin tutum ve davranislar cok énemli-
dir ancak &zellikle okul cagr cocuguna karsi takinilacak tavir, cocugun saglikli bir egitim &gretim
yasantisina sahip olmasi icin blytk dnem tasimaktadir Okul ¢agr cocugu, yeteneklerinin farkina
varilmasina blytk énem verir. Bu ylzden cocuklanin, yetiskinlerin bakisiyla kiigtk de olsa, basa-
rilarinin farkina vanlmasi ve takdir edilmesi son derece énemlidir. Cocuklarla iletisim kurarken
onemli olan kaliplasmis sézleri ezbere tekrarlamak degil, cocuga onu kabul ettiginizi hissettirmek-
tir Bunun icin de ebeveynler kendi sézciklerini kendi sevgi dillerini olusturmalidirlarYine de okul
cagl cocugunun gelisim ozellikleri géz éntinde bulunduruldugunda onunla iletisim kurarken dik-
kat edilebilecek hususlar belirlenebilir Cocukla kurulacak iletisimde, dikkat ediimesi gereken en
temel nokta iletisimin glven, karsilikli saygl ve sevgi, dirlstlik, Snemseme, kendini karsindakinin
yerine koyabilme, sorumluluk paylasimi vb gibi temel &geleri icermesidir. Bunun yani sira, cocukla
kurulan iletisimde cocugun davranislarinin kabul ya da ret edilip edilmedigi cok énemlidir. Burada
dikkat edilmesi gereken konu, cocugun davranislarini kabul etmenin mutlaka o davranisi onayla-
mak anlamina gelmediginin bilincinde olmaktir. Cocuklarin da mutlaka onaylanmayan davranislari
olacaktir; aynen buydklerin oldugu gibi. Ancak yanlis oldugu distnulen davranisin; ebeveyni, co-
cugun varhigini kabul etmemeye gotirmesi ileriki yillarda kendine glivensiz, 8z saygisi gelismemis,

dusutk benlik algisina sahip bireyler yetistirmesiyle sonuglanacaktir.

llkokul cagina baslayan bir cocuk soyut diisiinme strecine girmistir. Cocuklarin soyut dii-
sinmeyi gelistirdikce anne babalarinin isteklerine karsi koyma, onlara meydan okuma, sdzle itiraz
etme olasiliklan da ytkselmektedir Ancak bu soyut diisinme streci onlarin olumsuz davranislan-
nin diizeltilmesinde de kullanilabilir. lIkokula baslayan bir cocuk artik davranisinin sebep ve sonug
iliskilerini anlayabilecek diizeydedir. Bunun igin ¢cocuga bir davranisi nigin yapmamasi gerektigi, bu
davranisinin sonucunda nelerle karsilasabilecegi rahatlikla anlatilabilir Ornegin, dev yapmayi is-
temeyen bir cocuga “Nicin 6dev yapmiyorsun, ¢cabuk dersin basinal” demek yerine, ddev yapma-
ma davranisi sonucunda karsilasabilecekleri Uzerinde durulursa davranisi degistirme sireci daha
etkili isleyecektir Aksi durumlarda yani cocugun azarlandig), kliclk distrildigl durumlarda co-
cuk yanlislarini gizleme yoluna gidecek, bu ydntemi bir baski unsuru olarak kullanmayi dgrenecek
ve evde surekli yanlis yaptigl vurgulanan, bu yanlislar da sert bir sekilde cezalandirilan ¢cocuk; sinif
icersinde s6z almaktan, fikirlerini dile getirmekten hatta elestirilirim korkusuyla yaptigi ddevleri
dgretmenine teslim etmekten bile cekinir hale gelecektir Bu ve benzeri olumsuz sonuglar elde
etmemek icin davranis degistirme sdrecinde kullanilabilecek etkin yontemleri iyi bilmek gerek-

mektedir;
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Olumsuz davranisi ortadan kaldirmaktan ¢ok daha 6nemli olan sey olumlu davranisi
yerlestirmektir. Egitim strecinde olumlu davranisi yerlestiriimezse ortadan kaldinlan olumsuz
davranis bir sire sonra tekrar ortaya ¢ikacaktin Clnkd ¢ocugun uygulayabilecegi bir alternatifi
yoktur: Olumlu davranisin yerlesmesinde &zellikle cocukluk doneminde &ddillerin ayr bir yeri var-
dir. Odiiller ézellikle beklenen olumiu davranislanin net olarak tanimlandigi durumlarda ve olumlu

davranisin hemen ardindan verilirse etkili olacaktir.
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3.2. COCUGUNUZUN OKULLA iLGILI KARSILASABILECEGI
BAZI SORUNLAR KARSISINDA ONERILER

Asagida, cocuklarin egitim-gretim yasantilarinin herhangi bir déneminde karsilasma olasi-
liklan olan bazi érnek durumlar ve okulda b&yle bir durumla karsilasan ¢ocuk i¢in anne babalara

yonelik &neriler yer almaktadir
3.2.1. Kaygi

“Fatma, 4. Sinifa devam ediyor. Okula baslamadan énce iki sene anasinifina gitti. Okula ¢ok
severek devam ediyor. Ancak sinav dénemlerinden dnce asin endise yasiyor. Sinavdan 6nceki gece
uyuyamiyor, okulda sinav olacagi sabahlar karninin ya da basinin agndigin ileri siirerek okula gitmek
istemiyor. Ogretmeni, Fatma'nin ayri kaygilan sinav esnasinda da devam ettirdigini ve bu yiizden so-
rulan cevaplamaya bir tirlli baslayamadigini; baslasa bile sinavi bitiremedigini bildirdi.”

Fatma'nin yasadigi durum, tipik bir sinav kaygisi érnegidir: “Kayg mi Fatma'yr basarsiz ya-
piyor yoksa Fatma, basaramadigi icin mi kaygi duyuyor?” ikilemi tim sinav kaygisi sorunlarinda
ortaya ¢ikacagl gibi burada da bir soru isaretidir. Kaygi, normal dlizeyde oldugu sirece olumlu bir
duygudur ve basan icin motive edici 6zellige sahiptir Ancak agin dizeyde yasanan kaygi, kisinin
sosyal ve akademik gelisimini sekteye ugratacak dlizeyde olabilmektedir.

Anne babalar ¢ocuklannin kaygi durumuna yardimci olmaya baslamadan 6nce kayginin
diizeyini tespit etmelidirler: Eger kayg), cocugun ev &devlerini yapma, sinavlara ¢alisma, hatta oku-
la gitme gibi rutin gérevleri yerine getirmesini engelleyecek dizeydeyse ve gelip gecici bir ruh
hali olmaktan ¢ok tim okul glinlerini kapsiyorsa, cocugun kaygi problemi ile ilgilenmenin zamani
gelmis demektir:

Cocugun kaygilanyla ilgilenirken éncelikli olarak yapilmasi gereken ¢ocugun ne hissettigini
tam olarak anlamak ve onun hislerini kabul etmektin Cocuga onu kayglandiran durumla ilgili
olarak agik¢a konusma firsati verilmelidir ve gocuk konusmasi bélinmeden dinlenmelidir. Cocu-
gun hisleri karsisinda ** Ne var simdi bunda, boyle diisinme, bu hislerin ¢ok sagma’ gibi tepkiler
¢ocukta anlagilmadigi hissi uyandiracak, onu duygu ve disincelerini icinde saklamaya yonelte-
cektir Anne ve babalar ¢ocuklann kaygilan ile ilgili olarak konusmalidirlar: Bu konusmalarda ha-
yatta karsilasilabilecek zorluklarin olagan oldu, her zorlugun kisileri endiselendirecegi ancak ttim
zorluklarin da ¢aba sarf edildiginde asilabilecegi gibi konulara deginilebilir. Ayrica anne ve babalar
kendi yasadiklar zorluklardan ve bunlarla nasil bas ettiklerinden de 6rnekler verebilirler. Ancak
cocuga en iyi ¢o6zimin kendi ¢c6zUmU olacagl vurgulanarak kaygisini yenmesi icin kendisinin bir
¢OzUm yolu Uretmesi tesvik edilmelidir Bunun igin ¢cocugu kayglandiran durumu onunla enine
boyuna konusmak ve ardindan birlikte ¢&zlm yollan Uretip bu yollardan en uygununu se¢cmesi
konusunda ona yardimci olmak iyi bir baslangi¢ kabul edilebilir.

Cocuga kayg aninda kullanabilecegi teknikler de &gretilebilir Bu teknikler gevsemeye yar-

dimci nefes alma egzersizleri, kaygl aninda kendini glivende hissettigi bir mekanin hayalini kurma,
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kendisiyle kaygisi hakkinda olumlu i¢ konusmalar yapma, olumsuz bir kaygi durumunu olumluya

cevirerek hikdaye etme gibi yontemler olabilir

Son olarak ¢ocukla ilgili her konuda oldugu gibi bu konuda da 6gretmeni ile konusma, on-
dan destek alma ve ¢ocugun durumu ile ilgili olarak zaman zaman fikir alisverisinde bulunarak ya-

pilabilecekleri birlikte planlama, cocugun bu durumla bas etmesinde blylk énem tasimaktadir.
3.2.2. Okul Basarisizhg
“Ahu, 9. Sinif 6grencisidir. Derslerine karsi hig ilgi duymuyor. Bu durum yeni ortaya ¢ikmis da degil.

likokuldan beri stirtiyor. Ancak liseye baslamast ile iyice artis gésterdi. Eskiden de takdir, tesekkiir alan
bir 6grenci degildi ama en azindan hi¢ zayifi olmazd. Bu sene ise karnesinde 3 tane zayif notu var.
Aslinda hayatinin genelinde basansiz degil. Zihinsel kapasitesi dersleri anlamaya da basarmaya da

elverisli. Ancak okulda gosterdigi basarn ile gercek potansiyeli paralellik géstermiyor.”

Yukanidaki durum tipik bir okul basarisizigl drnegidir. Okul basarisizligi literatirde, dgrenci-
nin zihinsel potansiyelinin saglayabileceginden daha dusik notlar aldigi durumlarda yani kapasitesi
ile performansi arasinda uyumsuzluk oldugunda kullanilan bir terimdir. Cocugun okula bagla-
masiyla ailenin huzurunu bozan, cocukla anne baba arasinda, hatta eslerin birbirleri arasindaki

iliskilerin k&tlye gitmesinin sebeplerinden biri okul basansizligidir.

Okul basarisizliginin pek cok farkli nedeni olabilmektedir. Ulkemizde yapilan bir arastirmada
okul basanisizligl gdsteren ¢ocuklarin %66'sinin babalarinin kendilerine zaman ayiramayacak kadar
mesgul olmasindan yakindiklar, %44'Unln ise ailesinde anne-baba iliskisinin k&tl oldugu goril-
muUstir. Cocugun tim yasantisinda oldugu gibi okul basarisinin yikseltiimesinde de ailenin rold
dnemlidir Cocukla kurulan iletisimin tarzi, cocuga karsi takinilan tavir, hatalarinin ve basarilarinin

nasil degerlendirildigi cocugun okul yasantisina dogrudan etki etmektedir.

Cocugun zihinsel kapasitesiyle paralel bir basan gdstermesi, baska bir deyisle okul basari-
sizhgl yasamamasi igin;

v'ev ortaminda huzurlu bir hava olusturmak,

v’ cocukla dogacak tartismalarda problemi uzlasmaci bir yolla ¢cdzmeyi tercih etmek,

v cocukla yapilacak ortak faaliyetler bulmak,

v/ cocukla iletisim kurarken olumsuz, elestirel ve endise verici bir iletisim tarzi yerine kabul

edici ve destekleyici bir iletisimi benimsemek,
v cocugun arkadas ortamini bilmek ve ona uygun énlemler almak,

v’ cocukla beraber bir calisma programi olusturmak ve bu programa uyup uymadigini takip

etmek,
v cocugu bagkalaryla degil, kendi gecmis basarilariyla kiyaslamak énemlidir.

Olumlu &grenme ortamlannin hazirlanmasinda anne babanin rolt ¢ok belirgindir Olumlu
Ogrenme ortamlan olusturmada ilk basamak cocuklan kabul etmek, stirekli elestirmekten ve an-

lamli anlamsiz her durumda cezalandirmaktan kaginmak ve baskalaryla kiyaslamamak yer almak-
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tadir. Baskalanyla kiyaslanan ¢ocuk, kendini degersiz ve dnemsiz hissedecek; anne ve babasinin
onu sevmedigini dUstnecektir. Aslinda basan ya da basansizlik okula yeni baslayan bir cocuk icin
anlamli degildir. Bu kavramlarin nasil anlam kazanacag cevrenin, dzellikle de anne babanin tutu-
muyla belirlenir. Eger okul basarisi evde ¢ok vurgulanir; cocugun gelisiminden ¢ok, notlarina énem
verilirse cocuk ya ufacik bir basarisizlik durumunda ayni olumsuz duygulan tekrar yasamamak icin
“pes edecek” ya da tim hayatini akademik basarilara endeksleyerek oyun, arkadaslarla beraberlik
gibi faaliyetleri tamamen terk edecek, kendini sosyal hayattan soyutlayip sadece dersleri ile ya-
sayacaktir Bunun icin anne babalarin ¢ocuklara énemli olanin sonug degil, stire¢ oldugunu; takdir

edilecek olanin da alinan not degil, caba oldugunu gdstermeleri gerekmektedir.

3.2.3. Okulda Zorbalik ve Siddet

“Ismail, 6. sinifa basladigindan beri cok degisti. Daha énceleri cok diizenli bir cocuktu.Ancak son
giinlerde eve (stii basi dagilmis, kitaplan defterleri yirtik bir sekilde geliyor. Once okula gelip giderken
kullandigi yolu degistirdi. Ardindan evimiz ile okulun arasi ¢ok yakin olmasina ragmen israrla servise
yazilmak istedigini s6yledi. Birkag glindlir okuldan dizlerinde, ytiztinde morluklarla gelmeye baslayinca
durumu okul idaresine bildirdim. Okulda alt siniflara siddet uygulayip zorbalik yapan bir ¢ete varmis
ve Ismail'e de musallat olmuslar. Okul idaresi okul icerisinde bu durumu ellerinden geldigince énle-
meye calistiklanni ancak tiim olaylardan haberdar olamadiklarini séyleyerek biz velilerin de destegini

istediler”

Okulda siddet ve zorbalik son yillarda en ¢ok artan problemler arasinda basi ¢ekiyor. Okul-
da &grencilerin birbirlerine karsi uyguladiklan siddet dncelikli olarak okulun problemi gibi gorilse
de her durumda oldugu gibi bu durumda da temel aileden kaynaklanmaktadir. Mutlu, sevecen,
catisma ve bunalimdan uzak, yapici bireylerin yetismesi, saglikli ve dengeli ailelerde kurulan basanili
iliskilerle mimkiindir.'? Aile ici iliskilerin zayifladig), aile fertlerinin birbirlerine karsi olan ilgi ve sef-
katlerinin azaldig), bireylerin aile i¢i sorumluluklan yerine getirmekten kagindigr ortamlarda ¢ocuk-
larin suc ve saldirganlik egilimleri de fazla olacakti:'® Ailenin parcalanmis aile olmasi da cocuklarda
gorillen siddet egilimi Gizerinde dnemli bir etkendir:'* Ebeveynlerin %30'Iuk bir kismi cocugunun
zorbaliga ugramasindan ya da zorbalik yapmasindan endise etmektedir Ancak bu kisilerin sadece

%4'li cocuklarina zorbalik konusunda nasil yardimc olabilecekleri ile ilgilenmektedirler.'

Babanin olmamasi, anne ya da babadan birinin bosanma sebebiyle gorilememesi, dep-
resyon yasayan anne, cocukla iyi gecinemeyen anne ve baba, evlilikte huzursuzluklar, ailede fert
sayisinin fazla olmasi, sosyo ekonomik diizeyin distk olmasi ve yanlis anne baba tutumlari saldir-
ganlikla iliskili aile &zellikleridir.'® Bircok davranista oldugu gibi, zorbalikta da anne babalarin cocuk

yetistirme tutumlar blytk rol oynamaktadirYasamin ilk yillarinda basta anne olmak Uzere her iki

12 YAVUZER, H. Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, istanbul 1999.

I3 ICLI,T, Kriminoloji, Bizim Biiro Yayinlari, Ankara 1999.

14 SOYASLAN D, Kriminoloji, Ankara Universitesi Hukuk Fakiltesi Yay., Ankara 1998.

I5 BESAG,V, Bullies and Victims in Schools, Open University Press, Philadelphia 1995.

16 MARTIN, M.ve GREENWOOD, C.W, Cocugunuzun Okulla iigili Sorunlarini Cézebilirsiniz. (Cev. Fatma ZENGIN DAGIDIR), Sistem
Yayincilik, Istanbul 2000.
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ebeveynin cocuga olan yaklasimlan ileriki yillardaki zorbaligin belirleyicisi olmaktadir: Yasamin ilk
yillarinda sicakliktan yoksun, sevgisiz ve temel ihtiyaglan karsilanmadan biytyen bir cocuk, ileriki
yillarda zorba olmaya aday bir cocuktur. Cocugun asiri baski ortaminda blyUmesi de kuralsiz ve
asin hosgdrill bir ortamda biylmesi de iyi degildir Ailesi tarafindan siddet gérerek blylyen bir
cocuk, bunu ilerleyen yillarda arkadaslarina uygulayacak, her yaptigi hos gorilen, davranislarinin
sinirlart belirlenmeyen bir ¢cocuk da ayni tavizkarligi yasaminin ilerleyen yillannda da gérmek

isteyecektir.'/

Eger anne ve baba cocugunun okul arkadaslaninin uyguladigi siddet olaylarinin kurbani
oldugunu fark ettiyse oncelikli olarak ¢ocuga karsi olumlu bir tutum gelistirerek ise baslamalidir:
Yapamadiklar Uzerinde durarak, “Sen zaten pisink ve beceriksizin tekisin” gibi ithamlarda bulun-
mak ona kendini tamamen kotl hissettirecektir Bunun yerine cocuga sorun ¢dzme becerilerini
ogretmek denenebilir Kendisine zorbaca davranan kisilere karsi sogukkanliligini koruyarak tepki-
de bulunmak, bu davranislar sonucunda onlar okul idaresine bildirecegini belirtmek gibi kavga
oncesi uygulanabilecek basit yontemler beraberce belirlenebilir Karsilastigr blyUk ya da kiigtk
her tUrlU zorbalik ve siddet olayini tehdit ediliyor bile olsa mutlaka okul idaresine ve aileye bil-
dirmesi gerekliligi Gzerinde durulmalidir CUnkd bdyle durumlarda bir ¢ocuk igin en glvenilir sey
yardim alacagi bir yetiskinin varligini bilmektir Cocuga yalniz olmadigr hissettiriimelidir. Eger cocuk,
okula gelip giderken bu durumlarla karsilasiyorsa onu bir stire bir yetiskin getirip gétirebilir ya da
servisle gidip gelebilir Ayrica cocuk kendisine destek olacak bir arkadas cevresi edinme noktasin-
da ylreklendiriimelidir. Kabadayilar genellikle yalniz, arkadasi olmayan, ¢ekingen cocuklara saldi-
nrlar. Bunun icin cocugun okulda beraber oldugu, evden okula beraber gelip gittigi arkadaslarinin
olmasi ¢cok dnemlidir. Son olarak her durumda oldugu gibi bu durumda da okul idaresi, cocugun

ogretmeni ve okul rehber dgretmeni ile isbirligi yapilmasi unutulmamalidir:
3.2.4. Cocugunuza Sorumluluk Kazandirma

“Ali, okula basladigindan beri miithis daginik! Eskiden kiigtikt(i her seyini ben yapiyordum ancak
artik koca adam oldu. llkégretim 2. Sinifa gidiyor ama hicbir sorumlulugu tizerine almiyor. Odevierini
dgrenmeden eve geliyor, bu ylizden her aksam 6gretmenine telefon ediyorum. Cogu kez kitaplarini
okulda unutuyor ve gidip arkasindan toplamak zorunda kaliyorum. Sadece okulla ilgili konularda degil,
evde de ayni.Yatagini hafta ici toplamasini beklemiyorum zaten ama hafta sonlan bile ben topluyo-

i

rum.

Sorumluluk, cocugun yasina, cinsiyetine, gelisim dlzeyine uygun gorevleri yerine getirme-
sidin Sorumluluk sadece ders calismak, oday toplamak, oyuncaklan toplamak degildir Cocugun

yaptigl bir davranisin sorumlulugunu almasi oldukga dnemlidir.
Cocuklara sorumluluk egitimi verirken dikkat edilecek bazi dnemli noktalar vardir. Oncelik-
le cocuga yasina ve gelisim dizeyine uygun sorumluluklar verilmeli ve ¢cocugun sorumluluklarini

ne Slclde yerine getirdigi kontrol ediimelidin Cocuk sorumlulugunu verine getirince vakit ge-

17 LANTIERI, L. ve PA'I_I'i,J.,\/\/aging Peace in Our Schools.: Beacon Press, Boston 1996.
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cirmeden takdir etmek ¢cok nemlidir Cocuga verilecek sorumluklarda ona se¢im yapma firsati
verilmelidir. Bu sorumlulugu ne sekilde yerine getirmek istiyor; sorumlulugunu yerine getirmek mi
yoksa getirmemesi durumunda karsilasabilecegi sonuglarla mi ytizlesmek istiyor bu secimlerden
bazilandir Cocuk secimini yaptiktan sonra, anne baba onun adina sorunu ¢dzmeye kalkismamali
ve bu davranislarinda tutarli olmalidirlar Ornegin, cocuk ev &devini unutmussa ve bir arkadasini
ya da &gretmenini arayip 6grenmekten israrla kagiyorsa oncelikle cocuga secim hakki verilme-
lidi, 6devini 6grenmeyi ve varin sinifa hazir bir sekilde gitmeyi mi tercih ediyor yoksa &devini
yapmamis olmasi sonucunda arkadaslaninin éniinde kictk dismek, &gretmeni tarafindan ceza
almak gibi sonuglan mi tercih ediyor iyice belirlemesi istenmelidir. Eger ¢ocuk israrla ddevini 6g-
renmekten kagryorsa ancak anne ya da baba bir slire sonra dayanamayarak ¢gretmeni arayarak
ertesi glinin &devini 6greniyorsa ¢ocuk sorumluluk davranisini 6grenemeyecektir Bunun igin

uygulanan yontemde tutarli olmak ¢cok énemlidir.

Bazen de ¢cocuklar sorumluklarini yerine getiremezler ¢linkl sadece bunu nasil yapacaklan-
ni bilmiyorlardir Bu ylzden ¢ocuktan beklenen davranisin ona dgretilmesi ¢cok dnemlidir Ondan
odasini toplamasi isteniyorsa ancak saatlerce odasinda kalip yine de toplamayi beceremeyerek
aglayip odayi terk ediyorsa bir iki kere ebeveyn ile birlikte toplamak sonra birkag¢ kere de onun

toplamasi esnasinda yaninda bulunarak yonlendirmeler yapmak sorunu ¢cézmeye yeterli olabilir
3.2.5. Cocugunuza Okuma Aliskanhginin Kazandiriimasi

“Meltem, 4. sinifa gidiyor. Matematik dersinde ¢ok basarli olmasina ragmen, kitap okumayi bir
tirlti sevemedi. Bu ylizden okuma gerektiren tim derslerde basarnsiz oluyor. Ona evdeki kiitiiphane-

den tiim kitaplan alip okuyabilecegini soylliyorum ama hic birine ilgi gbstermiyor.”

Okul cagindaki cocuklarin %10'luk bir kisminda okuma problemi var ve daha da k&tUs
yeni nesil kitap okumanin gerekliligine inanmayarak yetisiyor. Cocuklann ilgileri farkli farklidir ve
her cocugun bir kitap kurdu olmasi beklenemez ancak temel egitim becerilerini 6grenmek ve ha-

yata dair yeni kavramlan takip etmek icin okumasi gerektiginin bilincinde olmasi beklenmelidir.

Eger cocuk, yasitlanndan daha kétl ve daha yavas okuyorsa, okumasi gereken metinlerden
mUmkidn oldugunca kagmaya calisiyor; anne ve babasindan metni kisaca &zetlemesini istiyorsa ve
okusa bile okuduklarini hatirlamiyor ve anlatamiyorsa cocugun okuma problemi var demektir ve

mutlaka ilgilenilmelidir.

Cocuga kitap okuma konusunda israr edilmeden 6nce yapilmasi gereken iki temel saglik
taramasi vardir: gérme ve isitme taramalar. Belki de cocuk, sadece kitapta yazanlar net géreme-
digi icin okuyamiyor ya da sesleri tam duyamadigi icin okumayi bir turld dgrenemiyordur. Eger
gdrme ve isitme ile ilgili bir problem olmadigi bir uzman doktor tarafindan teshis edildiyse, evde

yapilacak cesitli etkinliklerle cocuga ortalama bir okuma sevgisi kazandirilabilir

Oncelikle cocuga istedigi bir kitabi secmesi konusunda izin verilmelidir. Kitap okumay sev-
meyen bir cocuga kitap okuma aliskanligl kazandirimaya calisirken yapilabilecek en temel yan-

lislardan biri onu hig ilgini cekmedigi bir konuda okumaya zorlamaktir: Tabif ki hayat boyu hep
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sevdigi eserleri okuyacak degildir ama en azindan kitap okuma aliskanligi kazanmaya calisirken bu
hakka sahip olmalidir Cocukla beraber kitabi incelemek, resimlerine bakmak, kitabin ne hakkinda
olabilecegini tahmin etmeye calismak okumaya baslamadan 6nce onun ilgisini uyandirmaya yara-
yacak ve cocugu okumaya yonlendirecektir. ilk etapta kitabi ebeveyn okumaya baslayabilir ve belli
bir yerden sonra cocugun okumaya devam etmesi istenebilin Cocugun yoruldugu yerlerde kitabi
tekrar ebeveyn alir ve kitap bu sekilde isbirligi icerisinde bitirilir. Kitap okuma aliskanlig kazandi-
nlmaya baslanirken kisa, resimli ve bir okunusta bitecek kitaplardan baslamak daha etkili olacaktir:
Kitabin belli kisimlarinda aralar verilerek cocuktan ne anladigini anlatmasi istenebilir. Ayrica kitapla
ilgili sorular sorularak ilgisi canli tutulabilir: Kitap bittikten sonra, yazmay bilen cocuklardan kitabin
bir &zetini clkarmasi istenebilir Ogretmenle de yapilacak isbirligi sonucunda cocuk okudugu kita-

bi sinifta arkadaslarina anlatirsa bu da motive edici bir unsur olacaktir:
3.2.6.Yalan Soyleme

“Lise son sinifa giden kizim Cigdem, bugtin okuldan geldiginde bana sarlarak hi¢ arkadasi ol-
madigi icin aglad.. Oysa simdiye kadar hi¢ bdyle bir sikdyeti olmamisti. Bu sene de ¢ok iyi dostluklan
vardi. Birden bire gdsterdigi bu duygusalligi anlayamadim. Bu konu ile ilgili onunla konusmaya calis-
tiysam da kendisini odasina kapatti ve konusmaktan israrla kagindi. Ancak aksama dogru okulun
rehber 6gretmeninden bir telefon aldim. Cigdem’in bugiin arkadaslanyla tartistigini ve olayin sebep-
lerini incelediginde kizimin arkadaslarina diizenli olarak gercek olmayan hikdyeler anlattigini, onlan
bu hikdyelere inandirdigini ancak yalan séylediginin anlasiimasi (izerine arkadaslarinin kendisinden
uzaklastigini 6grendigini séyledi.”

Yalan séylemek, yanlis oldugunu bilmemize ragmen hepimizin zaman zaman basvurdugu
bir sorun ¢ézme yontemidir. Ancak yalanlar, kisa streli olarak sorunu ¢ozse de genellikle uzun
bir zaman diliminde yeni sorunlara sebep olurlar. Cocuklar da yetiskinler gibi yanlishigini biliyor
olmalarina ragmen bazen yalana basvurabilirler. Ama bu basvurma stirekli devam ediyorsa, yalan
cocugun en sik basvurdugu sorun ¢dzme yontemiyse ve daha da kotlsd yalani sadece bir so-
runu ¢dzmek icin kullanmiyor, etrafinin ilgisini cekmek icin ya da hicbir sebep yokken bile yalana

basvuruyorsa ortada ciddi bir problem var demektir.

Anne ve babalar yalan noktasinda cocuga yardim ederken, dncelikle kendi aliskanliklarini
gdzden gecirmelidirler. Cocuklar yalan sdyleme davranisini ¢ok bulylk Slclide kicUk yaslarda
ebeveynlerinden &grenirler ve yasam boyu da onlardan &grendikleri bu aliskanligi devam ettiri-
lirler: Eger anne ve baba konusmak istemedikleri biri telefonla aradiginda ¢ocuga “Babam/annem
evde yok de” ya da cebinde parasi oldugu halde borg isteyen birine “Param yok, olsaydi verirdim”
diyorlarsa cocuk da ister istemez her zor durum karsisinda yalana basvuracaktir. Bunun icin &n-
celikle cocuga yalan sdylemek evde mi &gretildi, bu tespit edilmeli ve eger sorunun temeli anne
babadan kaynaklaniyorsa éncelikle anne ve baba kendi davranislarini degistirmelidirler. Ardindan
cocuga yalan sdylemek yerine uygulayabilecekleri farkli sorun ¢ézme teknikleri &gretilmelidir.

Belki de bundan daha &ncelikli olarak cocugun nicin yalan séylediginin tespit edilmesi fayda sag-
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layacaktin Cocuk bir ihtiyacini karsilamak icin mi, etrafinda ilgi cekmek icin mi, yoksa bir problemi
c6zmek icin mi yalana basvuruyor? Cocugun yalan sdyleme davranisinin attinda yatan sebepler
tespit edilmeli ve bunlarla ilgili olarak ¢ocukla konusulmalidir Bu konusmalarda cocuk kesinlikle
yalancilikla suglanmamali ve asagilanmamalidir. Ardindan yalan sdylemek hangi durumla ilgiliyse, o
duruma yonelik alternatifler gelistirilebilir Cocuga yalan sdylemek yerine gelistirdigi farkli ¢cézim
onerileri ile ilgili olarak 6dullendiriime firsati verilmesi yeni davraniglanin pekistirilmesi icin dnem-
lidir Bunun igin cocugun gelistirdigi yeni teknikleri kullanabilecegi firsatlar sunulabilir ve cocuk
yalan sdylemeyerek farkli bir ¢c6zim yolu kullandiginda édullendirilebilin Cocukla birlikte yapilan
bu anlasmadan &gretmen de haberdar edilmeli ve okulda da yalan s&ylememe davranisinin pe-
kistirilmesi desteklenmelidir. Ancak tim bu ¢alismalarin sonunda ¢ocuk yine de yalan s&ylemeye
devam ediyorsa anne ve baba ¢ocuga kirginligini, kizginligini ve ugradig hayal kinkligini gdsterme-
lidir Bunun yani sira, cocuga sevdigi bir etkinlikten men edilme gibi cezalar da verilebilir Cocuk
soyledigi yalanlann doguracagi olumsuz durumlara mutlaka katlanmali ve yaptigi yanlistan dolay

pisman olmasina firsat verilmelidir.
3.2.7. Cocugunuz Kiifiir Ediyorsa

“Ogretmeni; Mehmet'in okulda arkadaslanna siirekli kiiftir ettigini, bazen derste bile hosuna
gitmeyen bir durum oldugunda hemen kdiftir ederek karsilik verdigini, bunu aliskanlik haline getirdigini
soyledi.”

Anne ve babalar ¢cocuklan ile ilgili olarak kaygilandiran en dnemli konulardan biri de cocuk-
larin konusmalar sirasinda arkadaslarina ya da bir yetiskine ulu orta savurdugu kufurlerdir Anne
ve babalar yasadiklan bu yogun kaygi sebebiyle cocugu kiifiir etmemesi konusunda strekli uya-
nrlar ve tim dikkatlerini cocugun ettigi kifurlere yoneltirler. Cocuklar da dikkat ¢ekmis olmanin
verdigi hazla kifur etmeye devam ederler. Oysa kiifir karsisinda uygulanabilecek en iyi yontem,
kUfrl gormezden gelmektir Cocuga sdyledigi séziin anlami, nigin yanlis oldugu ve hosa gitmedigi
anlatildiginda, bu sekilde konusmanin onu arkadaslarindan uzaklastiracadl gibi sonuglan agiklan-
diginda ve ettigi kifriin yerini karsilayabilecek glzel sozler dgretildiginde artik ¢ocugun kifir
davranisina olan dikkat ve ilgi azaltilmali, cocuga kullandigi sézleri unutmasi icin stre taninmalidir:
Eger evde kifur eden bir yetiskin varsa ve cocuk o kisiyi modelleyerek kiifiir ediyorsa, &ncelikli
bu davranisi sergileyen yetiskinin kendi davranisina son vermesi gerekmektedir Anne babalar
cocuklarinin kiftir etmesi ile ilgili olarak genellikle cocugun arkadas ortamlarini sorumlu tutarlar
ve kullandiklarr ilk yontem de cocugu arkadas ortamlarnindan uzaklastirmaya calismak olur: Oysa
bu durum cocugun sosyal gelisimine zarar verir. Eger cocugun olumsuz arkadasliklan oldugu goz-
lemlendiyse ¢ocugu akranlarindan uzaklastirmak degil, ona alternatif arkadas ortamlar sunmak

faydali olacaktir
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